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Los corales de los arrecifes en el Caribe
mexicano ya muestran deterioro
a causa de temperaturas elevadas
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este fendbmeno sera mas agresivo en la zona
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El reconocimiento lo otorga la DGACO

Distintivo Ambiental

La entidad universitaria
obtuvo excelencia en manejo
de energia, agua y residuos

Maria GuapaLupe Lueo Garcia

or lograr la excelencia en su des-
empefo ambiental en los temas de
energia, agua, residuos y consumo
responsable, el Instituto de Inge-
nieria (II) recibié el Distintivo Ambiental
UNAM Nivel Oro (2023-2025), el mdximo
reconocimiento de su categoria.

Se trata de la quinta entidad uni-
versitaria en obtener esta distincién de
entre los aproximadamente 200 edificios
evaluados en todo el pais.

Dicho reconocimiento lo otorga la
Direccién General de Atencién a la Comu-
nidad (DGACO)y se entrega a empresas e
instituciones —de la UNAM y otras, ptblicas
y privadas— que buscan conocer y mejorar
su desempefio ambiental mediante un
plan de trabajo profesional y hecho a
la medida.

En ceremonia hibrida, realizada en el
Salén de Seminarios Emilio Rosenblueth

del II, la titular de la DGACO, Mireya
fmaz Gispert, sefialé que hace algunos
anos la entidad universitaria a su cargo se
propuso medir el avance de las acciones
que realiza la Universidad Nacional en
temas de sustentabilidad, pero también
en instituciones publicas y privadas, lo que
constituye un sensor de c6émo se mueve
el tema en la sociedad.

Consideré que la Universidad tiene
que poner el ejemplo, dar la pauta en este
tema, “y lo estd haciendo en la medida de
sus posibilidades y a la velocidad que estas
nos generan. No se trata de ir corriendo a
ningan lado, sino de hacer las cosas bien
y con calma”.

Puntualizé que como sociedad nos
encontramos en un punto de inflexién
frente al cambio climatico, la destruc-
cién de la naturaleza y otros procesos
que ocurren por la actividad humana.
Estamos transformando los ecosistemas
e incluso las condiciones ambientales
del planeta que habitamos.

“Debemos tomar cartas en el asun-
to, hacernos cargo, como humanidad y
como individuos comprometidos con la
sociedad y el planeta. Ese es el centro del

distintivo sustentable: hacer conciencia
entre la comunidad del Instituto de que
podemos hacer las cosas de otra manera,
y que cada una de esas acciones que rea-
lizamos, por pequenas que sean, tienen
un impacto positivo.”

El planteamiento es que este trabajo
siga adelante. “Vamos a regresar al Insti-
tuto de Ingenieria, una de las entidades
universitarias con mds presencia en la
Universidad Nacional, para supervisar
que esto se mantenga: esa es la idea
del distintivo”.

En su oportunidad, la directora del II, Rosa
Maria Ramirez Zamora, resalté la impor-
tancia de este reconocimiento ambiental,
el cual significa que la comunidad del
Instituto responde a los objetivos plan-
teados en este Distintivo Ambiental de
la UNAM e intenta incidir en seis de los
17 Objetivos del Desarrollo Sostenible
de la ONU.

En presencia del ingeniero Luis Gu-
tiérrez Padilla, subdirector de Proyectos
para Comunidades Seguras y Susten-
tables de la DGACO, y Maria Neftali
Rojas Valencia, coordinadora del grupo
de Responsabilidad Ambiental del II
(RAMII), Rosa Maria Ramirez sefial6 que
esta comunidad universitaria trabaja
incorporando conceptos de economia
circular que contribuyen, por ejemplo,
en el caso de los materiales, a la dismi-
nucioén de la explotacién de minerales.

Asimismo, dijo, se realiza toda la
ingenieria para hacer mas eficientes los
procesos energéticos, trabajando en cues-
tiones de energias renovables, tratamiento
de aguas residuales, “para ver si se retisa
en nuestras instalaciones”.

Precisé que cuentan con el talento y,
sobre todo, la voluntad para contribuir a
ello desde la academia.

Igualmente se estd haciendo la con-
ciencia, a través de coordinadora del
grupo RAMII, “para que se aplique en
nuestros hogares, por ejemplo, el ahorro
de energia eléctrica, una de las indus-
trias que mds genera gases de efecto
invernadero, y eso debemos cultivarlo
en nuestras casas”.

En el grupo RAMII participaron
integrantes de las coordinaciones de
Ingenieria Ambiental, Eléctrica, Compu-
tacién y Geotecnia. Ademds, Ingenieria
Estructural, Laboratorio de Estructuras
y Materiales, asi como las secretarias de
Vinculacién, Técnica, Administrativa
y Académica. También se conté con la
colaboracién de estudiantes de servicio
social, y del posgrado de Ingenieria Am-
biental y Arquitectura. g
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Orientado a alumnos del posgrado

Seminario virtual de la

Los participantes presentaron sus lineas de trabajo
para identificar posibles temas de investigacion doctoral
eningenieria ambiental a desarrollar en codireccion

DE LAS FRONTERAS
eijing, China.— La UNAM -a
través del Programa de Maes-
tria y Doctorado en Ingenieria
(PMyDI), junto con la sede en
China (Centro de Estudios Mexicanos)-
y la Universidad Tecnolégica de Don-
gguan (DGUT, por sus siglas en inglés)
realizaron el Seminario virtual en ingenieria
ambiental, en el cual se llevaron a cabo
siete conferencias semanales. El Semina-
rio estuvo orientado a que profesores e
investigadores presentaran sus lineas de
trabajo e identificaran posibles temas
de investigacién doctoral a desarrollar
en codireccién por alumnos del posgrado
de ambas universidades que busquen
especializarse en la materia.

El Seminario, que se realizé en conexién
directa entre México (19 horas) y China
(9 horas del dia siguiente), se dio en el mar-
co del convenio firmado en septiembre
2022, con el cual se formalizé la codirec-
cion de tesis de estudiantes de doctorado
inscritos en el PMyDI, considerando una

estancia de dos afios en China, con beca
otorgada por la DGUT.

En la sesién de apertura, Yongfu Qiu,
director de la Facultad de Ingenieria Am-
biental de DGUT, destacé la colaboracién
universitaria para explorar temas conjun-
tos de investigacién.

Rosa Maria Flores, subdirectora de
Hidrdulica y Ambiental del Instituto
de Ingenieria de la UNAM, e integran-
te de la comisién técnica del convenio de
colaboracién UNAM-DGUT, invité a los

estudiantes a conocer sobre el doctorado
colaborativo, con el fin de que este afio
se tengan los primeros alumnos inscri-
tos para realizar una estancia de dos afios
en China.

Guillermo Quijano, en representacién
del Subcomité Académico del Campo de
Conocimiento Ambiental del PMyDI, se
refiri6 al trabajo de investigacién que
se realiza en este tema en las cuatro enti-
dades académicas participantes.

Xuejing Song, jefa de seccién de la
Escuela de Graduados de DGUT, coment6
que la realizacién del Seminario permi-
te profundizar en el conocimiento de
las diversas lineas de investigacién en
ingenieria ambiental y nuevas ideas de
colaboracién para los investigadores,
con las cuales los alumnos participantes
puedan desarrollar sus tesis de doctorado.

Los temas abordados fueron la pro-
duccién biolégica de hidrégeno, las
biorrefinerias a partir de desechos sélidos
organicos y de agua residual de la agroin-
dustria, la produccién de biogds con base
en residuos orgdnicos, asi como el uso del
hidrocarbén obtenido a partir de digesta-
to para mejorar la codigestién anaerobia
de lodos y residuos de alimentos. Otros
temas tratados fueron el desarrollo de un
electrocatalizador sin metales obtenido
a partir de madera sin uso de aglome-
rantes para una reduccién eficiente de
NOx, sensores fotoelectrénicos quimicos
con aplicaciones ambientales y sensores
electrénicos para deteccién de SARS Cov-2
en aguas residuales.

El evento constituy6 una oportunidad
para estrechar los lazos de amistad y cola-
boracién entre ambas instituciones. Como
parte de las actividades que se tienen previs-
tas se encuentra la eventual incorporacién
de la UNAM como socio estratégico en el
Centro de Transferencia de Tecnologia
para América Latina, el cual serd operado
por la DGUT, asi como la realizacién de un
segundo seminario conjunto en ingenieria
civil sobre la orientacién de estructuras.

Los tutores del PMyDI participantes,
adscritos al Instituto de Ingenieria de la
UNAM, fueron los investigadores German
Buitrén, Julidn Carrillo, Simén Gonzdlez y
Giovanni Ramirez, los dos primeros de la
Unidad de Juriquilla, Querétaro, y los dos
altimos de Ciudad Universitaria.

De la DGUT formaron parte los in-
vestigadores Qiuxing Xu de la Escuela
Ambiental e Ingenieria Civil, Hafiz M.
Adeel Sharif del Centro para Ingenieria
Eco-Ambiental DGUT y Min Zhang del
Centro de Ingenieria de Aplicacién e In-
vestigacién de Nuevos Nanomateriales de
la provincia de Guangdong. g4
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Enrique Graue y Vicente

MirTHA HERNANDEZ

1 Rector Enrique Graue Wiechers

y el poeta y miembro de la Junta

de Gobierno de esta casa de es-
tudios, Vicente Quirarte Castafieda,
fueron nombrados académicos ho-
norarios de la Academia Nacional de
Arquitectura (ANA).

“El dia de hoy queremos establecer
una alianza con dos grandes de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México:
Enrique Graue y Vicente Quirarte, con la
investidura de académicos honorarios,
un titulo que obtienen quienes com-
parten nuestros principios de libertad,
de pensamiento, independencia en la
investigacién, emancipacién del co-
nocimiento y rebeldia en la creacién”,
aseguré el presidente de la ANA, José
Francisco Reygadas Valdéz.

Tras recibir la venera y el diploma
otorgados por la ANA, Graue Wiechers
expres6 su admiracién por la capacidad
que tienen los arquitectos para vislum-

Revisaron ademas diversos
proyectos conjuntos

MirTHA HErNANDEZ

1 Rector de la UNAM, Enrique Graue

Wiechers, y la presidenta de la Uni-

versidad de la Sorbona, Nathalie
Drach-Temam, renovaron un convenio
de colaboracién para continuar con el Pro-
grama de Doble Titulacién de la Maestria
en Ciencias de la Visién.

En la Sala Sor Juana Inés de la Cruz
los titulares de las dos casas de estudio
también analizaron diversos proyectos
conjuntos como la Escuela de Verano en
Quimica-Catdlisis que actualmente se
realiza en la UNAM y las de verano sobre
musica (Arpas de cartén); en inteligencia
artificial (Humanidades digitales) y en
historia del arte y ciencia del patrimonio
(Inventar, analizar y restaurar el color), a
efectuarse en las préximas semanas.

Igualmente, dialogaron sobre el Verano
Puma en Francia, que este afo se realizard,
por segunda ocasién, en colaboracién

brar y plasmar, en tercera dimension,
lo que nosotros s6lo podemos concep-
tualizar en un solo plano.

También porque si a esta habilidad
le suman la funcionalidad y la armonia
con el entorno en sus proyectos para
dignificar los espacios humanos, su tarea
se vuelve indudablemente mads desafiante.

Con ambos éalardonados, José Francisco Reygadas, presidente de la Academia.

“Por eso, la arquitectura es esen-
cialmente humana; como humanas
son también la literatura, la poesia
y la medicina y esa es, probablemen-
te, la razén de que el doctor Vicente
Quirate y un servidor estemos aqui en
este magnifico momento”, manifest6
el Rector en la ceremonia efectuada
en la Sala Mexicana de la Bibliote-
ca Nacional.

Vicente Quirarte agradecié la distin-
cién y sefialé que entrar a la Academia
implica no s6lo obtener un laurel, sino
también el compromiso de trabajar con
el arma de su quehacer para la construc-
cién del mapa concreto y espiritual de la
ciudad, donde el escritor y el arquitecto
tienen deberes semejantes. g4
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Maestria de doble titulacion

Renuevan convenio

con la Facultad de Letras de la Sorbona,
del 3 al 21 de julio, y al que asistirdn 65
estudiantes de la UNAM.

En la reunién también se reviso el
avance de la Catedra Extraordinaria de
Excelencia UNAM-Sorbona, las estrategias
para fortalecer el programa de movilidad
estudiantil en licenciatura y posgrado, asi
como realizar colaboraciones bilaterales
en materia de salud y otros programas de
posgrado conjuntos.

En la firma del convenio estuvieron
el coordinador de Relaciones y Asuntos
Internacionales de esta casa de estudios,
Francisco Trigo Tavera; el director de la sede
de la UNAM en Francia, Rodolfo Zanella
Specia; el coordinador general de Estudios
de Posgrado, Manuel Torres Labansat; y el
asesor de Alianzas Estratégicas Internacio-
nales de La Sorbona, Antoine Rauzy. g4
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Teresita
Corona recibe

El Comité Mexicano para el
Tratamiento e Investigacién en
Esclerosis Multiple (Mexctrims) en-
tregd el Reconocimiento al Mérito
2023 a Teresita Corona Vazquez
por su brillante trayectoria y rol
fundamental en el desarrollo de
recursos humanos especializados
en la materia en el pais.
Mexctrims es una organizaciéon
sin fines de lucro que surge en
1999, integrada por profesionales
de la salud. Estd dedicada a pro-
fundizar en el estudio e integrar
todas las disciplinas relacionadas
con la investigacién y el trata-
miento de la esclerosis multiple,
ademads de otras enfermedades que
involucran la sustancia blanca del
sistema nervioso central.
Cuando se habla de esclerosis
multiple, Corona Vazquez es un
completo referente. Desde hace 26
anos inici6 la Clinica de Esclerosis
Muiltiple en el Instituto Nacional
de Neurologia y Neurocirugia, y
posteriormente el posgrado de
alta especialidad en Enfermeda-
des inflamatorias, autoinmunes y
desmielizantes del sistema nervioso
central en la Divisién de Estudios de
Posgrado de la Facultad de Medicina.
Se estima que alrededor de
20,000 personas padecen esclerosis
multiple en México, por lo que la
investigacién médica es fundamental
para mejorar los tratamientos, que
exista una concientizacién y mas
diagndsticos tempranos. g

KEntregan premios

MirTHA HERNANDEZ

a Facultad de Arquitectura (FA)
entregd los premios Abraham
Zabludovsky y Alinka Kuper a las
mejores tesis de composicién arqui-
tecténica, y de composicién arquitecténica
con compromiso social, respectivamente,
correspondientes a los afios 2020 y 2021.

El director de la FA, Juan Ignacio del
Cueto Ruiz-Funes, agradeci6 a la familia
Zabludovsky Kuper, representada por la
soci6loga Gina Zabludovsky Kuper, sus
esfuerzos por mantener estas distinciones
que llevan los nombres de sus padres y
reconocen las tesis de proyectos arqui-
tecténicos que han obtenido Mencién
Honorifica o Diploma al Mérito.

También celebr6 el poder entregar las
distinciones, pues debido a la pandemia la
presentacién de exdmenes profesionales
se vio afectada en el afio 2020 y poco a
poco se ha normalizado.

Acompanado por Felipe Leal Ferndn-
dez, presidente del jurado e integrante
de El Colegio Nacional, el director de la
FA también senal6 que el préximo afio
se conmemorard el centenario del naci-
miento de Abraham Zabludovsky, quien
fue uno de los mdximos exponentes de
la arquitectura mexicana, y por lo cual
se preparan actividades para recordarlo.

En tanto, la socidloga e integrante de
la Junta de Gobierno de la UNAM, Gina
Zabludovsky Kuper resalté que su madre
siempre apoyé la arquitectura. Cuando
su padre murid, se encargd de acabar
dos obras muy importantes: el Museo

Interactivo Papagayo, en Villahermosa; y el
Centro de Convenciones de Coatzacoalcos.

Ademads, creé el Premio Abraham Za-
bludovsky y doné sus planos, que ahora
forman parte de los archivos de la FA. Por
ello, consideré que el Premio Alinka Kuper,
que reconoce composiciones arquitecté-
nicas con compromiso social, refleja muy
bien su labor artistica y social.

Los ganadores del Premio Abraham Zabludo-
vsky 2020 son: Erik David Arana Mondragén,
Edith Castro Aguilar, Ivan Sebastidn Flores
Judrez y Carlos Antonio Fuentes Rangel, por
el proyecto Williamsburg Park Stadium: el retiso
adaptativo del espacio, Brooklin, Nueva York,
Estados Unidos.

En tanto, el Premio Alinka Kuper
de ese mismo afno se otorgd a Andrés
Chavez Gonzdlez, Alan Gerhard Kukuts-
chka Lara y Jacques Roux Aragén, por
su tesis Rehabilitacion del Casco Histori-
co de Jilotepec, Estado de México. Rescate
patrimonial como herramienta de reestruc-
turacion urbana.

Se entregé el Premio Abraham Zablu-
dovsky 2021 a Marco Ulises Castellanos
Sanchez por su proyecto Centro de Estudios
Cinematogrdficos de Oaxaca.

Y la distincién Alinka Kuper 2021 fue
para Ander Anasagasti Moncada, Maximi-
liano Animas Rueda, César Mauricio Arenas
Rojas y Elias Roberto Marroquin Polin, por
su trabajo Implicaciones socioespaciales, cultu-
rales y econémicas en la produccion cafetalera de
Huehuetla, Hidalgo, México. g
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Se pronostican eventos de olas de calor mas frecuentes

Kl estrés por calentamiento del mar
afectara mas al Caribe mexicano

Diana Saavebra

os pronésticos climdticos indican

que el estrés por calentamiento del

mar comenzard a ser mds agresivo

en estos anos por venir en la regién
del Caribe mexicano, zona que habia
estado relativamente protegida de este
tipo de fenémeno, comenta el investigador
del Instituto de Ciencias del Mar y Limno-
logia (ICML), Unidad Puerto Morelos, de
la UNAM, Lorenzo Alvarez Filip.

En ocasién del Dia Mundial de los
Océanos, que se celebr6 el 8 de junio, el
cientifico explica en entrevista que desde
finales de la década de los 90 del siglo
pasado se comenz6 a observar en la costa
del Pacifico que los eventos de incremento
de temperatura extrema eran un problema
asociado al fenémeno de El Nino, y habia
anos que se calentaba demasiado el mar,
causando la muerte de corales a esca-
las considerables.

“En el caso del Caribe mexicano habia
estado relativamente protegido porque el
calor intenso no se registraba ahi, pero los
pronésticos dicen -y lo estamos viendo
en los tltimos tiempos— que ese estrés
empezard a ser mucho mds agresivo en
estos anos y los que vienen, porque el pla-
neta se sigue calentando, la temperatura
continta subiendo, y en sitios donde no
habia esta amenaza comenzard a suceder”,
pues se pronostican eventos de olas de
calor mas frecuentes y, de persistir las
tendencias, se observaria un incremento
de 1.5 grados centigrados en la regién del
Caribe para 2100, considera.

El principal reto es el aumento acele-
rado del desarrollo costero, lo cual genera
fenémenos como la contaminacién del
acuifero de agua dulce bajo la peninsula
de Yucatdn, donde los rios subterrdneos
fluyen hacia las costas, llegan al mar, a
los arrecifes, y causan gran cantidad de
problemas, detalla.

A partir de 2008, la Organizacién de
las Naciones Unidas promueve el Dia
Mundial de los Océanos para recordar
al mundo que cubren mds del 70 por

ciento del planeta, son fuente clave de
la vida, sustento de la humanidad y el
principal productor de proteinas para mas
de 1,000 millones de personas, ademds
de generar al menos el 50 % del oxigeno.

Alvarez Filip enfatiza que se trata de
ecosistemas importantes desde el punto
de vista de la biodiversidad al albergar
gran cantidad de organismos, por lo que
necesitan mds apoyo que nunca, pues
actualmente registran 90 por ciento de
las grandes especies maritimas de peces
mermadas y 50 % de los arrecifes de coral
destruidos; es decir, se extraen mds de lo
que el océano puede reponer.

El especialista en estudio de corales
y arrecifes recuerda que éstos son con-
siderados “canarios en la mina”, porque
son organismos y ecosistemas sensibles
al cambio, y son senales de alerta que
surgieron hace mdas de 50 afios cuando
se empez6 a observar que comenzaban
a morir.

“Los seres humanos somos muy lentos
para entender lo que le pasa al planeta,
tardamos mucho en comprender que te-
nemos problemas serios en los sistemas
naturales y que eso nos va a repercutir a
nosotros. Los arrecifes tristemente, desde
los 70, comenzaron a prender esas luces
rojas de alerta de que algo estaba pasando

en el ambiente, el agua se contamina,
estd cambiando todo y es hasta ahora que
estamos un poco mds alarmados”, destaca
el universitario.

Aun cuando se decretaron Areas Natu-
rales Protegidas —donde existe regulacién
con el propésito de preservar los sistemas
naturales, asi como los bienes y servicios
que se reciben de ellos—, en el caso de los
arrecifes existe demasiado turismo, buceo
y pescadores que realizan actividades de
snorkel. El problema es que estas herramien-
tas protegen las acciones locales, pero no
las amenazas globales como el aumento
del nivel en los océanos debido al cam-
bio climdtico.

Alo anterior se suma que no se cuenta
con los recursos humanos, econémicos
ni tecnolégicos necesarios para operar de
manera eficiente, agrega.

El compromiso para preservar el medio
ambiente es muy grande, debe haber res-
ponsabilidad gubernamental en diferentes
niveles, porque al final es donde fluye
el dinero, las politicas que tenemos, las
decisiones de grandes planes sexenales que
afectan los sistemas naturales. También es
necesaria la colaboraciéon de la sociedad,
que se dé cuenta que dependemos de la
naturaleza y de los servicios que nos brin-
dan estos ecosistemas, concluye. 4
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RaraeL Paz

n calentamiento de 1.5 °Cen la
temperatura del océano duran-
te los préximos afos destruiria
“entre 70 y 90 % de los arrecifes
de coral, mientras que un aumento de
2 °C significaria casi 100 % de pérdidas,
es decir, un punto de no retorno”; esto de
acuerdo con un reporte de la Organizacién
de las Naciones Unidas titulado Cémo afecta
el cambio climdtico a los océanos del planeta.

Por su parte, el Grupo Interguber-
namental de Expertos sobre el Cambio
Climatico (IPCC, por sus siglas en inglés)
afirma que desde el inicio del siglo XX
la temperatura global de los océanos ha
aumentado 0.88 °Cy, en ciertas zonas,
hasta 1.01 °C. Este incremento, difun-
dido en el estudio Oceans and Coastal
Ecosystems and Their Services, se ha visto
acompafado por una intensificacién
del 54 % de olas de calor marinas en los
ultimos 100 anos.

Este tipo de eventos extremos, explica
el IPCC, pueden tener efectos dafiinos en
los ecosistemas marinos y las comuni-
dades humanas que dependen de ellos,
ya que el agua de mar absorbe y libera
calor mds lentamente que el aire, las
temperaturas extremas en el océano no
son tan pronunciadas como en la Tierra,
pero pueden persistir durante mucho
mds tiempo, a menudo durante semanas
0 meses, sobre dreas que cubren cientos
de miles de kilémetros cuadrados.

“Las olas de calor marinas pueden ser
mds perjudiciales para las especies mari-
nas, en comparacién con las terrestres,
porque las marinas suelen estar adaptadas
a ambientes con temperaturas relativa-
mente estables”, afiade el informe.

“Ladrillos” naturales

Los corales son los “ladrillos” en la cons-
truccién de los arrecifes de coral, asi lo
asegura Juan Pablo Carricart-Ganivet,
investigador de la Unidad Académica de
Sistemas Arrecifales del Instituto de Cien-
cias del Mar y Limnologia de la UNAM, y su
pérdida ante el aumento de la temperatura
del océano transformaria radicalmente la
vida en el mar.

“Los corales tienen una relacién
simbidtica, estrecha, mutualista con
algas dinoflageladas que le dan energia
al coral para calcificar. El proceso de
calcificacién es uno de los mas impor-
tantes dentro del arrecife, porque es por
el cual, precisamente, se forman estos
“ladrillos” que lo construyen. Las algas le
dan esa energia al coral para hacer este
proceso y, por su parte, el coral les da
dentro de su tejido un lugar donde vivir.
Ademads, les da deshechos metabdlicos

Su pérdida transformaria radicalmente la vida en mar

Arrecifes de corales, en
peligro ante aumento de
temperatura oceanica

Este incremento, aunado al
fenomeno de blanqueamiento,
ha ocasionado una
disminucion muy grave de
cobertura coralina en los
ultimos 40 afios

que el alga utiliza para alimentarse y
hacer energia”, subraya.

El responsable del Seminario Arrecifes
de Coral expresa: “cuando sube la tempe-
ratura del mar, las algas son expulsadas
por el coral porque empieza a fallarles el
aparato fotosintético, las algas comienzan
arepararse, pero llega un momento, con
el aumento de la temperatura, que ya no
pueden, son demasiados fotones de luz
los que estdn recibiendo y con el aumento
de la temperatura esto se incrementa.
El coral expulsa a las algas simbiontes
porque ya no le sirven, desgraciadamente
para el coral sin ellas no puede manejar la
cantidad de luz, empiezan a quemarse los
tejidos y pueden morir si este fendémeno
de blanqueamiento es muy prolongado”.

Carricart-Ganivet afiadi6 que en casos
no prolongados es posible que algunos

corales consigan recuperarse, ya que “no
expulsan la totalidad de las algas y algu-
nas quedan dentro de los tejidos. Estas
empiezan a reproducirse hasta completar
la poblacién necesaria para el coral y no
se muere”.

La tinica forma de detener el proceso
de blanqueamiento seria controlar o
disminuir la temperatura del agua, aun-
que las cifras indican que la tendencia
avanza en sentido contrario, argumenta
el especialista.

“Los arrecifes de coral del Caribe tie-
nen alrededor de 15,000 afios de haberse
formado. Los arrecifes de todo el mundo
se estdn viendo afectados por el aumen-
to de la temperatura y el fenémeno de
blanqueamiento; ha habido una pérdida
muy grave de cobertura coralina en los
altimos 40 aflos”, anota y afade que no
es el Gnico peligro:

“Ademads de este fenémeno de blan-
queamiento, hay otras enfermedades
emergentes como el aumento de nutrien-
tes debido a descargas de aguas negras.
Es muy probable que el enriquecimiento
de nutrientes, junto al aumento de la
temperatura que han sufrido las aguas
de los arrecifes de coral conllevan di-
chos padecimientos.”;
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Desaparecen sin que sea posible estudiarlas

Se extinguen anualmente
25 mil especies de fauna marina

Algunos motivos de la pérdida son: diversos estresores como
el aumento de temperatura, la contaminacion incesante de los
mantos acuiferos y la pesca industrial: Pablo Hernandez, del ICML

LeonarDo Frias CienFuEGOS

140 % de la totalidad de la

poblacién mexicana vive a

menos de 100 kilémetros de

una costa, de ahi su impor-
tancia, por lo que es imperativo que
las localidades del centro del pais
volteen hacia el mar para su con-
servacién, expuso Pablo Herndndez
Alcdntara del Instituto de Ciencias
del Mar y Limnologia (ICML).

“No sabemos cudntas especies
de fauna marina hay en el mundo;
se habla de entre 250,000y 275,000,
pero las proyecciones llegan a 1
millén o mds; lo peor es que cada
ano se extinguen alrededor de 25
mil especies sin ni siquiera haberlas
conocido”, subrayo.

Al intervenir en la Conferencia
por el Dia Internacional de los Océanos
(que fue el 8 de junio), convoca-
da por Universum, Museo de las
Ciencias y N + Media, realizada
en el Teatro Jorge Flores Valdés
de dicho recinto universitario,
Herndndez Alcdntara indic6 que
s6lo se ha llegado a conocer hasta
el 20 % de la probable totalidad de
la fauna marina.

“Aun cuando se ha realizado
un gran esfuerzo cientifico y se
describen 16 mil especies anual-
mente, nos tardarfamos alrededor
de 500 afios en conocer esa presun-
ta mayoria”, proyecto.

Mencioné que algunos de los
motivos de la pérdida de vida mariti-
ma son: diversos estresores como el
aumento de temperatura en 1.5 gra-
dos centigrados, la contaminacién
incesante de los mantos acuiferos
y la pesca industrial.

“Nos ayuda mucho su colabora-
cién, es decir ‘la ciencia ciudadana’.
No hay que olvidar que la pesca es
una extraccién de biodiversidad,
y en varios sitios del orbe, el 80 %
de la fauna de acompanamiento
se desecha, por ejemplo, para la
pesca de camaron se tienden redes
de arrastre que remolcan hasta su
hébitat”, apunt6.

Todo va hacia el mar
De la contaminacién de los mayo-
res cuerpos de agua del planeta,
Maria Guadalupe Ponce Vélez,
investigadora del ICML, destacé
que la presencia de polucién en
aguas abiertas es enorme. “Ah{ se
encuentran verdaderas islas de
plastico, producto del crecimiento
exponencial de la poblacién, que
de forma diferencial ejerce presién
sobre los recursos naturales”.
También senalé que debemos
abandonar la idea del antropo-
centrismo y dedicarnos a nuestra
responsabilidad social, acordar es-
trategias de acuerdo con nuestro
papel en la sociedad (funcionario,
trabajador, ciudadano, estudiante...).

® La presencia
de polucion
en aguas
abiertas es
enorme.

Al referirse a la contaminacién
por micropldsticos, indicé que, si se
pudiera reunir toda la micropeda-
ceria en nuestra dieta, proveniente
de por lo menos 100 productos ali-
menticios procedentes del mar, nos
comeriamos el equivalente anual a
una tarjeta bancaria, la que a su vez
adquiere contaminantes hasta su
destino final.

“Aunque aqui vivamos a mds
de 2,200 metros sobre el nivel del
mar, todo va hacia alld. Este planeta
no es nuestro ni mucho menos;
ante esta situacion, a veces cuando
vemos una especie en riesgo digo:
témenle fotos porque quien sabe
si la veremos después”.

Norma Angélica Corado Nava,
colaboradora de la Direccién Ge-
neral de Divulgacién de la Ciencia
y practicante del buceo cientifico,
menciond que quienes ejercen esta
actividad pueden convertirse en
agentes de cambio para sensibilizar
ala poblacién acerca de la enorme
riqueza que existe bajo el agua.

Octavio Aburto, fotégrafo sub-
acudtico, explorador para National
Geographic e investigador de la Uni-
versidad de California San Diego
(UCSD), recordé que la meta para
el ano 2020 era proteger el 10 %
de los océanos del planeta, la cual
no fue lograda, por lo que ahora se
impuso el objetivo de preservar el
30 % para el ano 2030, por lo que
enfatiz6: “Si podemos revertir la
pérdida de biodiversidad, lo vi en
Baja California. Hay que sumar-
nos para lograr la meta, queremos
pensar en un futuro colectivo, no
podemos fallar”.

En la presentacién de los asis-
tentes estuvo Maria Emilia Beyer
Ruiz, directora de Universum, y en
la moderacién Ivan Ruiz, periodista
de ciencia. g
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Efeméride

Dia Mundial contra el Trabajo Infantil

L.aboran en el mundo
160 millones de ninos

MirTHA HERNANDEZ

a pandemia por la Covid-19,

las crisis econ6émicas y los

diversos conflictos en el

mundo han generado que
mds familias caigan en la pobreza
y que millones de nifos se integren
al trabajo infantil. De acuerdo con
el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEEF) se estima
que en la actualidad hay unos 160
millones de nifios trabajando, es
decir, casi 1 de cada 10 nifios en
el mundo.

“Cerca de la mitad de ellos,
unos 79 millones, realiza trabajos
peligrosos que ponen en riesgo su
integridad fisica”, afirma la coordi-
nadora de la Linea de Investigacién
Institucional Promocién y Protec-
cién de Derechos de la Infancia del
Instituto de Investigaciones Juri-
dicas (II]), Elisa Ortega Veldzquez.

Con motivo del Dia Mundial
contra el Trabajo Infantil —que se
conmemora hoy 12 de junio- ex-
plica que aquél se refiere a toda
actividad laboral que priva a los
ninos, las ninas y los adolescentes
de su infancia, de vivir conforme
a su etapa de desarrollo, y que es
perjudicial para que crezcan tanto
fisica como psicolégicamente.

“Hablamos de trabajos peligro-
sos y perjudiciales fisica, mental o
moralmente y que interfieren con
sus actividades escolares, ya que les
priva de la posibilidad de asistir a
la escuela, les obliga a abandonarla
de forma prematura o les exige
combinar el estudio con un trabajo
pesado, que les consume mucho
tiempo”, detalla.

La experta advierte que el au-
mento de la tasa de trabajo infantil
en el mundo en los dltimos anos
también se relaciona con la pande-
mia por la Covid-19, la cual dificultd
que muchos nifios siguieran estu-

Cerca de la mitad de ellos, unos 79
millones, realiza actividades peligrosas
que ponen en riesgo su integridad
fisica: Elisa Ortega, de Juridicas

diando, pues requerian contar con
electricidad, internet y dispositivos
moviles. “Después de terminada la
pandemia, muchos de los ninos que
dejaron la escuela ya no pudieron
reintegrarse a ésta”, alerta.

Las cifras sobre trabajo infantil,
agrega, varian segin la region del
mundo: Africa ocupa el primer lu-
gar, pues se calcula que una quinta
parte de los infantes —72 millones-
estdn en esa situacién; Asia y el

Pacifico ocupan el segundo sitio, con
62 millones de nifios en esa condi-
cién, mientras que en las Américas
se estima que hay 11 millones.

Para Europa y Asia Central, la
UNICEF calcula 6 millones de infan-
tes en situacién de trabajo infantil;
en el caso de los Estados drabes, se
estima 1 millén de ninos.

En América Latina, México se
ubica como el segundo pais con el
mayor nivel de trabajo infantil, sélo
superado por Brasil. Se calcula que
en nuestra nacién hay 3.3 millo-
nes de ninos, ninas y adolescentes
laborando, buena parte de ellos
en el sector agropecuario, segiin
la Encuesta Nacional de Trabajo
Infantil del Instituto Nacional de
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Estadistica y Geografia, asevera la
doctora en Derecho.

Un lastre y origen de violaciones
de derechos humanos

La universitaria explica que el trabajo
infantil abarca todas las actividades
econdémicas que realizan nifios y
nifias menores de 12 anos, las ac-
tividades ligeras permitidas para
aquéllos entre 12 y 14 afios y las
peores formas de trabajo infantil.

Estas dltimas son “un lastre y
el origen de violaciones gravisi-
mas de derechos humanos para
ninos, nifias y adolescentes por-
que atentan contra su dignidad,
integridad y bienestar fisico, emo-
cional y psicolégico”.

Las peores formas de trabajo
infantil se encuentran detalladas en
el Convenio 182 de la Organizacién
Internacional del Trabajo y hacen
referencia a diversas maneras de
explotar a nifios, nifias y jévenes
por parte de adultos.

“Alli estan todas las formas de
esclavitud o prdcticas andlogas,
por ejemplo, cuando se vende o
engancha a ninos, ninas y adoles-
centes con el fin de obtener un
beneficio econémico. Tenemos la
trata laboral, que incluye el trabajo
doméstico, el empleo en fabricas,
magquiladoras, espacios agricolas,
la construccién y minas que se da
en otras latitudes como Africa”,
agrega la investigadora.

También se encuentra la mendi-
cidad ajena, que se da cuando ninos,
ninas y jévenes piden dinero en las
calles y normalmente hay personas
adultas que se benefician de ello;
la servidumbre, que consiste en
ocuparlos para labores de limpieza
en restaurantes, negocios y para
labores domésticas, a cambio de
condiciones minimas de alojamien-
to y alimentacion.

Igualmente, estd el matrimonio
forzado o servil, a través del cual se
entrega ninas a adultos, a fin de dis-
minuir deudas de los padres o para
obtener dinero. Asimismo, se en-
cuentra el reclutamiento de nifios o
su oferta para fines de explotacién
sexual comercial, en la prostitu-
cién o la producciéon de pornografia.

Ademds, estd el uso de infantes
en actividades del crimen organi-
zado, que puede incluir acciones
propias del narcotrafico y el trafico
de 6rganos.

Ortega Veldzquez lamenta que
en México esté normalizada la
mendicidad ajena, y sefiala como
un “foco rojo” el matrimonio infan-
til, especialmente en comunidades
indigenas y pueblos originarios,
donde todavia se acepta por razones
de usos y costumbres.

“Es importante acotar que si
hay que ser respetuosos de los usos
y las costumbres de los pueblos
originarios, siempre y cuando no
se vulneren los derechos humanos
de las personas, especialmente de
ninos y ninas”, subraya.

La realidad, diferente

a lo que se dice en el papel

La integrante del Sistema Nacional
de Investigadores advierte que la
politica nacional en materia de ni-
nez —que abarca el combate de este
tipo de pricticas— es atendida por el
Sistema Nacional para la Proteccién
de Nifas, Niflos y Adolescentes y
demds instancias gubernamentales
que participan en la elaboracién de
las acciones publicas en materia
de nifiez en México. Sin embargo,
advierte la investigadora que: “En

Humanidad
Comunidad

nuestro pais hay una dislocacién del
discurso de derechos humanos de
la ninez, la cual es eminentemente
practica o de politica publica, ya
que normativamente se cuenta
con una ley aceptable en la mate-
ria (Ley General de los Derechos
de Ninas, Ninos y Adolescentes)
que se encuentra armonizada con
la Convencién sobre los Derechos
del Niflo.

“Entonces, si bien en el ‘papel’
todos los actores sociales estdn dis-
puestos a apoyar el respeto de los
derechos de la ninez, en la realidad
es muy diferente y no existen las
partidas presupuestales que ha-
gan realidad lo dispuesto a nivel
normativo. Hay diversas hipoétesis
sobre por qué pasa esto y una es
porque los ninos no votan”, asevera
la experta.

Este ano el tema en el que se
centra esta efeméride es “Justicia
social para todos. jAcabemos con
el trabajo infantil!”, por lo cual la
investigadora llama a visibilizar el
problema y a la accién del Estado
para atender los temas de ninos, ni-
nas y adolescentes en congruencia
con todos los tratados que México
ha ratificado en materia de dere-
chos humanos, principalmente
la Convencién sobre los Derechos
del Niflo. g
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Seminario de la Unidad de Economia de la Salud del lIEc

L.a pandemia sigue en evolucion y
podria traer olas de mayor intensidad

© Samuel Ponce de Ledn, Yedith Betzabé Gui.llén y Yolanda Lépez.

La incidencia de la infeccion
de Covid-19 en México
también se ha incrementado
en los Ultimos meses

Patricia Lopez Suirez

a pandemia sigue en evolucién,

continda la transmisién y hoy

vemos titulares que avisan que

ésta se incrementa en China de
manera importante, lo que traerd como
consecuencia olas de mayor intensidad
de transmisién en diferentes regiones
del mundo, alerté Samuel Ponce de
Le6n Rosales, coordinador del Progra-
ma Universitario de Investigacién sobre
Riesgos Epidemiolégicos y Emergentes de
la UNAM.

La incidencia de la infeccién de
Covid-19 en México también se ha in-
crementado en los Gltimos meses, pero
el impacto de estas infecciones sobre la
demanda hospitalaria es practicamente
nulo, lo que implica que las infecciones
que estdn ocurriendo son relativamente
leves, senald.

Al participar en el Seminario de la
Unidad de Economia de la Salud del Insti-
tuto de Investigaciones Econdémicas (IIEc)
de la UNAM, titulado Retos y desafios en la
era post-Covid-19, afiadié que atin con este
escenario vamos a seguir viendo muertes
en el mundo y en nuestro pais entre las
personas mds susceptibles.

Ponce de Le6n destaco que la infraes-
tructura de salud es insuficiente para
enfrentar los problemas generados por
la pandemia. Persiste la precariedad
del sistema de salud en cuanto a per-

sonal sanitario y servicios, capacidad
hospitalaria, insumos como servicios de
oxigeno, antibiéticos, relajantes, sedantes
y antivirales, vacunas y control de viajes y
viajeros, indicé.

“Nuestro sistema de salud sigue y se-
guird siendo extraordinariamente precario
en temas que son fundamentales para
poder responder a una pandemia, que es
un evento gravisimo”, insistié.

Respecto a la vacunacién, Ponce de
Le6n consideré que fue una situacion
extraordinaria, pero estd claro que nece-
sitamos equidad en el mundo, para lograr
en todos los casos la reduccién de muertes
y de hospitalizaciones. “En México mas del
90 % de la poblacién hoy tiene anticuerpos
como consecuencia de una vacunacién
amplisima, toda una epopeya en nuestro
pais”, comenté.

Factores sociales y resistencia
antimicrobiana

En otra sesién del mismo Seminario, una
meédica y una economista analizaron desde
sus puntos de vista los Retos y desafios de la
era post-Covid-19.

“Factores mas alla de los estrictamente
médicos afectaron la ocurrencia de la
pandemia por Covid-19 entre la poblacién
mexicana. Esta enfermedad evidencié
desigualdades sociales, carencias econé-
micas y una profunda desinformacién
respecto a temas sanitarios que ya ocu-
rrian antes de ella, como la creciente y
peligrosa resistencia antimicrobiana que
ocurre en el mundo”, coincidieron las
dos universitarias.

Ante Armando Sdnchez Vargas,
director del IIEc y quien fungié como
moderador, la economista Yedith Betzabé

Guillén Ferndndez, investigadora de la
entidad, explicé que en la ocurrencia de
Covid-19 en México causaron impacto los
determinantes sociales de la salud, tales
como el nivel educativo, el tamano de la
localidad donde se vive, la edad y padecer
comorbilidades, factores que influyeron
especialmente en los casos mds graves.

En el Auditorio Ricardo Torres Gai-
tan del IIEc, la especialista explicé que,
seglin la Organizacién Mundial de la Sa-
lud, los determinantes sociales de la
salud son el conjunto de circunstancias
que se presentan durante la vida como
diferencias individuales y colectivas que
influyen en el estado de salud de las per-
sonas o que aumentan la vulnerabilidad
hacia las enfermedades de distintos gru-
pos poblacionales.

Al hacer uso de la palabra, Yolanda
Lépez Vidal, profesora de la Facultad de
Medicina, se refirié al Consorcio multi-
disciplinario de epidemiologia para la
vigilancia, contencién y concientizacién
sobre la resistencia microbiana.

Dijo que esta iniciativa tiene tres
grandes lineas de accién, acordes con
los Objetivos del Desarrollo Sostenible: la
vigilancia epidemiolégica, la divulgacién
y educacién, asi como las nuevas alterna-
tivas y métodos de diagnéstico.

De acuerdo con la Organizacién Pa-
namericana de la Salud, la resistencia a
los antimicrobianos pone en peligro la
eficacia de la prevencién y el tratamiento
de una serie cada vez mayor de infecciones
por virus, bacterias, hongos y pardsitos.

Como resultado, los medicamentos se
vuelven ineficaces y las infecciones persis-
ten en el organismo, lo que incrementa
el riesgo de propagacién. g
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La ENTS reuni6 a expertos
sobre el tema en encuentro
realizado en el marco de la
Catedra José Vasconcelos

ENTS

I mundo estd hecho de diversida-
des y sobre estas diferencias se
construye una sociedad en la que
quepan todas y todos por medio
de la democratizacion de la vida familiar
y social para erradicar las desigualdades,
sefialaron especialistas durante el En-
cuentro Regional Familias en América Latina.
Cuestion y accion social. Prdcticas profesionales,
academia de incidencia y procesos de atencion
social a familias en la region latinoamericana.

Dicho evento fue realizado, virtual-
mente, en el marco de la Catedra José
Vasconcelos de 1a UNAM y la Escuela Na-
cional de Trabajo Social (ENTS), a través
del Observatorio Interamericano sobre
Procesos de Trabajo Social con Familias.

Los panelistas del encuentro —coordi-
nado por Andrea Kenya Sdnchez Zepeda,
profesora de la ENTS- consideraron que
la familia ha sido concebida por el Estado
como un pilar para poder establecer el
orden y la seguridad, a través del mode-
lo tradicional impuesto por el mandato
sociocultural patriarcal.

“Al hablar de la democratizacién de la
vida familiar es necesario reconfigurar las
narrativas desde quienes encabezan los dis-
cursos sobre las mujeres y jévenes, asi co-
mo los grupos histéricamente vulnerados
como parte de las luchas antipatriarcales”,
seflal6 German D. Herrera Saray de la
Universidad de Caldas, Colombia.

Agreg6 que el papel de los medios
de comunicacién frente a los temas de
familia, derechos sexuales y reproductivos
requiere de una resemantizacién que
permee en los usos del discurso; asimismo,
que desde la academia la responsabilidad
del discurso frente a las y los alumnos es
fundamental para apuntalar la defensa de
los derechos a partir de lo que vivimos en
la vida cotidiana, apunté.

En su momento, Larry Emil Alicea-
Rodriguez, presidente del Colegio de
Profesionales del Trabajo Social de Puerto
Rico, indicé que la nifiez “en la mayoria
de los escenarios judiciales es considerada
desde una perspectiva de incapacidad y
vulnerabilidad, falta de autonomia y sus
opiniones no son tomadas en cuenta, es
decir, se encuentra estigmatizada por la
opresién del adultismo”.

Por tanto, “el trabajo en politica pu-
blica debe ir dirigido a transformar los
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Es el pilar para establecer el orden y la seguridad

Hacia la democratizacion
de la vida familiar en AL

sistemas judiciales de la nifiez en otros
niflo-nifla centristas en los que sus de-
rechos respondan a sus necesidades y
promuevan su ciudadania”, aseguré

En tanto, la perito en materia de
trabajo social, Roxana Medina Guzman,
destacé la importancia de incorporar la
perspectiva de género y derechos humanos
en los sistemas de imparticién de justicia:
“En temas de feminicidio la perspectiva de
género ofrece un panorama diferente en
la investigacién de los casos de violencia
de género, al permitir identificar a las
victimas directas e indirectas, las familias y
las desigualdades, asi como los elementos
de agresiones presentadas no sélo durante
sino previo a este delito”, indicé.

Retos tedricos y metodolégicos

en la intervencion social

La desigualdad es un tema que atafie a
toda Latinoamérica, el cual genera una
desarticulacién en las sociedades debido
al incremento de la pobreza y los movi-
mientos poblacionales que derivan en una
nueva organizacién de la vida cotidiana,
advirti6 Alfredo Juan Manuel Carballeda,
profesor de la Universidad Nacional de la
Plata Argentina.

Respecto a dicha fragmentacién, “el
trabajo social siempre tiene una mirada
ético-politica, con la capacidad de arti-
cular lo macro y lo micro, de poner en
contexto la cuestién social y entender al
otro; nuestra profesién acompana, cobija,
genera procesos colectivos que implican
armonia con los otros y reconocer los

desafios desde los puntos de vista teérico
y metodolégico”, refirid.

En su intervencién Hannia Naranjo
Coérdoba y Carolina Maria Navarro Bul-
garelli, de la Universidad de Costa Rica,
sefialaron la importancia de implementar
procesos de atencién virtual, lo cual im-
plica un estudio constante de los diversos
enfoques tedrico-metodolégicos, y con ello
una actualizacién permanente profesional.

La pandemia puso de manifiesto la
necesidad de hacer nuevos tipos de inter-
venciones; ademds, coloc6 el reto de cambiar
la forma de ver las realidades familiares.
“En estos procesos debe considerarse que
—aunque las circunstancias en la virtualidad
nos enfrentan a situaciones complejas en
la atencién de las familias—, si el trabajador
social considera el contexto, se centra en el
marco de los derechos humanos y realiza
un trabajo profesional con un posiciona-
miento ético-politico transformador, es
posible lograr una labor orientada al cambio
y crecimiento familiar”, concluyeron.

En este Encuentro Regional de Familias
participaron mdas de 14 universidades
e instituciones y organizaciones de la
sociedad civil de siete paises. Se realiza-
ron dos conversatorios latinoamericanos;
siete charlas magistrales de trabajadoras
y trabajadores sociales de México, Puerto
Rico, Colombia, Argentina y Costa Rica;
una jornada de ponencias con participacio-
nes de profesionales del trabajo social de
Argentina, Brasil y México; asi como dos
exposiciones estudiantiles de la carrera
de Trabajo Social de Colombia. g
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Actualmente 50 %
de la poblacion
mexicana tiene
dietas que no
necesariamente
son saludables

Seminario organizado por el PUAS

Desafios para transitar
hacia una alimentacion
sostenible

Maria GuapaLupe Lueo Garcia

n México se vive una transicion

nutricional que implica el paso

de una dieta tradicional hacia el

consumo de productos procesados
y ultraprocesados, ademas de los cambios
en la forma de producir los alimentos,
consideraron especialistas que partici-
paron en la sesién mensual del Seminario
Permanente de Agricultura, Alimentacion y
Sostenibilidad, organizado por el Programa
Universitario de Alimentacién Sosteni-
ble (PUAS).

Ana Gabriela Ortega Avila, profesora de
la licenciatura de Ciencia de la Nutricién
Humana de la Facultad de Medicina, y
Quetzalcdatl Orozco Ramirez, investigador
del Instituto de Geografia, ambos de la
UNAM, asi como Mishel Unar Munguia,
del Instituto Nacional de Salud Publica,
consideraron que son diversos los desafios
para transitar hacia una alimentacién
saludable y sostenible.

En opinién de Ana Gabriela Ortega,
una dieta saludable implica contar con una
cantidad apropiada de calorias, inocua,
que incluya diferentes grupos de alimen-
tos y culturalmente adecuada; es decir,
que se adapte a las costumbres y tradicio-
nes religiosas del lugar de residencia de
cada persona.

Sin embargo, recalcé, en la actua-
lidad el pais cruza por una transiciéon
nutricional, y parte de ello involucra
los cambios de dietas tradicionales altas

en leguminosas, maiz, frutas y verdu-
ras hacia otras mds industrializadas,
globalizadas, occidentales, que se ca-
racterizan por tener productos altos en
azucares refinados, grasas saturadas y de
origen animal.

En la sesién Desafios actuales en México
para una transicién hacia una alimentacion
sostenible, la universitaria destacé que hoy
50 % de la poblacién mexicana tiene dietas
que no necesariamente son saludables.

Aunque debemos considerar que esos
patrones de alimentacién son resultado
de cambios en diferentes esferas. Primero,
en la parte individual: condicién étnica,
nivel socioeconémico, género, educacién,
estado de salud, predisposiciones genéti-
cas. Segundo, la psicosocial: preferencias,
hdébitos, contexto social en que crecemos,
influencia familiar, normas sociales y las
précticas de crianza. Finalmente la parte
contextual: es decir, el entorno alimen-
tario que nos va a encaminar a comprar
y consumir ciertos alimentos.

Por su parte, Quetzalcdatl Orozco Ra-
mirez destacé que al igual que en el caso
de la alimentacién, en el pais también
se registra un cambio importante en las
formas de produccién en el campo, el cual
inicié con la intensificacién de la agricul-
tura; es decir, con el uso de maquinaria,
fertilizantes y cultivos mejorados, lo que
también ha incrementado el impacto en
el ambiente y el uso de recursos naturales
para estas producciones.

Expuso que el caso de la moderni-
zacién en la produccién animal es mds
reciente, el acuerdo comercial entre Mé-
xico, Estados Unidos y Canadd detond su
aumento y la exportacién de huevo, pollo
y ahora de carnes de cerdo y res. “Este
incremento en la produccién, sobre todo
de alimentos para la exportacién con un
alto valor en el mercado, ha contribuido
a que la agricultura tenga un impacto
mucho mayor en el medio ambiente”.

Resalt6 que existen dos grandes desafios:
por un lado, enfrentar el desperdicio de los
insumos en los sistemas intensivos y, por
otro, los cambios en los ecosistemas por la
homogenizacién de los mismos. Sin em-
bargo, de acuerdo con el tipo de sistema,
los retos son diferentes, las producciones
agricola y pecuaria en el pais son diversas,
por lo que cada regién se enfrenta a desa-
fios diferentes.

En los dltimos aflos ha sido evidente
que un reto comun para la pequena agri-
cultura tradicional —incluso en la intensiva
y la de riego— consiste en la sequia y las
variaciones de la lluvia entre los afios.
“Ahora vemos temporadas mds variables en
las precipitaciones”, ante ello los sistemas
agricolas deben adaptarse y modernizarse,
sobre todo evitar el desperdicio de agua.

Mishel Unar Munguia indicé que en
México los alimentos con mayor valor
nutrimental han aumentado mads su pre-
cio y se han vuelto menos asequibles,
mientras que aquellos con menor valor
nutrimental tienen una estabilidad en
sus costos: “la brecha entre los mds y los
menos nutritivos se ha agrandado”.

Por dltimo, agregé que uno de los
desafios para transitar hacia hdbitos ali-
menticios mds sanos en el mundo es el
costo, aunque su asequibilidad depende
mucho del contexto y del pais. En México
hay evidencia de que este tipo de dieta es
mds barata, por ejemplo, el de las Guias
Alimentarias del sector salud podria ser-
vir para promover dietas saludables y
sostenibles, pero también para formar
programas y politicas. g4
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Su tasa respiratoria es mucho mayor

Ciclistas, altamente expuestos
a fuentes contaminantes

Sugieren mantener el uso
de cubrebocas, guardar
distancia con vehiculos
automotores y, de ser
posible, rodar de noche
con visibilizacion

LeonarDo FRias CIENFUEGOS

n urbes como Ciudad de México

(CdMx), los ciclistas que a diario

circulan se encuentran entre cua-

tro y cinco veces mds expuestos
a los contaminantes que los ciudadanos
comunes, esto puede deberse a que su
tasa respiratoria es mucho mayor.

Asi lo explicé Patricia Segura Medina,
tutora en el doctorado en Ciencias Biomédi-
cas de la UNAM, adscrita al Departamento
de Hiperreactividad Bronquial del Instituto
Nacional de Enfermedades Respiratorias.

Al participar en la sesién Movilidad ciclis-
ta y sus implicaciones en la salud, convocada
por el Programa Universitario de Estudios
de la Ciudad (PUEC) de la Universidad,
indicé que la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) considera la contaminacién
ambiental como la de mayor riesgo para
la vida humana.

Esto debido a gases como el mondxido
de carbono, ozono, 6xido de nitrégeno y
diéxido de azufre, asi como a organicos
volatiles y particulas suspendidas (micro-
métricas) como las PM2.5 y PM10, entre
otras. Ademads de aerobiolégicos: polen,
algas, hongos, bacterias y virus; y de hi-
drocarburos aromaticos policiclicos (HAP):
benceno y tolueno, etcétera.

Como efectos agudos, indic6 Segura
Medina, pueden presentarse casos de asma,
infecciones respiratorias, infartos cardiacos,
conjuntivitis, sinusitis, dermatitis y disnea.

Sobre las consecuencias a largo plazo
estarian padecimientos como la enferme-
dad pulmonar obstructiva crénica (EPOC)
e infecciones croénicas, por mencionar
algunos. Aunado a esto, Patricia Segura
subray6 que el ciclista se encuentra ademas
expuesto 450 veces mds al ruido que otras
personas, por lo que podria tener efectos
de estrés excesivo.

No obstante, la académica dejo en claro
los beneficios de “rodar” para el ciclista:
“incrementa la capacidad respiratoria,
disminuye los niveles de triglicéridos y
colesterol, mejora la salud mental, pre-
viene padecimientos cardiacos, favorece
la coordinacién y evita la acumulacién de
grasa corporal”.

El ambiente también se beneficia, con-
tinud, porque no se emiten contaminantes
en el aire, no se genera ruido ni implica
deforestacion, disminuye el tréfico, pueden
utilizarse caminos reducidos y no ocasiona
calentamiento global.

Por su parte, Oscar Augusto Peralta
Rosales, del Departamento de Ciencias
Ambientales del Instituto de Ciencias de
la Atmésfera y Cambio Climadtico, pre-
senté parte de un estudio de medicién de
contaminantes primarios durante 2020 en
ciclovias de Ciudad de México.

Basado en ello, dijo que un ciclista
puede exponerse en la calle hasta 10
veces la concentracién que registran las
estaciones de calidad del aire de monéxido
de carbono y particulas PM2.5.

“Si se considera una tasa de respira-
cién de 0.5 m*/h (metros cibicos por hora),
una persona que esta 60 minutos en una
via publica recibe 300 pg (millonésimos
de gramo) de PM2.5 (que contienen 30 pg

de carbono negro) mds 2.4 mg de monoxi-
do de carbono”, afirmé.

Pues, segtin Peralta Rosales, las normas
ambientales, como la NOM-025-SSA1-2014,
referente a las PM2.5, estipulan que el
promedio de concentracién de particulas
no debe exceder 45 pg/m3 en 24 horas.

Recomendaciones

Ambos investigadores coincidieron en
que deben separarse lo mds posible las zo-
nas de vehiculos de traccién humana de
las de autos de combustion.

“Entre mds distancia guarde el ciclista
del autobtis mejora sustancialmente el
aire que respira; para estar a salvo del
material particulado puede utilizarse el
cubrebocas”, puntualizé Patricia Segura.

Lo ideal para evitar la exposicién a
contaminantes, agrego, seria rodar durante
la noche, pero el problema seria la visibi-
lizacién adecuada para evitar accidentes.

En contraste, durante el dia, como
acciones preventivas, sugiere consultar
el indice UV para conocer la intensidad
de la radiacion ultravioleta del dia.

“El horario de mayor radiacién solar
es de las 10 a las 16 horas, por lo que se
debe proteger la piel, buscar la sombra,
usar lentes, ropa de manga larga y filtro
solar”, concluyé.g4

Imagen: cortesia Patricia Segura.
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Conferencia Violencias y Grupos Vulnerables...

Se diversifican los
mecanismos de presion
y control hacia los medios

® José Arellano, Maria Grisel Salazar y Dasniel Olivera.

DanieL RosLes

as diversas formas de violencias que

se registran en el pais han colocado

a los periodistas en el ojo del hu-

racan y aquellos que cumplen con
la funcién de vigilancia, denuncia social
e investigacién se encuentran cada vez
en mayor riesgo, advirti6é José Arellano
Sanchez, académico del Centro de Estudios
Sociolégicos de la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales.

Al participar en la conferencia Violen-
cias y Grupos Vulnerables: riesgos y dilemas
éticos de la investigacion sobre periodistas,
Arrellano Sdnchez apunté que idealmente
esta profesién denuncia los abusos de
poder, visibiliza la voz de las personas mas
vulnerables y contribuye a la construccién
de un tejido social libre de violencia; sin
embargo, el periodismo también suele ser
una prdctica instrumentalizada por los
poderes politicos, econémicos, culturales
y tecnolégicos.

Agreg6 que el periodismo es una pro-
fesién peligrosa en toda América Latina y
el Caribe, pero especialmente en México
la violencia hacia los comunicadores es
un problema social que requiere un en-
foque interdisciplinar, multidimensional
y estructural.

Por su parte Maria Grisel Salazar Re-
bolledo, investigadora de la Universidad
Iberoamericana, consideré que en el
andlisis de esta problemadtica lo primero

es desarticular el discurso que parte de
la 16gica de que las agresiones contra los
periodistas son consecuencias secundarias
o colaterales de todo un entorno de riesgo
y de violencia criminal.

“La violencia y la inseguridad que
enfrentan las y los periodistas proviene
de muchos actores y por supuesto uno de
ellos es el crimen organizado, pero uno
de los problemas mads graves que enfren-
tan son las agresiones desde el poder,
precisamente de las autoridades de
gobierno y de los encargados responsa-
bles de proveer las condiciones minimas
de seguridad.”

Comentd que de acuerdo a un estudio
en el que se conté con los testimonios y
experiencias de varios periodistas, hay
todo este abanico de estrategias que des-
pliegan las autoridades gubernamentales
de todos los niveles, para intervenir en
los contenidos de la prensa y los medios
de comunicacién.

En dichas estrategias, sefiald, se han
identificado tres tipos de agresiones al
ejercicio periodistico que van desde los
pactos clientelares, con compra de es-
pacios publicitarios en los medios, que
tiene un relativo sustento legal al estar
regulados por una ley que tiene muchas
carencias, pero finalmente termina siendo
una accién legal.

En una segunda linea, agrego, tam-
bién se encuentra todo lo relacionado

El periodismo de
investigacion, una
profesion cada vez mas
expuesta y de alto riesgo

con recursos financieros que se manejan
al margen de la ley, a través de pactos
fiscales o sobornos por debajo del agua;
entre ellos se encuentra la préctica del
embute o chayote que se materializa no
s6lo con dinero en efectivo, sino también
al otorgar unas placas de taxi, el pago de
colegiaturas de los hijos o un permiso
para abrir un bar, entre otras practicas
que terminan condicionando los conteni-
dos mediaticos.

Y en un tercer plano, se ubicé todo
un circulo que tiene que ver con la inti-
midacién legal hacia los periodistas en
diferentes modalidades que van desde la
aplicacién de multas, sentencias de cdrcel,
prohibicién abierta de contenidos, arrestos
y detenciones por calumniar o difamary
todo lo relacionado con delitos contra el
honor que son usados para amedrentar
a los comunicadores.

Salazar Rebolledo expuso que duran-
te la investigacién también se pudieron
identificar algunos otros pardmetros que
estdn directamente vinculados con la
incidencia sobre los contenidos en los
medios. En aquellos estados que destinan
mayor presupuesto para publicidad oficial
se registran menos contenidos criticos
hacia las tareas de gobierno y se repro-
ducen un mayor ntimero de narrativas
oficiales. En tanto, en aquellas entidades
donde se canalizan menos presupuesto
para medios, se publican contenidos
mads criticos.

En su oportunidad, Dasniel Olivera
Pérez, investigador del Centro de Estudios
Sociolégicos de la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales, comenté que hay
una preocupacion latente entre el gremio
periodistico por la descalificacién siste-
madtica hacia su trabajo desde el espacio
publico que si bien no es directamente
fisica, el acumulado de ataques discursi-
vos termina afectando y manipulando el
trabajo periodistico.

El ejercicio constante de estigmati-
zacién y descalificacién, enfatizé, tiene
consecuencias serias en cuanto a la le-
gitimidad y credibilidad de la profesién
periodistica, que ademds siempre tendra
la amenaza latente de que se les abra un
expediente por pertenecer supuestamen-
te a la delincuencia organizada, como
represalia por haber publicado alguna
investigacién incémoda para los gober-
nantes o grupos de poder. g
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Paulina Barrera Rosales,
del IlJ, dicté una
conferencia en el
Seminario Permanente
de Reformas Electorales
y Democracia 2023

MirTHA HerNANDEZ

esde 2015, en América Latina se

ha observado una mayor partici-

pacion de las fuerzas armadas en

tareas relacionadas con la segu-
ridad, la lucha contra las drogas, contra
el terrorismo, asi como en el disefio de
politicas publicas, afirmé la investigadora
del Instituto de Investigaciones Juridicas
(IT]), Paulina Barrera Rosales.

Aunque su formacién no ha cambiado
—pues sigue enfocada a la guerra—, los mili-
tares si han modulado su actuar y por ello
se habla incluso de una “policializacién de
las fuerzas armadas”, afladi6 la académica,
al participar en el Seminario Permanente de
Reformas Electorales y Democracia 2023.

En el caso de México, esta militariza-
cién se inicié desde 2006, con la llamada
guerra contra el narcotrafico. Con el paso
de los afios ha disminuido el indice de
letalidad —de personas muertas en enfren-
tamientos entre las fuerzas armadas y el
narcotrafico- y la participacién y mejor
percepcién de los militares en la vida
publica han aumentado.

Esto, ha tenido beneficios para este
sector pues se han impulsado, por ejem-
plo, reformas a sus sistemas de pensiones,
asi como iniciativas legislativas para nor-
mar sus tareas en la seguridad interior
de México.

En varios paises de la regién, agre-
g6 la experta, se ha favorecido que el
Ejército se involucre en la arena poli-
tica. En Brasil, por ejemplo, desde la

® El Ejército es
una de las
instituciones
que goza de
mayor legitimi-
dad y ha hecho
un trabajo de
comunicacion
politica de
muchos aiios.
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Comunidad
UNAM

En América Latina

Alertan por mayor
participacion
de militares en
tareas civiles

dictadura, los militares estuvieron en
el espacio publico, con cargos de elec-
cién, participacién en el gabinete, entre
otros asuntos.

Presencia en el ambito piiblico
Durante su ponencia Militarizacion, mili-
tarismo y concentracion del poder en América
Latina Barrera Rosales aseverd que la
presencia militar en el dmbito publico,
en la elaboracién de politicas e incluso de
leyes, se ve favorecida por la aprobacién
o legitimidad de que gozan las fuerzas
armadas en la regién, a las que se les ve
como “representantes de los intereses
de la nacién” y quienes “velan por el
bien comun”.

El Ejército y la Iglesia, menciond, son
las instituciones que gozan de mayor
legitimidad y han hecho un trabajo de
comunicacién politica de muchos anos.

Otros factores que han contribuido a
que los gobiernos incorporen a las fuerzas
armadas cada vez mads a las tareas civiles
son: que algunos politicos llegan al poder
por la via del voto, pero tienen poca le-
gitimidad; los problemas internos de sus

partidos, asi como el debilitamiento del
Estado por las politicas neoliberales y los
altos indices de desigualdad.

Sin embargo, la especialista en
Concentracién del poder politico en las
democracias contempordneas subrayo que
en la regién no ha cambiado el rechazo
a las dictaduras, a los golpes de Estado,
pero si se percibe una aceptacién a que los
encargados del poder Ejecutivo colaboren
con las fuerzas armadas.

Advirtié que reportes como el Informe
Regional de Desarrollo Humano 2021
alertan que en América Latina las élites
militares forman parte de las élites eco-
némicas y concentran mds poder. Por
ejemplo, acceden a mdas recursos eco-
némicos que no son fiscalizados, tienen
mayor participacién en los gabinetes y
en ocasiones se les encargan proyectos de
infraestructura para proteger los intereses
de las élites econdémicas.

También concentran mds poder ideo-
légico al tener mayor visibilidad y ser
considerados representantes de los intere-
ses de la nacién en sociedades cada vez
mds polarizadas, entre otros factores. g4

g a
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Diana SaaveDra

demds de un lenguaje Gnico

donde “ahorita” no tiene una

medida temporal clara; la pobla-

cién actual, literalmente, pierde
el tiempo, no porque lo desperdicien,
sino porque el trabajo, los traslados y las
presiones econémicas asi lo marcan, por
lo que el tema debe incluirse en la agenda
socioeconémica y politica de Latinoamé-
rica, coincidieron expertos reunidos en
la jornada Otros tiempos, otras vidas. Usos
del tiempo desde América.

Guadalupe Valencia Garcia, coordi-
nadora de Humanidades de la UNAM,
expuso que el tiempo sucesivo puede
ser revisado desde el riquisimo campo
semdntico conformado por la palabra
“ahora”, su diminutivo “ahorita”, y sus
extensiones “ahoritita”, “ahoritititita”
tan utilizados en nuestro pais, como un
recurso para disponer de mas horas, que es
una solicitud donde se gana o se pierde, y
puede extenderse o plegarse dependiendo
de las circunstancias.

Planted que la manera en que tempora-
lizamos nuestras vidas puede ser ilustrada a
partir de vivir en funcién del reloj o existir
de acuerdo con los acontecimientos. La
diferencia estriba en si la gente utiliza
la hora del reloj para planificar el comienzo
y el fin de las actividades, o si permite que
éstas transcurran segdn su propio horario.

Las personas atadas al reloj viven bajo
un ritmo mds apresurado; estos individuos
se ubican en una cultura temporal mo-
nocrénica, donde la gente se concentra
en una sola actividad por vez. En cambio,
los pueblos que se rigen por el tiempo
de los acontecimientos pertenecen a una
cultura policrénica, pues hacen varias
cosas a la vez y progresan de manera
paralela en cada tarea, detall6 la sociéloga.

“Creo que México puede ser visto co-
mo policrénico, podemos hacer varias cosas
simultdneamente y estar enfrascados en
compromisos variados pensando siempre
en hacer rendir el tiempo; la famosa im-
puntualidad mexicana es s6lo una cara de
la moneda, solemos comenzar actividades
con retraso, a veces es cierto, pero también
las terminamos cuando decidimos que es
tiempo de pasar a otra cosa, cuando damos
por cumplida la actividad, cuando urgencias
0 cansancio nos indican que es momento
de finalizar”, destaco.

El encuentro cont6 también con la
participacién de Lia Barrese, del Barce-
lona Time Just Iniciative Health Society,
quien destacé que la organizacién busca
situar el factor tiempo como un elemento
clave para mejorar la sociedad, pues las
poblaciones viven constantemente con
la sensacién de no disponer de horas

Jornada Otros tiempos, otras vidas

La sociedad moderna
ha perdido su derecho
al tiempo de calidad

suficientes para terminar todo el trabajo
y que los dias se escapan de las manos.

“Esto se relaciona también con el
concepto de pobreza temporal, definida
como la insuficiencia o escasez de un
espacio del dia disponible por parte de
las personas para descansar o disfrutar
del ocio, debido a una carga excesiva
de trabajo, sea este remunerado o no.
Por ejemplo, en América Latina mads del
30 % de la poblacién no tiene tiempo para
si mismo”, enfatiz6 la economista.

En tanto, René Ramirez, investigador
del Programa Universitario de Estudios
sobre Democracia, Justicia y Sociedad
(PUED]S) de la UNAM, precis6 que un
estudio internacional muestra claramente
que los paises de ingresos altos dependen
de una larga apropiacién de los recursos
netos del Sur global -incluyen 10,000
millones de toneladas de materia prima,
800 millones de hectdreas de tierra, pero
también la apropiacién de 379 millones
de horas de trabajo —entonces, la posibi-
lidad de democratizacién del tiempo esta
en funcién también de la estratificacién
sociotemporal mundial, producida por las
asimetrias de poder en el planeta.

Margarita Olvera, investigadora de la
Universidad Auténoma Metropolitana,
destaco que el tiempo, en su relacién con
su uso en las sociedades, se ha vuelto un
bien escaso, un recurso que se usa, se gasta,
escasea o no abunda, se mide y se contabi-
liza, pero aspiramos a que sea un espacio
para descansar o convivir con la familia,
vacacionar o estar un momento a solas.

Agregd que el s6lo aspirar al tiempo
como derecho ciudadano es un logro, “no
sé si llamarlo civilizador pero, sin duda,
es un logro colectivo que es resultado de
proyectos, acciones y consecuencias arrai-
gadas muy atrds en el tiempo”, enfatizé.

Momentos antes, Mauricio Sdnchez
Menchero, director del CEIICH, fue el
encargado de inaugurar el encuentro que
forma parte del Segundo Foro Iberoamericano
de los Horarios y el Tiempo -que se lleva a
cabo del 6 al 30 de junio- con el objetivo
de reflexionar y dialogar acerca del tiempo
como derecho de la ciudadania y contri-

buir desde una mirada interdisciplinaria
a la reflexién sobre los usos de éste y las
temporalidades desde América Latina.

Agradeci6 a los organizadores del
encuentro, que cuenta con la participa-
cién de mds de 60 ponentes de diversas
instituciones publicas y académicas, asi
como de la sociedad civil, encabezados en
la UNAM por Guadalupe Valencia Garcia,
el CEIICH, ademads del Seminario de Estudios
sobre el Tiempo, de la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales.

En la organizacién también participan,
el Barcelona Time Just Iniciative Health So-
ciety y el DIPLOCAT; la Alcaldia mayor de
Bogotd, la legislatura de Buenos Aires, el
drea metropolitana del Valle de Aburra,
el Centro Iberoamericano de Desarrollo
Estratégico Urbano, de la Generalidad de
Cataluna, y el ayuntamiento de Barcelona,
asi como la Red Mundial de Gobiernos
Locales y Regionales de Politicas del Tiem-
po; el Laboratorio Interdisciplinario del
Tiempo y la Experiencia en la Reptiblica
Argentina, la Corporacién Contigo Co-
lombia y la Asociacién Iberoamericana
de los Bancos de Tiempo y el Consejo
Latinoamericano de Ciencias Sociales. g
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Exposicion sobre Gaceta UNAM

En transicion, el
testimonio de un
proceso de cambio

Hasta el 8 de septiembre, en
la Galeria Maria Luisa Dehesa
Gomez Farias, de la Facultad
de Arquitectura

Leonarpo Frias CienFuecos

n el principio fue una pagina do-

ble y en el presente se encuentra

escrita con historia. La exposi-

ciéon Gaceta UNAM “En transicion”

retrata el proceso de cémo la celulosa

ha transitado al mandato de los bits, de

lo digital, en los tltimos 2,700 dias. Esta

es una muestra con portada y contra, de

formato “corpulento”; una coleccién

de la palabra escrita y la grafica, de una

transicién informativa universitaria que
estd en marcha.

Son 25 Gacetas macro, que van mas
alld de hojearlas entre tus manos para
requerir de la visién periférica. Hay de-
cenas mads en un formato medio, como
en la sala de casa de la historia, in situ.
Es entonces la mnemotecnia de un cir-
culo idéneo, creacién del conocimiento,
investigacién, docencia y divulgacién: los
mandatos nuestros.

Los hechos de varias generaciones de
mexicanos y universitarios se muestran

aqui, con propuestas de solucién, bajo el
rigor del conocimiento y la creatividad,
aun por mas atribulados y aciagos que
sean los retos, la raza escribe, se lee y se
ve bajo el espiritu del compromiso social.

Entre los temas de esta seleccién, que
parte desde el ano 2015, estdn: los sismos,
la autonomia universitaria, el calenta-
miento global, por supuesto la pandemia
y sus acciones efectivas; ademads de la
docencia, las personas con discapacidad,
la nifiez, la salud mental, la educacién a
distancia. Pero también al abordaje con
criterio técnico y cientifico de: la crisis
hidrica, la interrupcién del embarazo,
la eutanasia, los feminicidios, la palabra
“narco” en el ntmero 4,943, incluso
la imagen de una mujer con mastecto-
mia radical que vencié el cdncer, y por
supuesto se promovié una agenda sin
precedentes de feminismos y contra las
convenciones patriarcales.

De igual modo se dejan ver personajes
como Francisco Toledo, Miguel Leé6n-
Portilla, Mozart, Margo Glantz, asi como
Andrea Martinez, la primera mexicana
y universitaria que se integra a la liga de
futbol americano en nuestro pais.

Es mediodia en la Galeria Maria Luisa
Dehesa Gémez Farias, de la Facultad de
Arquitectura, en conexién con el Museo

Universitario de Ciencias y Artes (MUCA),
los rayos se descomponen con los cristales
del recinto, ahi Jestis André Membrillo
Veldzquez, alumno que concluyé el cuarto
semestre de bachillerato en el CCH Sur,
recorre una y otra vez la muestra.

“La expo es muy interesante porque
veo como la UNAM estd en varios &mbitos:
sociales, médicos, jen todo practicamente!
A mime gusta el espacio y la astronomia,
fue lo que mds me llam¢ la atencioén, es
muy atractivo que la Universidad esté tra-
bajando en conjunto con la NASA, por eso
es increible estudiar en esta institucion.
Quiero echarle mds ganas para poner en
alto el nombre de mi escuela”, considero.

Finalmente dijo que sus mismos pro-
fesores le han sugerido que vea y lea esta
publicacién, “porque tiene muchos temas
de los que podemos informarnos y que
nos pueden atraer: ya veo que si”.

Desde otra perspectiva, Gerardo Sal-
vador, trabajador de esta casa estudios,
quien forma parte de la vigilancia de la
galeria, comenté que la exposicién ha
resultado especial hasta en el acomodo
del propio inmueble, e incluso a diario los
asistentes, en su mayoria integrantes de la
comunidad universitaria, “piden réplicas
de los ejemplares que estdn expuestos”.

“Tenemos un contenedor con muchos
ejemplares diferentes, los cuales pueden
tomarse, pero ademds buscan llevarse
los formatos grandes (risas). Hay ntime-
ros de varios afnos atrds, piden portadas
relacionadas con la pandemia, o la de
Mafalda. Reitero que pueden venir para
que conozcan parte de la historia no s6lo
del campus, sino de toda la Universidad.”

Entre las decenas de portadas impresas,
destacan las fotos de Juan Antonio Lépez
Olguin, con 35 anos de labor, pero de todas
esas hay una por la que se decanta: “me
quedo con la imagen de la estudiante que
va caminando bajo la Torre II de Humani-
dades, cuando ocurri6 el sismo de 2017,
venia con su casco, su pala...”.

Juan Antonio con los fotégrafos actua-
les Benjamin Chaires, Francisco Parra y
Victor Hugo Sdnchez han obturado cientos
de miles de veces sus artilugios para “dete-
ner” y registrar instantes que no volveran,
aun cuando sea el mismo escenario.

Aunado a ello, la exposicién también
cuenta con material audiovisual de la
plataforma UNAM Global TV que presenta
reportajes y cdpsulas informativas que
retratan el acontecer universitario.

Gaceta UNAM “En transicién”, inaugurada
el 25 de abril, se extenderd hasta el 8 de
septiembre, por lo que conmemorara
ahi su aniversario 69, el 23 de agosto, y
podra visitarse de lunes a viernes de 10
a 18 horas. Entrada libre. g4
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“El miedo ha sido un
amigo muy querido y
muy cercano toda mi
vida™ Andrés Lopez

DanieL Francisco

‘ ‘ Dibujas muy feo”. Andrés Lépez,
ganador del Premio Internacional
en la Feria del Libro Infantil de Bolonia
2022, aun recuerda esas palabras.

Estdn en su cabeza mientras dibuja, al

pasear con sus perros y mira volar a los

pdjaros y, sobre todo, cuando piensa en
su préoxima historia.

Andrés Lépez compartié su proceso
creativo con alumnos del Seminario de
investigacion: fomento a la lectura y estudios
sobre literatura infantil y juvenil, en la Fa-
cultad de Filosofia y Letras. Mostré uno
de sus libros en tres presentaciones, el
mismo contenido. Una sencilla, hecha
con sus propios recursos, fruto de un
ejercicio del diplomado de la Facultad
de Artes y Diseflo. La segunda, un primer
esfuerzo editorial, una primera ilusién; y
la definitiva, con el sello de Alboroto, de
su editora Ménica Bergna.

El miedo persiste, nunca se ha ido,
cuenta en entrevista. “Creo que por
necesidad se convirtié en un refugio el
seguir expresando las emociones que se

El ganador del Premio
Internacional en la Feria del
Libro Infantil de Bolonia 2022
platicé con alumnos de la
Facultad de Filosofia y Letras

derivaban de las experiencias que atra-
vesaba. Por un momento, el escribir, el
contar e imaginar escenarios distintos se
convirtieron en la tinica forma en la que yo
podia contenerme, desafortunadamente”.

Al ser un refugio, afade, “para mi
dejé de importar eso, porque era algo
secreto, algo que se mantenia oculto, que
quedaba en los cuadernos que tenia en la
preparatoria, en las paredes de mi cuarto,
en mis cajones. Y después, cuando entré
a trabajar, en mis libretas del trabajo y
en mis blogs de notas”.

Pero era un secreto, precisa, “y en-
tonces siendo un secreto, el miedo a que
alguien los juzgara no existia, porque
s6lo eran para mi, hasta que empecé a

compartirlos; pero el miedo existe to-
davia, como el que tenemos todas las
personas que compartimos algo que es
parte de nosotros, pero ya no es uno que
me paralice”.

De la ingenieria al dibujo
El miedo ha sido un amigo muy querido
y muy cercano toda su vida.

Renuncié a su primer trabajo como
ingeniero. Se habia cansado de llorar todas
las mafianas. “Me meti a estudiar disefio
grafico, pero s6lo duré dos semestres,
tampoco era lo que estaba buscando.
Habia toda esta rigidez, tenia como un
contenedor y era poner dentro de esta
caja las ideas que tienes, y esta es la inica
forma en la que se van a poder comuni-
car para que sea algo efectivo. Y yo no
queria eso, pero no sabia tampoco de
qué forma encontrar el camino o hacia
dénde dirigirme”.

Hasta que un dia decidié sélo dibujar.
Fue a la Feria Internacional del Libro de
Guadalajara y el destino puso en su camino
a la editora Monica Bergna, a quien pudo
mostrarle su trabajo.

Los libros que de algin modo lo for-
maron fueron enciclopedias en las que
encontraba restmenes de las historias
cldsicas, poesia. “Yo recuerdo mucho
una que tenian mis papds, de costura,
y algunas que se llamaban Hdgalo usted
mismo, y disfrutaba mucho leer esos ma-
nuales en los que explicaban cémo usar
herramientas que yo no tenia idea de
que existian”.

Esas lecturas pusieron en su cabeza
la perspectiva de “cémo la vida puede
cambiar, cémo las cosas pueden modi-
ficarse, como un trozo de drbol puede
convertirse en una silla en la que se va a
sentar después una familia”.

Por su parte, Ménica Berg-
na con 35 afos como editoray
mds de 500 libros publicados,
considera que “la literatura
infantil es uno de los grandes
placeres. Hoy en dia leer ya
no es necesario. Yo no estoy
haciendo libros para que el
nino aprenda algo, sino para
que disfrute. Y concluye: “El
mejor libro es el que estamos
haciendo. Es el que estds vi-
viendo en ese momento”.

La charla que dieron An-
drés Lopez y Moénica Bergna
forma parte de las actividades
que realiza la Direccién de
Literatura y Fomento a la Lec-
tura para vincularse con otras
dreasy acercar a los alumnos
con los creadores. g
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Maria Eveenia SeviLLa

1 Centro de Documentacién del

Centro Cultural Universitario Tla-

telolco (CCUT), reabierto al ptiblico

el pasado 5 de junio, guarda joyas
raras. En uno de sus fondos, el del critico
de arte Juan Acha, se localiza el tinico
ejemplar de un libro que no puede encon-
trarse en ningin otro acervo universitario:
Teatro pdnico, de Alejandro Jodorowsky,
ilustrado por José Luis Cuevas.

“Sabemos que es el tinico en toda la
Universidad. Lo tenemos claro porque
damos de alta los titulos en LIBRUNAM”,
comparte en entrevista Ander Azpiri,
subdirector académico del CCUT, en refe-
rencia al catdlogo donde se registran los
libros impresos y electrénicos adquiridos
por el Sistema Bibliotecario y de la Infor-
macion de esta casa de estudios.

Otra rareza es un volumen en alemdan
de Naturphilosophie (Filosofia natural), editado
en el siglo XIX, cuando tom6 auge esta
corriente derivada del idealismo, impul-
sada por Friedrich Schelling.

También puede encontrarse una edi-
cién de principios del siglo XX de una
seleccién de fragmentos del Cédice Flo-
rentino, editada como regalo al entonces
presidente Porfirio Diaz, seglin se lee en la
portada. “Es bastante peculiar”, comenta
Azpiri sobre la pieza que forma parte del
fondo del antropélogo Rodolfo Stavenha-
gen. Titulos como estos, manuscritos y
documentos varios pueden consultarse
por primera vez en horario fijo en el
Centro de Documentacién del CCUT,
que inaugura un espacio acondicionado
ex profeso para alojar la totalidad de sus
fondos en condiciones 6ptimas.

“Entre 2018 y 2021 reestructuramos
nuestras dreas de exposicién, vino la pan-

=
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CCU Tlatelolco

El Centro de Documentacion
pone a consulta sus joyas raras

El espacio fue renovado y
abre en horario fijo; esta
integrado por las colecciones
M-68, Juan Acha, Rodolfo
Stavenhageny CLETA

demia y es hasta ahora cuando podemos
poner a consulta nuestros fondos en un
mismo centro, en un sitio nuevo, que
cuenta con fondo reservado y zona de
consulta”, explica.

El Centro de Documentacién estd inte-
grado, hasta ahora, por cuatro colecciones:
M-68, Juan Acha, Rodolfo Stavenhagen
y del Centro Libre de Experimentacién
Teatral y Artistica (CLETA), todos ellos
relevantes para el estudio de fenémenos
sociales y culturales.

“Son acervos histéricos que la UNAM
conserva y divulga. Antes de su dona-
cién al CCUT no estaban disponibles al
publico”, dice Azpiri. “Por ejemplo: el de
Stavenhagen y el del CLETA no estaban
en fisico para consulta, ahora ya lo estan.
No es una estanteria abierta, siempre
habrd asistencia de nuestro personal,
pues algunos documentos requerirdn un
manejo especial”.

Fue poco después de la apertura del
CCUT, en 2007, cuando éste empezé a
recibir acervos. El primero fue el del critico
de arte peruano-mexicano Juan Acha, do-
nado en 2008 por su viuda, Mahia Biblos.
Contiene la biblioteca personal del estu-
dioso del arte latinoamericano, interesado
en los vinculos entre arte y revolucién,
quien ejerci6 influencia importante entre
artistas e investigadores. Son 11,000 items
cuya joya mayor, dice Ander Azpiri, son
textos mecanografiados inéditos, que no
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se habian puesto a consulta; asi como
correspondencia, centenares de catdlogos
y el material con el que daba clases.

Por aquellos afios también se empezé
a incorporar el acervo del Fondo M-68,
que estd en crecimiento permanente —el
resto son fondos histéricos de donacién
completa—. Por ahora contiene 500 docu-
mentos hemerograficos y bibliograficos
sobre el Movimiento Estudiantil de 1968
y otras movilizaciones sociales, entre los
que estd un volumen de ;EI Méndrigo!
Bitdcora del Consejo Nacional de Huelga, dificil
de conseguir, o ejemplares de la revista
Por qué? de los afios 60 y 70.

En 2015 llegd el acervo del investigador
de El Colegio de México y la UNAM Rodolfo
Stavenhagen: 490 piezas donadas por
su viuda, Elia Stavenhagen, conforman
la coleccién bibliogréfica especializada
en antropologia y arte de quien fue un
defensor decidido de los derechos de los
pueblos indigenas. Su biblioteca personal
guarda ejemplares excepcionales en torno
al arte y la antropologia, como una edicién
facsimilar del Cédice Mendocino y otras del
Codice Florentino, “esta Gltima nos importa
mucho en el CCUT porque se escribié aqui
(en Tlatelolco), es una obra de referencia
para entender la cultura mexica antigua”,
apunta Azpiri. Ademds, el Centro es depo-
sitario de su coleccién de arte prehispanico
mesoamericano desde 2010.

El acervo del CLETA, de 12 articulos,
lleg6 en 2019. “Basicamente retine toda la
historia del colectivo en carteles, volantes,
lo que han hecho por 50 anos y que no
estd reunido en ningdn otro lado”. El
grupo contracultural surgié en los afios
60 en el seno de la UNAM, y su trabajo se
orient6 hacia la lucha popular a través de
distintas manifestaciones artisticas. 4
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12 mil presenciales

Supera el millon de

espectadores la edicion
13 del FICUNAM

Nous, étudiants!, cinta de Rafiki Fariala, gano el Puma
de Plata a la Mejor Pelicula de la Competencia Internacional

Maria Eugenia SeviLLa

on 12,000 espectadores presencia-

lesy mas de un millén a distancia, el

Festival Internacional de Cine UNAM

(FICUNAM) clausuré su edicion 13
en el Anfiteatro Simén Bolivar del Antiguo
Colegio de San lldefonso, en donde tuvo
lugar la ceremonia de premiacién de sus
distintas categorias.

En esta ocasion —detallaron los directores
ejecutivo y artistico del festival, Abril Alzaga
y Maximiliano Cruz, respectivamente— hubo
158 invitados nacionales e internacionales.
Un jurado integrado por figuras de diversos
paises valoré 42 filmes en concurso, de los
cuales 13 recibieron reconocimientos.

Enla Competencia Internacional, el Puma
de Plata a la Mejor Pelicula fue para el largo-
metraje Nous, étudiants!, de Rafiki Fariala,
produccién de Republica Centroafricana,
Francia, Republica Democratica del Congo
y Arabia Saudita de 2022, “una exploracion
de la vida de los estudiantes en la Republi-
ca Centroafricana”.

El jurado internacional otorgé el Puma
de Plata a la Mejor Direccidn a la cineasta

Alice Diop por la pelicula Saint Omer (Francia,
2022); Astrakan, de David Depesseville (Fran-
cia, 2022), obtuvo una Mencién Especial; y
el Piblico premié Samsara, de Lois Patifio
(Espaiia, 2023).

Cine mexicano actual

En la Competencia Ahora México, que busca
peliculas contemporaneas capaces de po-
tenciar la lectura colectiva de lo mexicano
mediante propuestas audacesy propositivas,
se otorgaron cuatro premios:

El Puma de Plata Ahora México a la Mejor
Pelicula fue para El prototipo, de Bruno Varela
(México-Ecuador-Bolivia, 2022). El Premio
TV UNAM, que tiene el propdsito de dar ex-
posicidn a la cinta ganadora a través de la
televisora universitaria, fue para A través de
Tola, de Casandra Casasola (México, 2023).
El Premio Estimulo Churubusco-UNAM se
otorg6 al documental La Colonial, de David
Buitrén (México, 2022), que también se llevd
el Premio LCI Seguros.

Con la secciéon Umbrales, el cine experi-
mental tuvo un sitio relevante. La diversidad
de trabajos en la Competencia Mexicana de

Vanguardias Cinematograficas fue destaca-
da por el jurado, que dio el premio a Mejor
Pelicula, otorgado por Filmoteca UNAM, a
Xiuhtecuhtli, del Colectivo Los Ingravidos
(México, 2023).

El Premio Umbrales de Estudios Churu-
busco fue para Desechos toxicos, de Arian
Sanchez Covisa (México, 2023); mientras
que Primitiva, de Azucena Losana (México,
2023), recibi6é una Mencién Especial. “Es
refrescante que haya una seccion experi-
mental en una competencia que esté mas
al centro y no al margen”, sefialé Niles
Atallah, miembro del cuerpo calificador de
esta seccion.

Encuentro Internacional

de Escuelas de Cine

La Competencia Aciertos. Encuentro Interna-
cional de Escuelas de Cine tuvo dos premios:
la Medalla Puma de Plata al Mejor Cortome-
traje para Entre las sombras arden mundos,
de Ismael Garcia Ramirez (Colombia, 2022),
del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Ca-
david; y la Mencion Especial al cortometraje
Cuaderno de agua, de Felipe Rodriguez Cerda
(Chile-Francia, 2022), de la Universidad Aus-
tral de Chile.

En esta edicion 13 se programaron 232
funciones y siete presentaciones especiales,
detall6 Maximiliano Cruz. También se reali-
zaron 10 actividades como parte de Ahora
FICUNAM, 15 conversaciones en el Seminario
El publico del futuro, un taller especializado y
un programa virtual con 38 titulos transmiti-
dos por diversos canales a distancia, afiadié
Abril Alzaga.

“El equipo del Festival Internacional
de Cine UNAM hizo una tarea formidable:
recuperaron y llenaron el 100 por ciento de
nuestras salas”, observo el director general
de Actividades Cinematograficas (Filmo-
teca UNAM), Hugo Villa Smythe, al cierre de
la ceremonia. g4
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COMISION ESPECIAL DE SEGURIDAD DEL CONSEJO UNIVERSITARIO
SECRETARIA DE PREVENCION, ATENCION Y SEGURIDAD UNIVERSITARIA

VNIVERADAD NACJONAL
AVENMA DE

MExico CIRCULAR No. SPASU/003/2023

A LOS TITULARES DE ENTIDADES ACADEMICAS Y
DEPENDENCIAS ADMINISTRATIVAS DE LA UNAM
PRESENTE

Conforme al acuerdo emitido por la Comision Especial de Seguridad del H. Consejo Universitario, en coordinacion con la
Secretaria de Prevencion, Atencion y Seguridad Universitaria (SPASU), compartimos con ustedes la estrategia general de
seguridad y proteccion que, con motivo del Primer Periodo Vacacional 2023, debera ser aplicada en todas las instalaciones
de la Universidad Nacional Auténoma de México, desde las 15:00 horas del sabado 01 y hasta las 05:30 horas del lunes 24
de julio de 2023.
Corresponde a cada titular planear, elaborar, difundir y operar su Programa Local de Seguridad y Proteccién para el Primer
Periodo Vacacional 2023 (PLSPPPV23), para lo cual podra auxiliarse por las siguientes instancias:

e Comision Local de Seguridad

¢ El responsable administrativo

e Personal de confianza y vigilancia (de ser el caso).
Dicho programa debera incluir, enunciativa pero no limitativamente, la aplicacion de las acciones necesarias conforme a las
politicas de proteccion a instalaciones, prevencion del delito, comunicacion y difusidn, asi como sistematizacion de la informacion.
. Proteccion a instalaciones

e Controlar los accesos al inmueble, personas o vehiculos (revision de cajuelas).

¢ Controlar el acceso a los espacios interiores (oficinas, cubiculos, laboratorios, salones, auditorios, almacenes, etc.).

¢ Controlar los servicios de suministro (energia eléctrica, gas, agua, etc.).

e Controlar los sistemas de seguridad (cerraduras, candados, alarmas, camaras de seguridad, etc.).
Il. Prevencion del delito

e Coordinar los recorridos al interior y exterior del inmueble.

* Programar las actividades académico-administrativas.

* Programar las actividades de mantenimiento y servicios generales.

e Coordinarse con autoridades internas y, en su caso, externas de seguridad.
lll. Comunicacion y difusion

¢ Informar sobre su PLSPPPV23 a la comunidad universitaria adscrita a esa entidad o dependencia.

e Establecer enlaces para la atencién de incidentes e ilicitos.
IV. Sistematizacion de la informacion

¢ Registrar y controlar las actividades.

e Registrar, controlar y dar seguimiento a incidentes e ilicitos.
Se sugiere que la Comision Local de Seguridad y Proteccion de su entidad o dependencia, sesione a la brevedad posible, con
el fin de elaborar el PLSPPPV23.
Asimismo, le solicitamos atentamente, se envie a la SPASU una copia del PLSPPPV23, a mas tardar el viernes 23 de junio
del presente afio al correo electrénico:

primerperiodovacacional @ dgapsu.unam.mx

La SPASU, a través de la Direccion General de Analisis, Proteccion y Seguridad Universitaria, atendera cualquier consulta que
surja sobre el particular.

Agradecemos desde ahora, su siempre valiosa y decidida atencion a la presente.

ATENTAMENTE )
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria Cd. Mx., 5 de junio de 2023

EL PRESIDENTE DE LA COMISION EL SECRETARIO DE PREVENCION,
ESPECIAL DE SEGURIDAD DEL CONSEJO ATENCION Y SEGURIDAD UNIVERSITARIA
UNIVERSITARIO

DR. MANUEL MARTINEZ JUSTO LIC. RAUL ARCENIO AGUILAR TAMAYO
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Hasta el 8 de septiembre

Lunes a viernes de 10:00 a 18:00 horas
Galeria Maria Luisa Dehesa Gomez Farias
Facultad de Arquitectura, Ciudad Universitaria
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&) CANIFARMA

LA CAMARA NACIONAL DE LA INDUSTRIA FARMACEUTICA CONVOCA AL:

PREMIO CANIFARMA 2023

PREMIO CANIFARMA DA APOYO A LA INVESTIGACION BASICA, CLINICA Y AL DESARROLLO TECNOLOGICO.
Constituido desde 1974 por la Camara Nacional de la Industria Farmacéutica con el fin de fomentar la vinculacién del quehacer de la
Comunidad Cientifica de México con el desarrollo de la Industria Farmacéutica y estimular que se redlice investigacién bésica, clinica
y el desarrollo fecnolégico relacionado con medicamentos, dispositivos médicos e innovadores desarrollos biotecnalégicos para uso

humano.
El Premio CANIFARMA se oforga a los mejores trabajos de las éreas de: investigacion basica, clinica y desarrollo tecniolégico en éreas

de interés para la Industria Farmacéutica que mejore la salud de la poblacién de nuestro pais.

CONSULTA LAS BASES Y ;PARTICIPA!

El Premio CANIFARMA 2023 reconocerd a los mejores frabajos de las siguientes dos categorias:
INVESTIGACION BASICA Y DESARROLLO TECNOLOGICO / INVESTIGACION CLINICA
Otorgando para cada categoria:

1 primer lugar con un premio de: $100,000.00
1 segundo lugar con un premio de: $ 70,000.00
1 tercer lugar con con un premio de: $ 30,000.00
Y un reconocimiento para cada caso.

El registro se realiza en forma electrénica y la fecha limite es el

P [ |
] ce |"J |I.IJ(_!| e México

31 de agosto de 2023 a las14:00 horas fiempo de d de

CAMARA NACIONAL DE LA INDUSTRIA FARMAC UTI\ A
Avenida Cuahutémoc no. 1481, Col. Santa Cruz Ateyac, 03310. Ciudad de México
En caso de dudas: con el QFB. Francisco Diaz  Tels. 55 5688 9530 y 55 5688 9477  e-mail: Idiaz@canifarma.org.mx

W,conifarmo,org,mx €D Premio Canifarma &) @canifarma
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Renewables and Hydrogen Research Challenge:
Celdas de Combustible Reversibles
En colaboracién con Siemens Energy

Buscamos propuestas innovadoras que permitan desarrollar productos y
soluciones basados en tecnologia de celdas combustibles reversibles.

Participan
Podras presentar tu propuesta Investigadores, profesores,
hasta el 31 de julio de 2023, fls\c%o'l\:é;nwilcos lyTalumrl15>s_de
alas 23:00 hrs. a y el Tecnologico

de Monterrey

El objetivo del reto es acelerar la transicion energética
y la descarbonizacion del sector energetico.

Hasta 0 Webinar de atencion

a dudas, 22 de junio
de pesos alas 18:00 hrs
para desarrollo

(por proyecto administrados
por el Consorcio)

i
Convocatoria y i i
términos de referencia . ;
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La actividad fisica funciona como un medicamento

El ejercicio ayuda de
forma significativa a
soportar quimioterapias

Los pacientes con mayor
masa muscular también
tienen una recuperacion
mas rapida cuando se trata
de cirugias para remover
algun tumor: especialista
de laDGDU

Francisco Cano

1 ejercicio fisico es de significativa

ayuda en la prevenciéon de enferme-

dades y, de ser el caso, prepara al

cuerpo humano para soportar los
tratamientos a los que serd sometido una
vez que se ha diagnosticado algtin tipo de
cancer. Asi lo afirmé Ana Cristina Contreras
Barocio, residente de la Especialidad en
Medicina de la Actividad Fisica y Depor-
tiva de la Direccién General del Deporte
Universitario (DGDU).

La especialista destacd, durante una
transmisién en Facebook Deporte UNAM,
que “personas con una buena condicién
fisica responden mejor o tienen menos
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efectos adversos a quimioterapia y radiote-
rapia”. Lo anterior se debe a que la gente
con mayor masa muscular normalmente
tiene una recuperaciéon mds rapida, tanto
a estos tratamientos como a las compli-
caciones que se generan después de las

cirugias programadas para remover algiin
tipo de tumor.

“En cirugias para remover un tumor,
aquellos pacientes con una mayor masa
muscular o mejor consumo de oxigeno
tienen una recuperacién mds rapida, una
menor cantidad de complicaciones du-
rante y después de la cirugia”, puntualizé
Cristina Contreras.

En ese mismo sentido, “es importante
mencionar que cuando hacemos ejerci-
cio hay una disminucién en el riesgo de
reincidencia de cancer de rinén de entre
el 11 y 17 por ciento, de estémago del
19 al 21 por ciento, de vejiga del 13 al 15
por ciento y en eséfago del 24 al 30 por
ciento”, afirmé la especialista adscrita
a la Direccién de Medicina del Deporte
de la DGDU.

A pesar de ello, resalté la importancia
de la valoracién médica de los enfermos de
cancer antes de empezar a hacer ejercicio,
debido a que también puede resultar con-
traproducente. “Se vuelve mds complejo el
caso de alguien con metdstasis y que ademas
tiene varias comorbilidades, aumenta la
probabilidad de tener un infarto o alguna
complicacién propia de todos estos factores
que se van sumando”, dijo.

Ante esto, “lo ideal es que los pacientes
con cancer se hagan un electrocardiogra-
ma y un ecocardiograma, ya que trata-
mientos de quimioterapia y medicamentos
que se usan en ella o en radioterapia
pueden dafar al corazén, y esto tiene
un riesgo potencial para una persona
que quiere empezar a hacer ejercicio”,
explicé la especialista.

Una dosis determinada

Refiriéndose al efecto benéfico del ejerci-
cio de forma preventiva ante esta enfer-
medad, Ana Cristina Contreras Barocio
explicé que la actividad fisica reduce de
forma significativa el riesgo de contraer
cancer. “Al menos para mamas y colon,
tenemos informacién confiable de que el
ejercicio nos ayuda incluso a disminuir la
probabilidad de que alguien tenga estos
tipos de céncer”.

De acuerdo con lo expuesto por la
maestra en actividad fisica, la combina-
cion de ejercicios aerébicos y de fuerza,
con una intensidad moderada y una
buena cantidad de minutos por semana
mejora el prondstico contra el cancer.
“El ejercicio es como un medicamento,
tiene una dosis determinada para una
patologia especifica y para una persona
con caracteristicas muy particulares. Si
ademads le agregamos buenos hdabitos
alimenticios y si reducimos tabaquismo,
la probabilidad de tener cdncer disminuye
considerablemente”, sentencié. g4
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los pasados 20 y 22 de mayo.

Académico de la Facultad de Ciencias

Marco Zaragoza corrié 263 km
en ultramaratéon de Alemania

Omar Herninbez / Francisco Cano

I municipio de Rettert,

en el estado de Renania-

Palatinado, Alemania, fue

testigo de las capacida-
des fisicas y mentales de Marco
Antonio Zaragoza Campillo,
ultramaratonista de la UNAM
y académico de la Facultad de
Ciencias, quien logré dar 40
vueltas sin parar a un circuito
de 6.7 kilémetros, para acumular
un total de 268 kilémetros en un
tiempo de 40 horas en el Bac-
kyard Masters celebrado entre

Este nuevo formato de ultra-
distancia consiste en correr el
mayor nimero de vueltas posible
al circuito de 6.7 kilémetros en
menos de una hora hasta que
quede un s6lo corredor como ven-
cedor. La carrera no tiene limite
de tiempo ni de distancia, y en
esta ocasion duré hasta 74 horas,
lo que equivale a mds de tres dias

sin parar.

El recorrido de Marco Zara-
goza le vali6 para ser el segundo
lugar del continente americano
y la posicién ntimero 14 a nivel
mundial, pero sobre todo sirvié
como preparaciéon rumbo al
Campeonato Mundial Backyard
por equipos, que se efectuard el
préximo 21 de octubre en Ten-

nessee, Estados Unidos.

“Hora tras hora subes por
la montana, bajas, y vuelves al
lugar donde iniciaste. Asi es el
circuito. Si esos kilémetros los
acabas en 50 minutos, tienes
tiempo de 10 minutos para co-
mer, hidratarte y descansar; eso
implic6 para mi un aprendizaje.

Esta carrera fue parte de mi pre-
paracién para el Campeonato
Mundial y es la primera vez que
competimos tres mexicanos en
un backyard internacional”, ase-

verd Zaragoza Campillo.

Foto: Cristina Jiménez.

Logrd dar 40 vueltas a un circuito

de 6.7 kildmetros en el evento
denominado Backyard Masters,
celebrado en el municipio de Rettert,
en el estado de Renania-Palatinado

“El mayor reto fue lidiar con
el cambio de horario, porque
alld eran seis horas de oscuri-
dad durante todo el dia. Habia
mucha luz y el clima fue muy
diferente al de acd en México. He
estado corriendo en ambientes
calurosos, sobre todo, y alld era
frio. Tuve que adaptarme a esas
condiciones”, ahadi6 el académi-
co de la Facultad de Ciencias y
ultramaratonista puma.

Competencia mixta

El primer lugar del Backyard
Masters celebrado en Alemania
fue para el italiano Antonio di
Manno, quien logré realizar 74
vueltas al circuito para un total
de 495 kilémetros. Al tratar-
se de una competencia mixta,
el primer lugar del continente
americano lo obtuvo la corredo-
ra canadiense Amanda Nelson,
con 56 vueltas que completaron
375 kilémetros.

Ahora, Marco Zaragoza,
quien posee la segunda mejor
marca mexicana en competen-
cias de backyard con 65 horas
(435 kilémetros), se enfoca en
el Campeonato Mundial de
esta modalidad y en el Esparta-
tlén del presente afo.

“En el aspecto deportivo me
siento muy bien, actualmente
tengo la segunda mejor marca
de México en backyard, y mis
objetivos este afio son el Cam-
peonato Mundial Backyard, en
Tennessee, y antes de eso tengo
el Espartatlén en Grecia, la mi-
tica carrera que va de Atenas
a Esparta; son 246 kilémetros
y con limite de tiempo de 36
horas. Esta serd mi cuarta par-
ticipacién en el ultramaratén,
en el que soy el poseedor del
récord mexicano con 32 horas,
30 minutos y 4 segundos”, con-
cluy6 Zaragoza Campillo. g4
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LABORAN EN EL MUNDO

Cerca de la mitad de ellos, alrededor de 79 millones, realiza
actividades peligrosas que ponen en riesgo su integridad fisica

Dia Mundial contra el Trabajo Infantil

ACADEMIA | 10-11
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PROGRAMA DE ESTIMULOS A LA PRODUCTIVIDAD Y AL
RENDIMIENTO DEL PERSONAL ACADEMICO DE ASIGNATURA
(PEPASIG)

CONVOCATORIA 2024

Con el objeto de estimular la actividad del profesorado de
asignatura que ha realizado una labor sobresaliente, asi
como fortalecer las actividades docentes en la Institucion, la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), por medio
de la Direccion General de Asuntos del Personal Académico
(DGAPA), convoca a las y los profesores de asignatura que
imparten clases frente a grupo, asesoria presencial o enlinea,
enlos planesy programas de estudios aprobados por el Consejo
Universitario en el Sistema Escolarizado y en el Sistema de
Universidad Abierta y Educacion a Distancia, a participar en
el Programa de Estimulos a la Productividad y al Rendimiento
del Personal Académico de Asignatura (PEPASIG), de acuerdo
con las siguientes:

BASES
I. Participantes:
Podran participar en la presente Convocatoria:

a) El profesorado de asignatura sin nombramiento de
profesor o investigador de carrera de tiempo completo
que imparta, al momento de solicitar su ingreso o
permanencia, cuando menos tres horas de clase a la
semana.

b) Las y los profesores de asignatura que cuenten,
ademas, con nombramiento de técnico académico
e impartan sus clases fuera de la jornada laboral
estipulada en su nombramiento de tiempo completo,
s6lo podran gozar del estimulo hasta por un maximo
de ocho horas.

c) Lasylosprofesoresde carreraconunnombramientode
medio tiempo, que impartan clases de asignatura fuera
de la jornada laboral estipulada en su nombramiento
de medio tiempo, sélo podran gozar del estimulo hasta
por un maximo de ocho horas.

Il. Requisitos:

Ademas de impartir la docencia frente a grupo, asesoria
presencial o en linea, en cualquiera de las modalidades
antes mencionadas, la o el académico debera:

a) Tenertitulode licenciatura o superior. Debera presentar
copia del mismo o, en su caso, de la constancia de
examen de grado con una temporalidad maxima de 6
meses de expedicion. Si el titulo o grado fue emitido
por alguna institucion extranjera, Unicamente para
efectos del estimulo PEPASIG, podra ser validado por
el Consejo Técnico de su entidad académica y debera
presen tar, junto con la solicitud al Programa, copia del
titulo o grado y el acta correspondiente de dicho cuerpo
colegiado.

b) Contar, almomento del registro de su solicitud enlinea,
con al menos un afo de antigiiedad docente con el
nombramiento de profesora o profesor de asignatura
de la UNAM.

c) En el ultimo periodo lectivo:

1) Realizar la solicitud en linea y enviar de manera
electrénica el comprobante de registro a la entidad
de adscripcion. Las y los académicos vigentes en
el Programa que no realicen su solicitud, seran
separados del PEPASIG para el ciclo escolar 2024.
El tramite de registro se realiza una sola vez por
cada ciclo escolar;

2) Enviarelcomprobante de registro enlas fechas esta-
blecidas en la Base VI de la presente Convocatoria.
De no realizarlo, la solicitud no sera considerada
para la asignacion del estimulo;

3) Haber tenido al menos 90 por ciento de asistencia;

4) Haber cubierto el programa de la asignatura o del
curso, y

5) Haber entregado oportunamente las actas de
examenes.

d) Las y los académicos de formacién complementaria
(actividades deportivas y culturales), deberan cumplir,
ademas de lo establecido en la Base I, inciso b), y
numerales 1), 2),y 3) delinciso ¢) de la presente Convo-
catoria, con la entrega de un informe de las actividades
realizadas en el ultimo periodo lectivo, mismo que debera
ser aprobado, en el caso de la Direccion General del
Deporte Universitario (DGDU), por el Consejo Asesor, y
para las Facultades de Estudios Superiores (FES) o las
Escuelas Nacionales de Estudios Superiores (ENES),
por el Consejo Técnico respectivo.

e) En caso de que la o el académico imparta docencia
en mas de una entidad, debera cumplir con todos y
cada uno de los requisitos previstos por sus entidades
de adscripcion, asi como realizar un registro por cada
una de ellas.

f) Sedispensaraelrequisito del titulo, inicamente cuando
la 0 el académico se encuentre dentro del supuesto
establecido en el articulo 36, numeral 2 del Estatuto
del Personal Académico de la UNAM.

lll. Disposiciones generales:

a) Los estimulos correspondientes al PEPASIG son
beneficios adicionales al salario nominal, por lo que
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b)

no forman parte de éste y no constituyen un ingreso
fijo, regular ni permanente, en consecuencia, no estan
sujetos a negociaciones, ni podran ser demandables
ante otra autoridad. Su asignacion es el resultado de
un proceso de evaluacion académica que valora el
rendimiento y la productividad del profesorado que se
encuentre en los supuestos establecidos en la presente
Convocatoria.

Las y los académicos que presenten una situacion de
indole administrativa que les impida realizar el registro
en linea, deberan dirigirse con la persona responsable
de los estimulos en su entidad de adscripcidon para
solicitar su registro especial, de acuerdo con la circular
publicada en la pagina de la DGAPA al inicio de cada
semestre.

IV. Asignacion del estimulo:

a)

b)

c)

d)

e)

9)

Para el Sistema Escolarizado, el Sistema de Universi-
dad Abierta y el Sistema de Educacion a Distancia, el
estimulo consistira en el pago de una cantidad mensual
por cada tres horas de clase frente a grupo, de asesoria
presencial o en linea, segun corresponda, a partir de
tres y hasta un maximo de 30 horas/semana/mes en
el nivel técnico, bachillerato, licenciatura y posgrado,
considerando el titulo o grado académico de la o el
profesor.

En el caso del profesorado que imparte diversos cursos
en el ambito de actividades deportivas o culturales en
las FES, ENES o DGDU, el estimulo consistira en el
pago de una cantidad mensual por cada tres horas de
clase, a partir de tres y hasta un maximo de 30 horas/
semana/mes.

No procedera el pago del estimulo en ninguna de las
modalidades establecidas en la presente Convocatoria
cuando las horasidentificadas como de asignaturaestén
destinadas al apoyo a la docencia, la investigacion o a
actividades administrativas.

Las y los profesores de asignatura que tengan un
nombramiento académico-administrativo sélo podran
gozar del estimulo por un maximo de ocho horas.

En caso de que la o el académico sea evaluado en
dos o mas entidades académicas simultdneamente,
se realizara la sumatoria de las horas y el monto del
estimulo se dividira en partes iguales en cada entidad,
hasta por un maximo de 30 horas.

La o el académico no podra ser evaluado con medias
horas.

El estimulo cesara automaticamente cuando la o el
académico goce de una licencia o comision que lo
separe de su actividad docente. En caso de que la
licencia o comision no exceda de un afio, la o el profesor
podra registrar la solicitud en linea dentro de las fechas

h)

establecidas en la presente Convocatoria, siempre y
cuando seincorpore a sus actividades docentes frente a
grupo, asesoria, presencial o enlineay dé cumplimiento
con los requisitos establecidos.

El estimulo consistira en el pago de una cantidad men-
sual a partir de tres horas/semana/mes, considerando
el grado académico de la o el profesor, tal y como se
establece a continuacion:

Tabulador 2023-2024

Rango A B C D
Horas/ Licenciatura | Especializacion Maestria Doctorado
Semana/
Mes
03-05 813 836 1,021 1,244
06-08 1,597 1,638 2,009 2,461
09-11 2,513 2,580 3,163 3,872
12-14 3,511 3,592 4,389 5,359
15-17 4,317 4,397 5,357 6,617
18-20 4,742 4,842 5,913 7,291
21-23 5,154 5,252 6,400 7,903
24-26 5,546 5,652 6,885 8,489
27-29 5,928 6,038 7,353 9,085
30 o mas 6,293 6,294 7,804 9,622

V. Evaluacion:

a)

b)

El Consejo Técnico de la entidad académica corres-
pondiente o el Consejo Asesor, cuando se trate de la
DGDU:

1. Revisara el cumplimiento de los requisitos indicados

en la presente Convocatoria.

2. Evaluara a las y los académicos conforme a los

criterios establecidos en las diversas modalidades
mencionadas en la presente Convocatoria.

3. Podra auxiliarse de una o varias comisiones de

profesoras y profesores designados por el propio
Consejo Técnico o Asesor, segun corresponda.

Las secretarias generales, académicas o areas
responsables del estimulo de las entidades deberan
evaluar y capturar los ingresos y permanencias en el
Sistema para el Registro de Estimulos Académicos
(SREA), las modificaciones relativas al numero de
horas y grado académico,; las bajas del Programa, asi
como al profesorado que cuente con un nombramiento
académico-administrativo. Cualquier tramite no regis-
trado en el SREA, no podra ser aplicado.

Los tramites relativos a nuevo ingreso o modificaciones
en el numero de horas y grado académico, deberan ser
presentados a mas tardar el dia que concluya el ciclo
escolar en curso y tendran una retroactividad maxima
de cuatro meses.
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d)

e)

No seran consideradas las solicitudes de ingreso o
permanencia al PEPASIG con evaluaciones en cero,
menores a tres horas o que no presenten el comprobante
de titulo o grado académico, salvo lo establecido en el
inciso f) de la Base Il.

El Consejo Técnico u dérgano académico competente
debera validar la autenticidad de los comprobantes de
registro y grados académicos. Estos ultimos se relacio-
naran en el oficio emitido por el SREA y se enviaran de
forma electronicaala DGAPA enformato PDF legible y sin
proteccion. El archivo se nombrara por apellido y nombre
de la o el académico y contendra unicamente el ultimo
grado obtenido. La documentacion sera validada por el
Departamento de Estimulos de la DGAPA 'y, en caso de
no cumplir con los requisitos, se notificara en el SREA.

Las secretarias generales, académicas o areas respon-
sables del estimulo de las entidades deberan revisar
en el SREA el apartado referente al incumplimiento de
requisitos y dar el seguimiento correspondiente. Unavez
emitida la notificacion de la DGAPA, es responsabilidad
de la entidad dar seguimiento al cumplimiento de los
requisitos para solicitar la aclaracion en los periodos
establecidos.

VI. Calendario

Primer periodo de registro 2024-I:

1.

Las y los académicos que cumplan con los requisitos,
podran registrar su solicitud y deberan conservar el
comprobante digital emitido por el sistema en la pagina
electronica http://dgapa.unam.mx/index.php/estimulos/
PEPASIG a partir del 05 de junio desde las 12:00
y hasta las 15:00 horas del viernes 25 de agosto
de 2023. Es responsabilidad de la o el académico
resguardary hacer entrega del comprobante de registro.

A mas tardar a las 15:00 horas del lunes 28 de
agosto de 2023, enviaran en formato digital por correo
electronico ala secretaria general, secretariaacadémica
0 area responsable del estimulo de su entidad de
adscripcion, el comprobante de registroy la copia digital
del titulo, grado o cédula profesional, de acuerdo a la
base V, inciso e). De no enviar los comprobantes de
registro y grado académico, no seran considerados
para la evaluacion del PEPASIG. Si la o el académico
goz6 del PEPASIG durante el semestre anterior y
conserva el mismo grado académico, no requerira
enviar su comprobante de estudios.

Del 25 de julio y hasta el viernes 22 de septiembre
de 2023, las secretarias generales, académicas o areas
responsables del estimulo capturaranla primeraentrega
delas evaluaciones correspondientes al semestre 2024-|
en el SREA.

A mas tardar a las 15:00 horas del lunes 25 de
septiembre de 2023, podran ser enviadas al Depar-

tamento de Estimulos de la DGAPA las evaluaciones
delasylosacadémicos de nuevoingreso al Programa,
quienes tendran que adjuntar la copia digital del titulo,
grado o cédula profesional, de acuerdo a la base V,
inciso e). En el caso de renovacidon o permanencia,
se deberd incluir la documentacion soélo cuando haya
modificacién o actualizacion del grado académico.
Todos los tramites se realizaran de manera digital.
Las dependencias que den cumplimiento en la fecha
establecida, veran reflejado el pago del estimulo
en la segunda quincena del mes de noviembre de
2023. Es responsabilidad de cada entidad enviar la
documentacion completa para que las evaluaciones
puedan ser tramitadas.

Las modificaciones en el nimero de horas y/o grado
académico, podran ser capturadas hasta el viernes 24
de noviembrey enviadas al Departamento de Estimulos
dela DGAPA, a mas tardar el lunes 27 de noviembre
de 2023 a las 15:00 horas. El pago del estimulo
correspondiente a la ultima entrega se vera reflejado
en la segunda quincena del mes de enero de 2024.

Segundo periodo de registro 2024-I1:

1.

Lasy los académicos que cumplan con los requisitos,
podran registrar su solicitud y deberan conservar
el comprobante digital emitido por el sistema en la
pagina electrénica http://dgapa.unam.mx/index.php/
estimulos/pepasig a partir del 15 de enero desde
las 12:00 y hasta las 15:00 horas del viernes 23 de
febrero de 2024. Es responsabilidad de la o el aca-
démico resguardar y hacer entrega del comprobante
de registro.

A mas tardar a las 15:00 horas del 26 de febrero de
2024, enviaran en formato digital por correo electrénicoa
la secretariageneral, académica o &rea responsable del
estimulo de su entidad de adscripcion, el comprobante
de registro y la copia digital del titulo, grado o cédula
profesional, de acuerdo a la Base V, inciso €). De no
enviarlos comprobantes de registroy grado académico,
no seran considerados parala evaluacién del PEPASIG.
Sila 0 el académico goz6 del PEPASIG en el semestre
2024-1, no requerira realizar el registro de la solicitud ni
enviar su comprobante de estudios.

Del 29 de enero y hasta el 1 de marzo de 2024 las
secretarias generales, académicas o area responsable
del estimulo capturaran las evaluaciones correspon-
dientes al ejercicio 2024-Il en el SREA.

A mastardaralas 15:00 horas del lunes 4 de marzo
de 2024, enviaran al Departamento de Estimulos
de la DGAPA las evaluaciones del profesorado. Las
y los académicos de nuevo ingreso al programa
tendran que adjuntar la copia digital del titulo, grado
o cédula profesional, de acuerdo a la Base V, inciso
e). De no presentar el documento, no se realizara el
tramite de ingreso. Las y los académicos que soliciten
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renovacion o permanencia, incluiran ladocumentacion
s6lo cuando haya modificacion o actualizacion de
grado. Todos los tramites se realizaran de manera
digital. Las dependencias que den cumplimiento
en la fecha establecida, veran reflejado el pago del
estimulo en la segunda quincena del mes de abril de
2024. Es responsabilidad de cada entidad enviar la
documentacién completa para que las evaluaciones
puedan ser tramitadas.

5. Las modificaciones en el nimero de horas y/o grado
académico, podran ser capturadas hasta el viernes 31
de mayo y enviadas al Departamento de Estimulos de
laDGAPA amas tardar alas 15:00 horas del lunes 03
de junio de 2024. El pago del estimulo correspondiente
a la ultima entrega se vera reflejado en la segunda
quincena del mes de agosto de 2024.

VII. Recurso de revision:

a) Sila o el académico se considera afectado en su eva-
luacion, debido a omisiones o errores de procedimiento,
podra interponer el recurso de revision ante el Consejo
Técnico correspondiente o el Consejo Asesor de la
DGDU, dentro de los 15 dias habiles siguientes a la
fecha en que hayan sido notificados los resultados de
la evaluacion.

b) Una vez admitido el recurso de revisién, el Consejo
Técnicode la entidad académica de adscripcidon docente
o el Consejo Asesor, debera emitir, dentro de los 20
dias habiles siguientes la resolucidn definitiva, la cual
tendra caracter inapelable.

VIII. Disposiciones complementarias:

a) La DGAPA verificara el cumplimiento de los requisitos
establecidos en la presente Convocatoria.

b) El registro en linea de la solicitud de ingreso o perma-
nencia en el PEPASIG, no garantiza una evaluacion
favorable, ya que éste se otorgara con base en el
cumplimiento cabal de los requisitos establecidos en
la presente Convocatoria.

c) Larealizaciondelregistro por parte del o de laacadémica
implica el conocimiento y la aceptacion de todas y cada
una de las Bases de esta Convocatoria.

d) Las entidades académicas contaran con un lapso no
mayor a 20 dias habiles posteriores a la notificacion
que realice la DGAPA a través del SREA para realizar
las aclaraciones que consideren pertinentes. Después
de dicho plazo, el Departamento de Estimulos de la
DGAPA no podra realizar modificacion alguna.

e) Lasy los académicos tendran un plazo no mayor a 15
dias habiles, posteriores alafecha del pago del estimulo
correspondiente a la evaluacion del semestre que se
encuentre en curso, para solicitar aclaraciones.

f) Cualquiersituacién no contemplada en esta Convocato-
ria, sera resuelta por el Secretario General de la UNAM,
previa consulta con la persona titular de la Oficina de
la Abogacia General.

g) Esta Convocatoria estara vigente hasta que se emita
una nueva.

h) El pago con tabulador establecido en la Base IV inciso
h), se aplicé a partir de febrero de 2023.

i) El Programa estara vigente de conformidad con el
calendario escolar publicado por la Direccién General
de Administracion Escolar (DGAE).

Transitorio:

Unico. Esta Convocatoria abroga en todas y cada una de
sus partes el contenido de la Convocatoria PEPASIG 2023,
publicadaen Gaceta UNAMel 06 de juniode 2022, y cualquiera
que contravenga las disposiciones contenidas en la presente.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 8 de junio de 2023

Dr. Fernando Rafael Castafieda Sabido
Director General
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FUENTES

a la Creacion Literaria

en el Idioma Espafiol 2023

LA SECRETARIA DE CULTURA Y LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Convocan a los ministerios, las secretarias de Estado y las instancias gubernamentales responsables de la promocion y difusion de la
cultura y las artes en los paises de Iberoamérica, las academias pertenecientes a la Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola,
las instituciones de educacion y de cultura, publicas o privadas, nacionales e internacionales que, por su naturaleza,
sus fines o0 sus objetivos se encuentren vinculadas a la literatura en lengua espafiola, para que propongan candidaturas al
Premio Internacional Carlos Fuentes a la Creacion Literaria en el Idioma Espaiiol 2023.

PRIMERA

El premio, de cardcter anual, consistira en
un diploma, una obra escultdrica disefiada
por el reconocido artista Vicente Rojo y una
cantidad equivalente, en pesos mexicanos,
a 125 mil ddlares americanos. El ganador
0 ganadora, por su parte, se compromete
a asistir a la ceremonia de entrega, llevar a
cabo actividades en los espacios asignados
por las instituciones convocantes y a escribir
un discurso de aceptacion cuyos derechos de
publicacion seran de la Secretaria de Cultura
y la Universidad Nacional Auténoma de Méxi-
co. También se compromete a formar parte
del jurado de la proxima edicion.

SEGUNDA

Se podra proponer la candidatura al Premio
Internacional Carlos Fuentes a la Creacion Li-
teraria en el Idioma Espariol, correspondiente
a 2023, de las escritoras y los escritores que
por el conjunto de su obra hayan contribui-
do a enriquecer el patrimonio literario de la
humanidad.

TERCERA
Las candidaturas podran ser presentadas
por:

- Los ministerios, las secretarias de Estado y
las instancias gubernamentales responsa-
bles de la promacion y difusion de la cultura
y las artes en los paises de Iberoamérica

- Las academias pertenecientes a la Asocia-
cion de Academias de la Lengua Espafiola

- Las instituciones de educacion y de cultura
publicas o privadas, nacionales e interna-
cionales que, por su naturaleza, sus fines 0
sus objetivos, se encuentren vinculadas a la
literatura en lengua espafola

CUARTA

Unicamente se admitiran candidaturas de
escritores y escritoras cuya obra literaria sea
reconocida y en su totalidad o en su parte
sustancial esté escrita en espafiol.

QUINTA
La presentacion de las candidaturas se reali-
zara mediante una carta elaborada por la ins-

BASES

titucion proponente, en papel oficial, firmada
por el o la titular de la instancia postulante;
un alegato no mayor a cinco cuartillas en el
que hara constar los méritos y circunstancias
especiales de las personas propuestas y su
bibliografia.

SEXTA

Quien postula debera expresar que la do-
cumentacion se entrega con cardcter con-
fidencial, de conformidad con lo establecido
en la Ley General de Transparencia y Acceso
a la Informacion Plblica y la Ley General de
Proteccion de Datos Personales en Posesion
de Sujetos Obligados vigentes en México. La
institucion postulante debe asegurar feha-
cientemente que la persona a la que postula
esta de acuerdo con los términos de su can-
didatura, establecidos en la clausula primera
de esta convocatoria, asi como con el aviso de
privacidad de esa institucién o su homadlogo
en el pais de que se trate.

Los datos personales de los candidatos seran
tratados conforme al aviso de privacidad de
su postulante y estaran protegidos conforme
a las leyes sefialadas en el parrafo anterior.

SEPTIMA

La recepcion de candidaturas se abrira con la
publicacién de la presente convocatoria y se
cerrard el 10 de julio de 2023 en punto de las
23:59 horas. Los documentos requeridos en
la cldusula quinta deberan ser enviados elec-
tronicamente en formato pdf al correo:
premiocarlosfuentes@cultura.gob.mx

OCTAVA

El Premio Internacional Carlos Fuentes corres-
pondiente a 2023 se otorgara de conformidad
con el dictamen que expida el jurado integrado
por:

- Una persona de la Academia Mexicana de
la Lengua

- Una persona creadora emérita en el ambito
literario, ganadora del Premio Nacional de
Artes y Literatura

- Dos prestigiadas personalidades de los sec-
tores académico y literario propuestas, una,

por la Universidad Nacional Auténoma de
México y otra, por la Secretaria de Cultura,
a quienes se sumara la ganadora inmediata
anterior del Premio

En el acto de su instalacion, el Jurado ele-
gira, de entre las personas que lo integran,
quién lo presidira, misma que tendra voto
de calidad y acordara, con el resto, el texto
que justifique a la persona ganadora. Fungira
como secretaria la titular de la Secretaria de
Cultura, 0 a quien esta nombre como suplen-
te, contando con voz, pero no voto.

NOVENA
Las votaciones seran secretas.

DECIMA
El fallo del jurado sera definitivo e inapelable.
Se dara a conocer por la Secretaria de Cultu-
ra y la Rectoria de la UNAM, el 14 de agosto
de 2023.

DECIMO PRIMERA

El premio sera entregado por la Secretaria de
Cultura y la Rectoria de la UNAM en una cere-
monia durante el mes de noviembre de 2023.

DECIMO SEGUNDA

Las cuestiones no previstas que pudieran
suscitarse seran resueltas por

las instancias convocantes.

INFORMES
www.gob.mx/cultura/convocatorias
premiocarlosfuentes@cultura.gob.mx
enlacedgb@cultura.gob.mx

Tel.: 55 4155 0800 / 0830 Ext. 3791

https://www.cultura.unam.mx
http://www.literatura.unam.mx
catedracarlosfuentesunam@gmail.com
Tel.: 55 5622 6240

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.

CULTURA

;{f ’{;\ﬂ Universidad Nacional

Autonoma de Méxica

UNAM
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Convocatoria para Concurso de Oposicion Abierto

Direccién General de
Computo y de Tecnologias
de Informacion y
Comunicacion

La Direccion General de Computo y de Tecnologias de Infor-
macion y Comunicacién, con fundamento en lo dispuesto por
los articulos 9, 11 al 17 del Estatuto del Personal Académico
de la UNAM (EPA); el Acuerdo por el que se Determina la
Reanudacion de los concursos de oposicion en la Universidad
Nacional Auténoma de México en adelante Acuerdo reanu-
dacion CO, publicado en Gaceta UNAM el 7 de diciembre de
2020, y el Acuerdo por el que se modifica el similar por el que
se Actualiza la Operacion de la Infraestructura Tecnoldgica de
la Firma Electronica Universitaria en adelante Acuerdo FEU,
publicado en Gaceta UNAM el 25 de marzo de 2021, convoca
a las personas que reunan los requisitos que se precisan en la
presente y en las disposiciones legales antes mencionadas, a
participar en el concurso de oposicion para ingreso o abierto,
para ocupar una plaza de Técnico Académico Asociado
"A" de Tiempo Completo, interino, con numero de plaza
33810-95, con sueldo mensual de $14,579.40, en el area de
Operacion y Monitoreo de Redes de Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion de acuerdo con las siguientes:

Bases

De conformidad con lo previsto en el articulo 13 del Estatuto
del Personal Académico de la UNAM, podran participar en
este concurso, todas aquellas personas que satisfagan los
siguientes requisitos:

a) Tener grado de licenciado o preparacion equivalente.

b) Haber trabajado un minimo de un afio en la materia o

area de su especialidad.

De acuerdo con lo dispuesto en los articulos 15, inciso b), el H.
Consejo Técnico de la Facultad de Ingenieria, afin a la Direc-
cién General de Computo y de Tecnologias de Informacion y
Comunicacion en su sesioén celebrada el 01 de marzo de 2023,
acordd que lasylos aspirantes deberan presentarlas siguientes:

Pruebas
Se debera enviar al correo electrénico coa.dgtic@unam.mx
en formato PDF la siguiente informacion:

1. Presentar por escrito en maximo 20 cuartillas, mas
bibliografia y anexos, el disefio, despliegue y monitoreo
del protocolo IPv6 en una red de datos corporativa que
incluya los servicios de interconexion privados de red de
area amplia (WAN) asi como los de conexién a Internet.
La propuesta debera incluir para el nivel LAN la imple-
mentacion de un mecanismo para la transicion del uso del
protocolo IPv6 en sustitucion de IPv4 y la comunicacién
transparente entre estos dos protocolosy sus aplicaciones.

2. Examen escrito de conocimientos sobre las acciones
requeridas y sus componentes para el cumplimiento
de las disposiciones de MANRS.

3. Exposicion del trabajo escrito.
4. Interrogatorio oral en materia del area de conocimiento
y la propuesta presentada en su trabajo escrito.

Requisitos técnicos y de participacion
Para participar en este concurso, las personas interesadas
deberan contar con los siguientes requerimientos técnicos:

a) Una cuenta de correo electrénico personal y vigente,
con espacio de almacenamiento suficiente para emitir
y recibir notificaciones electrénicas. La persona acepta
elusodel correo electrénico proporcionado, para recibir
notificaciones en todo el procedimiento de desahogo
del concurso de oposicién, de conformidad con lo esta-
blecido en el numeral Cuarto del Acuerdo reanudacion
CO y en los numerales Segundo, Tercero, Séptimo,
Décimo Cuarto y Décimo Quinto del Acuerdo FEU.
Asimismo, aceptara que se considerara notificada desde
el dia y hora en que sea remitido el correo electronico
respectivo. La persona aspirante sera responsable del
uso del correo electrénico que expresamente sefald
para efectos de notificacion, asi como de revisarlo
constantemente para enterarse de las notificaciones
que haya recibido. Se considera notificacion toda
comunicacion oficial que realice la entidad académica
con la persona participante necesaria para el desahogo
del procedimiento del concurso de oposicién abierto.

b) Un certificado de Firma Electrénica Universitaria (FEU)
temporal o permanente, emitido por la UNAM. La per-
sona aspirante sera responsable tanto de la activacion
de su certificado como de su uso en el marco legal y
operativo establecido en el Acuerdo FEU.
Los participantes externos, es decir, que no forman parte
de la comunidad universitaria, podran tramitar la FEU
temporal Unicamente para participar en este concurso
de oposicidn, sin que ello implique la existencia de
relacion laboral con la UNAM o la generacion de algun
derecho con la Institucion.
Lasinstrucciones paraobtenerla FEU estan disponibles
en el sitio www.tic.unam.mx/convocatoriasCOA

¢) Una cuenta de acceso al sistema para subir docu-
mentacion de la presente convocatoria. El usuario y
contrasefa que le sean proporcionados son personales,
intransferibles e indispensables para su participacion
en el concurso de oposicién respectivo, por lo que es
responsabilidad de la persona aspirante el resguardo
de estos datos, por lo tanto su utilizacion implica la
aceptacion de los términos de uso de la plataforma.
Paralos participantes internos que ya tengan FEU, solo
solicitaran su cuenta de acceso al sistema de firma por
medio de mensaje al correo electrénico: coa.dgtic@
unam.mx
Las instrucciones para obtener los datos de acceso
estaran disponibles en el sitio www.tic.unam.mx/
convocatoriasCOA

d) Un numero telefénico en el que se pueda localizar a
la persona aspirante en horarios laborales (entendido
de las 10:00 a las 19:00 horas de lunes a viernes).
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Este medio no se considerara como una via formal de
notificacion.
Dentrodelos 15dias habiles contados a partirde lafecha
de publicacién de esta convocatoria, deberan enviar al
correo coa.dgtic @ unam.mx la siguiente documentacion,
toda en formato PDF, sin contrasefia para su consulta
o cualquier tipo de proteccion:
Documentacion que debe ser suscrita con la FEU de la persona
participante. Los formatos oficiales de los siguientes documentos
se encuentran en www.tic.unam.mx/convocatoriasCOA

1. Solicitud de inscripcidn al concurso;

2. Cartade aceptacion pararecibir notificaciones via correo
electrénico y protesta de decir verdad. Adicionalmente
debera confirmar la autenticidad de toda la informacion
que, con motivo del procedimiento de seleccién, ha
proporcionado a través del correo electronico y se
compromete a presentarlos originales correspondientes,
cuando asil lo solicite la DGTIC;

3. Carta de confidencialidad mediante la cual la persona
participante se obligaano grabar nidivulgar, por cualquier
medio, el contenido e interacciones del desahogo de las
pruebas en el concurso de oposicion;

4. Cartaresponsiva en la que manifieste que ha leido toda
la Convocatoria y que conoce y acepta cada una de las
bases de la misma,;

5. Relacion de los documentos entregados;

Documentacion adicional.

1. Curriculum vitae en el formato oficial de la Direccion
General de Computo y de Tecnologias de Informacion
y Comunicacion;

2. Documentos que acrediten expresamente los estudios,
certificados vy titulos requeridos o, en su caso, los
conocimientos y experiencia equivalentes;

3. Constancia certificada de los servicios académicos
prestados a instituciones de educacion superior que
acrediten la antigliedad académica requerida para la
plaza correspondiente;

4. Si se trata de extranjeros, constancia de su estancia
legal en el pais;

Se recomienda a las personas participantes enviar con antici-
pacion su documentacion a efecto de prevenir algun incidente
en su remision.

La UNAM verificara la autenticidad de la documentacion presen-
tada por las personas participantes, en cualquier momento del
procedimiento del concurso de oposicidn, por lo que se reserva
el derecho de cancelar la participacion de cualquier persona que
presente documentacién apdcrifa o alterada y de consignarla
ante las autoridades competentes. Asimismo, si se comprueba la
alteracion o falsedad enla documentacién de la persona ganadora
del concurso, o que no acredita los requisitos establecidos en el
EPA para la plaza en cuestién, la UNAM podra no formalizar la
contratacion o dar por terminada la relacion laboral.

Losdatosy documentacién presentados parael presente proceso,
Unicamente se ocuparan con este propdsito y su tratamiento se
hara de conformidad con lo dispuesto en el Acuerdo por el que
se establecen los Lineamientos para la Proteccion de Datos
Personales en Posesion de la Universidad Nacional Auténoma
de México, publicado en Gaceta UNAMel 25 de febrero de 2019.
Después de verificar la entrega completa de la documentacion
requerida, la DGTIC le notificara ala persona aspirante por correo
electrénico, desde la cuenta firma.tic@unam.mxlarecepcién de

su solicitud al concurso y de la documentacién. Posteriormente,
le notificard por la misma via su aceptacion o no al concurso,
y en su caso, le hara saber la fecha en que debera presentar
las pruebas escritas a que se refiere esta convocatoria, asi
como la fecha del interrogatorio oral y el examen escrito, estos
dos ultimos seran de manera presencial, atendiendo siempre
lo establecido en los Lineamientos Generales vigentes para
las Actividades Universitarias en el Marco de la Pandemia de
COVID-19.

Una vez concluidos los procedimientos establecidos en el
Estatuto del Personal Académico, la DGTIC dara a conocer los
resultados del concurso a las personas participantes via correo
electrénico desde la cuenta firma.tic@unam.mx

La persona concursante que obtenga un resultado no favorable,
contara con un plazo de 10 dias habiles para interponer recurso
de revision, que se computara a partir del dia siguiente aaquel en
quela DGTIC le notifique la resolucién del Consejo Técnico. Para
ello, debera remitir al mismo correo electrénico al que mandé su
documentacion para participar en el concurso, en formato libre,
su solicitud fundamentada y motivada de recurso de revision.
LaDGTIC acusaralarecepciondelrecursoyloenviara al Consejo
Técnico; si el Consejo Técnico lo considera procedente, podra
integrar la comision especial revisora y solicitara la designacion
de un representante de ambas partes, en los términos del EPA;
asimismo informara a la persona recurrente fecha, hora y lugar
en que se desahogara el recurso, ya sea de manera virtual o
presencial, segun lo considere la comision especial revisora.
De igual manera, el Consejo Técnico debera informar a la
persona que haya resultado ganadora en primera instancia,
la interposicion del recurso de revisiéon para que manifieste lo
que a su derecho convenga y, en su caso, ofrezca las pruebas
que obran en el expediente. Una vez desahogado el recurso
de revision, se notificara via correo electrénico a todas las
personas participantes del concurso la resolucion definitiva
del Consejo Técnico.

La resolucion del concurso de oposicion surtira efecto una vez
transcurrido el término de diez dias habiles siguientes alafecha
en que se enviaron las notificaciones electrénicas del mismo a
todas las personas participantes, si no se interpuso el recurso
de revision y de haberse interpuesto éste, la resolucion sera
definitiva después de que el Consejo Técnico conozca y, en
su caso, ratifique la opinidén razonada de la comision especial;
o de encontrarse ocupada la plaza concursada, una vez que
sea emitida la resolucion definitiva, a partir de la fecha de
terminacion del contrato de la persona con quien la plaza en
cuestion se encuentre comprometida.

Cuando se trate de extranjeros, ademas, la entrada en vigor del
nombramiento quedara sujeta a la autorizacién de actividades
que expresamente expida la Secretaria de Gobernacion.

El personal académico que resulte ganador del concurso tendra
entre otros derechos, los sefialados en los articulos 6 y 26 del
EPA. Asimismo, debera cumplir entre otras obligaciones, las
sefaladas en el articulo 27 del mismo Estatuto.

La participacion de las personas interesadas en la presente
Convocatoria, implica la aceptacién del total de su contenido.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, CdMx., a 12 de junio de 2023

Dr. Héctor Benitez Pérez
DIRECTOR GENERAL






