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Cantera de Tezoafitla, Hidalgo.
Foto: Daniel Acosta.

Comarca Minera, en Hidalgo, y Mixteca Alta, en Oaxaca

A geoparques impulsados
por la UNAM, farjeta
verde de la UNESCO

La revalidacion por cuatro afios significa que ambos lugares
cumplen con aspectos fundamentales, como el contar
con buenas iniciativas que promueven el desarrollo local

Laura Lucia Romero MiRELES

os dos geoparques mexicanos im-

pulsados por la UNAM —Comarca

Minera, en Hidalgo, y Mixteca Alta,

en Oaxaca- recibieron la tarje-
ta verde de parte de la Organizacién de
las Naciones Unidas para la Educacién, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO), lo que
permite mantener su registro por cuatro
anos mas en dicha organizacion.

La revalidacién, explic6 Carles Canet
Miquel, investigador del Instituto de Geofi-
sica (IGf) y miembro del Consejo Mundial
de Geoparques del organismo interna-
cional, significa que ambos territorios
cumplen con aspectos esenciales: cuentan
con buenas iniciativas que promueven el
desarrollo local a través del geoturismo,
la educacién, la investigacién y la divul-
gacién, que impactan de manera positiva
en la poblacién; tienen, ademds, adecuada
visibilidad mediante la senalética en el
territorio, asi como en redes sociales,
medios impresos y virtuales.

También se evalud que la gestién
de esos territorios sea con un enfoque de
“abajo hacia arriba” y participativo, en
la que intervengan varias instituciones,
actores locales, comunidades y se pro-
mueva la transversalidad.

Se verifica, ademads, que el geoparque
y su comunidad no trabajen aislados, sino

que colaboren en reuniones internacio-
nales y apoyen a otros territorios de este
tipo o aspirantes a serlo, los cuales buscan
seguir el mismo modelo de desarrollo
sostenible y de promocién del patrimonio
geoldgico, abundo el universitario.

Otro aspecto es que promuevan accio-
nes para la sensibilizacién sobre temas
fundamentales para la sociedad, como
cambio climdtico y riesgos por fenéme-
nos naturales: inundaciones, sismos o
actividad volcdnica, refirié el cientifico.

Canet Miquel recordé que en el Progra-
ma Mundial de Geoparques de la UNESCO
el proceso de revalidacién ocurre cada
cuatro afios; pero debido a la pandemia
las evaluaciones se pospusieron. En este
caso, en la primera fase —en 2022- se
efectuaron sendas evaluaciones de campo
en la Comarca Minera y en la Mixteca Alta.

Quienes realizaron las valoraciones
reportaron los progresos de ambos terri-
torios: cémo la designacién de Geoparque
Mundial de la UNESCO detoné en las
comunidades buenas practicas en tér-
minos de desarrollo local, investigacién,
conservacién, educacién y turismo.

Los resultados se enviaron a la UNESCO,
que, para emitir su dictamen, se apoya en
el Consejo Mundial de Geoparques, el cual
se reuni6 en Satun, Tailandia el 5y 6 de
septiembre. Ahi se revisaron mas de 30

expedientes de diferentes paises y se obtu-
vieron, para México, las dos revalidaciones.

Con este refrendo del reconocimiento
internacional, considerd, el compromiso
es aiin mayor para instituciones y comu-
nidades. “El geoparque es una figura que
debe mantenerse, porque en ella la gente
tiene puestas muchas esperanzas y expec-
tativas”. A veces no somos conscientes de
que este es un proceso organico —conti-
nué- que es evaluado con mayor frecuencia
que otros programas de la UNESCO.

La comunidad se siente valorada y con
un fuerte sentido de pertenencia cuando
recibe el reconocimiento de ese organismo
internacional y se tiene la responsabilidad
de generar oportunidades en el territorio:
crear centros de visitantes, rutas, cursos
de capacitacién, promocién de productos
locales, buscar sinergia con las dreas na-
turales protegidas y otras acciones que
tengan beneficio local.

Acercamiento con la poblacion

Canet Miquel destacé que el caso de México
es particular porque la UNAM tiene un
papel esencial en ambos geoparques; se
encargd en su momento de ambas candi-
daturas, las cuales fueron exitosamente
aprobadas en 2017, y también es el enlace
con la Red Mundial de Geoparques.

Asimismo, imparte capacitaciones en
las comunidades; por ejemplo, la mds
reciente fue acerca de buenas practicas
de iluminacién nocturna y astroturismo
en el ejido San Sebastidn en Huasca de
Ocampo, Hidalgo.

La Universidad Nacional es, hasta aho-
ra, la Ginica instancia en el pais que ha
logrado crear y mantener geoparques, lo
cual refleja su capacidad de acercarse a la
poblacién y forjar proyectos a largo plazo.

“La nuestra es una institucién con mu-
cha credibilidad y es bien recibida en las
comunidades; y, al mismo tiempo, el alto
nivel académico de los grupos que trabajan
de modo transdisciplinario le permite dar
rigor y sustento en la parte cientifica, y da
visibilidad mediante publicaciones, foros
internacionales, etcétera”, concluyd. g



La Universidad ha hecho todo
lo necesario para proporcionar
visibilidad de las localidades,
dinamizar sus actividades

y atraer proyectos

RoserTo GuTIERREZ ALCALA

esde 2017, ano en que la Organiza-
cién de las Naciones Unidas para
la Educacién, la Ciencia y la Cultu-
ra (UNESCO) los designé, México
cuenta con dos geoparques mundiales:
el de la Comarca Minera, en Hidalgo, y el
de la Mixteca Alta, en Oaxaca, ambos
impulsados y auspiciados por la UNAM.

Esos geoparques acaban de recibir, de
la propia UNESCO, la llamada tarjeta verde,
lo que significa que durante cuatro anos
madas mantendrdn su registro en dicho
organismo de la ONU.

“Lo mds valioso de un geoparque es su
geodiversidad, es decir, la diversidad de
rasgos y paisajes geoldgicos o, lo que es
lo mismo, de elementos de la naturaleza
no viva que a su vez sostienen la biodi-
versidad”, afirma Carlos Canet Miquel,
investigador del Instituto de Geofisica
recién nombrado miembro del Consejo
Mundial de Geoparques.

El Geoparque de la Comarca Minera, en
Hidalgo, cuya extensién es de unos mil 900
kilémetros cuadrados, lo que representa
10 por ciento del territorio de ese estado,
comprende nueve municipios: Pachuca
de Soto, Mineral de la Reforma, Mine-
ral del Chico, Mineral del Monte, Huasca
de Ocampo, Singuilucan, Epazoyucan,
Atotonilco el Grande y Omitldn de Judrez.

En ellos se despliega una red de 31
geositios, entre los que destacan los del an-
tiguo distrito minero Pachuca-Real del
Monte, histéricamente el mds importante
del mundo en lo que a produccién de
plata se refiere, pues en casi cinco siglos
de actividad, produjo, por si solo, seis
por ciento de este metal precioso en el
ambito global; asi como el mirador Las

Y de responsabilidad ecolégica y social

Fomento del desarrollo
sostenible comunitario

® Las Ventanas, Hidalgo.

Ventanas, la cantera Tezoantla, la barranca
de Aguacatitla y los Prismas Basdlticos.
“Otro lugar de interés internacional
desde el punto de vista geolégico es el Cerro
de las Navajas, un estratovolcdn extinto que
esconde la mina de obsidiana mds grande
del mundo, la cual, por el enorme valor, tan-
to econémico como mdgico-religioso, que
las culturas teotihuacana, toltecay azteca le
otorgaron a este preciado vidrio volcanico,
fue explotada ininterrumpidamente a lo
largo de dos mil afios hasta la Colonia
temprana”, comenta el universitario.

Biodiversidad

En este geoparque hay zonas urbanas,
agricolas, seminaturales y naturales. Estas
altimas abarcan alrededor de 50 por ciento
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de la superficie e incluyen ecosistemas
como el bosque templado de oyameles y el
bosque subtropical montano de coniferas
y encinos.

En las zonas mds bajas y de solana cre-
cen matorrales xeréfilos que, hacia el norte
del geoparque —una zona que se traslapa
con una reserva de la bigsfera: la Barranca
de Metztitldn—, son ricos en cacticeas.

“En cuanto a la fauna, es rica y variada
en endemismos porque es la propia del Eje
Neovolcdnico, con una particular diver-
sidad de reptiles y anfibios. En las zonas
boscosas abundan especies catalogadas
como protegidas, por ejemplo el camaleén
de montania y el lagarto alicante; algunas
son endémicas, con zonas muy pequenas
de distribucién”, agrega Canet Miquel. »
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» Desarrollo sostenible

La designacién Geoparque Mundial de la
UNESCO tiene como objetivo impulsar
el desarrollo sostenible desde las comu-
nidades. Gracias a ella, los habitantes
de los ejidos localizados en el de la Co-
marca Minera, en Hidalgo, y en el de la
Mixteca Alta, en Oaxaca, estan llevando
a cabo nuevas actividades productivas
relacionadas con el geoturismo, esto es,
el turismo que visita lugares geolégicos
con un sentido comunitario y de respon-
sabilidad ecolégica y social.

“Respecto a la Comarca Minera, en
Hidalgo, esta designacién le da una inme-
jorable visibilidad a los geositios que la
conformany a las comunidades que estan
directamente involucradas en su gestién
y cuidado, y que ven coémo su trabajo estd
siendo recompensado con un creciente flu-
jo de visitantes mexicanos y extranjeros.”

Papel de la UNAM

De acuerdo con el investigador, debido a
sunaturaleza eminentemente académicay
a su capacidad para trabajar en proyectos a
largo plazo, la Universidad Nacional es
la tnica institucién en México que ha
tenido éxito al proponer ante la UNESCO
dos candidaturas sélidas, conseguir su
designacién como geoparques mundiales
y mantener dicha designacién.

“Asimismo, la UNAM ha hecho todo lo
necesario para proporcionarles visibilidad,
dinamizar las actividades de las comuni-
dades locales, atraer proyectos y gestionar
su revalidacién mediante la organizacién
de las correspondientes evaluaciones,
lo que requiere, entre otras cosas, una
comunicacion directa con la UNESCO y
la Red Global de Geoparques.”

Durante el proceso de revalidacién
de un geoparque, la UNESCO mide la
transformacién de las comunidades desde
su designacién y analiza cémo éstas han
adquirido buenas practicas o desarrollado
nuevas acciones en su beneficio, pero
también en favor de la sostenibilidad, la
educacién y la ciencia, dice Canet Miquel.

“Con su participacién, la cual implica
una gran responsabilidad, la UNAM ha
logrado tener un impacto mds en la socie-
dad y una presencia en dos territorios que,
por lo regular, quedaban apartados de sus
actividades académicas”, sefala.

Lamabordos

El Geoparque de la Mixteca Alta, en Oaxa-
ca, cuya extension es de 415 kilémetros
cuadrados, también comprende nueve
municipios: Santo Domingo Yanhuitldn
(su sede central y el mds importante de
todo este conjunto), San Juan Teposcolula,
Santo Domingo Tonaltepec, San Bartolo

i,

® Mixteca Alta, Oaxaca.

Soyaltepec, Santa Maria Chachoapam,
San Pedro Topiltepec, Santiago Tillo, San
Andrés Sinaxtla y San Juan Yucuita.

En ellos se distribuye una red de 35
geositios, entre los que sobresalen la
cascada Santa Maria Pozoltepec, el mi-
rador Vista Hermosa, los deslizamientos
Yucuita, el sitio Las Conchas, los Prismas
de Pefia Azul, los archivos aluviales del
rio Yanhuitldn y la Cantera de Calizas.

Entre tres mil y cuatro mil afos atrds,
la Mixteca Alta ya estaba habitada por
grupos humanos. Posteriormente, hace
unos mil afos, los mixtecos tuvieron un
gran desarrollo cultural y demogréfico.
Seguin los arquedlogos, cerca de 50 mil
personas vivian en aquel entonces en
los valles de Yanhuitldn y Nochixtldn,
poblacién muy superior a la actual.

“Para satisfacer las necesidades alimen-
tarias de tantas personas, los mixtecos
recurrieron a los llamados lamabordos,
terrazas agricolas en el fondo de los valles
que les permitieron hacer un uso intensivo
de los suelos, pero este uso intensivo los
erosiond en el sustrato geolégico y dejo
al descubierto toda la geologia del lugar,
que es precisamente uno de sus atractivos
mds impresionantes”, apunta José Luis
Palacio Prieto, investigador del Instituto
de Geografia de la UNAM y coordinador
cientifico del Geoparque de la Mixteca
Alta, en Oaxaca.

Geosenderos
Si bien en la regién hay tres conventos
dominicos construidos en el siglo XVI, sélo
uno —el de Santo Domingo Yanhuitldn-se
localiza dentro de este geoparque.

“Es el tinico atractivo histérico con que
cuenta. Es muy visitado por los turistas,
pero desgraciadamente éstos llegan, lo

ven y una hora después se suben a su
autobus y se siguen de frente. Por eso,
para que se queden mads tiempo en el
geoparque, conozcan los geositios, apren-
dan un poco de geologia y sepan qué es lo
que ha sucedido en este territorio y como
interactda la sociedad con los elementos
geologicos, se han abierto varios geosen-
deros por los cuales pueden transitar a
pie”, indica el universitario.

Capacitacion

Por lo general, la mayoria de los turistas
se fija mds en la biodiversidad que en la
geodiversidad, pero esta tiltima constituye
el principal atractivo en los geoparques.

Al respecto, Palacio Prieto dice: “Debido
a que las comunidades locales (indigenas
y mestizas) se benefician del geoturismo,
algunos de sus miembros han sido capacita-
dos por la UNAM para que puedan explicar
a los visitantes los procesos geologicos y
sociales que se han dado en la Mixteca
Alta. Por lo demads, todas ellas estin muy
arraigadas a su territorio y, como parte
de su cosmovisién, sienten un profundo
respeto por la naturaleza.”

Asi, por medio de proyectos econé-
micos y sociales, la UNAM ha tratado de
impulsar el desarrollo de estas comunida-
des mixtecas que a lo largo de la historia
han estado marginadas y que actualmente
tienen un porcentaje de emigraciéon muy
alto a las grandes ciudades de nuestro pais
y de Estados Unidos.

“En cuanto a la biodiversidad, todos
sabemos que Oaxaca se distingue por
su espléndida biodiversidad. En el caso
de este geoparque, se encuentra muy
cerca de la zona de mds endemismos de
cactdceas, batracios y reptiles”, finaliza
el investigador. g

Foto: Alex Marc.
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Modificar nuestro comportamiento es basico

Estimulos, fundamentales para
combatir el cambio climatico

DianA SAAVEDRA

o que se debe de hacer para gene-

rar conciencia en la poblacién y

reducir su huella de carbono, con

el objetivo de combatir el cambio
climatico, es tocar sus bolsillos. Entonces
verdn la importancia de hacer cambios
en su comportamiento, consider6 José
Sarukhdn Kermez, exrector de la Univer-
sidad Nacional e investigador del Instituto
de Ecologia.

“Se tienen que dar estimulos para que
la gente tenga celdas fotovoltaicas en
su casa, colectores solares y que vean el
efecto en el bolsillo y, entonces, podran
darse cuenta de la importancia que tiene
el cambio de comportamiento”, comentd
al participar en el Seminario Universitario
de la Cuestién Social del Programa Univer-
sitario de Estudios del Desarrollo (PUED).

Ante el coordinador del PUED, Enri-
que Provencio Durazo; Rolando Cordera
Campos, coordinador del Seminario Uni-
versitario de la Cuestién Social, y Mario
Luis Fuentes Alcala, patrono y coordina-
dor del Seminario de Altos Estudios del
Desarrollo del PUED, Sarukhdn Kermez
destaco que de otra manera no ocurrird
un cambio y seguiremos repitiendo e
impulsando practicas que se hacian hace
40 anos.

“Este es el tipo de retos que hay que
enfrentar y ver cémo se generan politi-
cas publicas que incentiven la inversién
personal y ptblica con un efecto social
a la hora de ver la economia hogarefa;
ésta es una de las maneras que veo como
posibilidades de cambio mds importan-
tes”, sefial6 el fundador y exdirector de la
Comisién Nacional para el Conocimiento
y Uso de la Biodiversidad.

Afin de generar conciencia
para que la poblacion
reduzca su huella de carbono
se debe tocar sus bolsillos,
considerd el exrector José
Sarukhan Kermez

Lo anterior, ademas de hacer cambios
en la alimentacién, pues hay estudios que
calculan que si toda la industria ahorrara
y bajara las emisiones de di6xido de carbo-
no (CO,), pero se mantuviera la dieta, todo
el esfuerzo se borraria por el impacto de
las emisiones generadas por el consumo
de alimentos, afladio.

El reconocido biélogo explicé que hay
cosas que el ser humano no ha asimilado
como el hecho de que somos una especie
animal mas, que hay leyes fisicas y biol6-
gicas que regulan el funcionamiento de
la Tierra y sus habitantes.

Esa actitud ha llevado a la generacién
del problema mds apremiante que enfren-
ta la humanidad hoy en dia, y las cifras
son claras: en la actualidad la cantidad de
diéxido de carbono en la atmésfera es la
mds alta jamds registrada en los tltimos
800 mil afios de historia atmosférica en
la Tierra.

Cada vez mayor demanda

de recursos

Al ofrecer la charla Crisis ambiental y
ética, ante expertos de la Facultad de
Economia, el miembro de El Colegio
Nacional sostuvo que la raiz del problema
es la cantidad de poblacién que demanda
cada vez mads recursos y energia, ade-

mads de sus tecnologias que tienen por
resultado la pérdida de ecosistemas y
sus servicios (biodiversidad) y el cambio
climadtico global, todo en aras del bien-
estar humano.

“Esto tiene una causante central: es
resultado de la existencia del Homo sapiens
en el planeta; la cantidad de poblacién en
el planeta, proceso que se aceler6 a finales
del siglo XIX y en el XX y es exponencial, lo
cual no ocurre con ningdn otro organismo
en la Tierra.”

Agregb que una de las principales
consecuencias del uso de las tecnologias
y el consumo de energia por parte del
humano es la gran cantidad de CO, que
al iniciar la era industrial estaba en 280
partes por millén en la atmoésfera y en
la actualidad son 422 partes por mill6én.
“Y el hecho es que dicho incremento no
sélo no se ha detenido, sino que sigue
aumentando década tras década, no ha
parado para nada”.

Otro elemento muy importante es
que “cada molécula de CO, que sevaala
estratésfera—a 12 o 13 kilémetros encima
de la superficie de la Tierra— dura ahi
un siglo, o es lo que se ha determinado,
no sabemos si es mas. De tal manera
que si hoy por algtin milagro ya no se
produce mds CO, por combustién de
combustibles, los efectos de lo que ya
estd alld arriba durardn un siglo por lo
menos”, aclaré a los asistentes reunidos
en el Auditorio Mtro. Jests Silva-Herzog
del Posgrado de la Facultad de Economia.

Desde hace un siglo la humanidad
adopté un tipo de desarrollo econémico
que ignora o va en contra de leyes que
mantienen a la naturaleza de manera
funcional y en equilibrio, concluyé.g




Descarta la posibilidad de conectarnos con los otros
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La indiferencia nos hace
incapaces de sentir empatia

FacuLrap pe PsicoLoaia / DiRecciON GENERAL
pE DivuLaAcION DE LAS HuMANIDADES

a indiferencia puede definir-

se como la falta de interés

y de participacién emotiva,

la indiferencia afectiva es la
ausencia de sentimiento; se presenta
como una carencia de expresién de
las emociones. La falta de emotividad
o inhibicién de los afectos, conocida
también como aplanamiento, hace
referencia a un fenémeno psico-
patolégico en el que el individuo
presenta dificultad o incapacidad
para experimentar sentimientos y
emociones, asi como para expresar-
las en su entorno social.

Cuando una persona se muestra
indiferente, comunica un estado de
apatia (la falta de emocién, moti-
vacién o entusiasmo); es decir, no
responde ni frio, ni caliente. Desde
el punto de vista moral, se puede
considerar a la indiferencia como un
valor opuesto a la empatia; nos hace
inmunes al dolor ajeno, y nos des-
poja del mads bdsico sentimiento.

Causas

* Falta de implicacién emocional.
Ante diversas circunstancias, al-
gunas personas no perciben una
conexion afectiva relevante y pre-
fieren mantener la distancia.

Con ella, suelen sobrevenir la soledad,

|a inestabilidad en los planos social

y laboral, la imposibilidad de hacer
relaciones duraderas, asi como depresion

ijHazme
caso!!

* Necesidad de protegerse. Hay
personas que prefieren no amar,
para evitar ser heridos; eligen
distanciarse emocionalmente y
usan la indiferencia como escu-
do. Temen al compromiso o0 no
quieren sostener ataduras emo-
cionales, casi siempre porque han
vivido experiencias traumaticas
de abandono y evitan volver a
experimentar ese dolor.

« Arma de manipulacién. En
algunos casos, sobre todo en las
relaciones de pareja, la indiferen-
cia se convierte en un arma de
manipulacién emocional. Cuando
una persona sabe que la otra le
ama lo suficiente como para ceder
a sus deseos o demandas, puede
asumir una actitud indiferente para
ejercer mayor control y lograr sus
objetivos. En tales casos, se utiliza
como un instrumento de castigo.

* Necesidad de espacio. Hay per-
sonas que, por su naturaleza, son
mds distantes emocionalmente,
no expresan con facilidad sus sen-
timientos y prefieren mantener
su distancia. En otros casos, la
persona simplemente atraviesa un
periodo de vida en el que necesita
mds espacio, como puede ser en
la adolescencia o después de una
ruptura de pareja. Asi, las perso-
nas pueden utilizar la indiferencia
para proteger su espacio.

* Autonegacion. Alguien puede
asumir una actitud indiferente
cuando identifica en otra persona
algo que reconoce en si misma,
pero que no quiere aceptar. Por
ejemplo, alguien que ha escalado
algunos escanos sociales puede
mostrarse indiferente ante per-
sonas de un grupo social que le
recuerda su pasado. En estos casos,
sirve de coraza protectora para
que su nuevo «yo» idealizado no
sufra conflictos.

* Deseo de causar dafio. Hay per-
sonas que, conscientes de que
todavia ejercen poder emocional
sobre alguien e influidos por el



rencor, utilizan la indiferencia
para causarle dano. En estos casos
la indiferencia sirve de arma de
venganza para lastimar al otro
alli donde es vulnerable.

Caracteristicas
Desde el punto de vista psicolégico,
la indiferencia afectiva se caracteriza
por presentarse en tres esferas: a) la
volitiva (la voluntad), b) la cognos-
citiva (inteligencia) y c) la afectiva,
que incluye los sentimientos, las
emociones, el dnimo y los afectos.
La indiferencia hace que la per-
sona sea incapaz de sentir empatia,
esa emocion que nos conecta con los
otros, al permitirnos experimentar
su dolor como propio. Cuando se
manifiesta la indiferencia afecti-
va, suelen sobrevenir la soledad, la
inestabilidad en los planos social y
laboral, la imposibilidad de hacer
relaciones duraderas y, frecuente-
mente, la depresion.

Importancia
Expresarla puede ser positivo y
conveniente cuando, en lugar de
operar a partir del miedo, el dolor
o la angustia, se recurre consciente-
mente a ella como medida de control
y supervivencia ante determinadas
situaciones contrarias o adversas, de
forma que nos permita el espacio
necesario para tomar una mejor
decisién, de forma inteligente.
Asi, la activaciéon de la indife-
rencia, sin la intencién de lastimar
los sentimientos ni las emociones
de otra persona, sino como un me-
canismo que permita ganar cierta
ventaja ante situaciones extremas o
contrarias, resultard benéfico. Puede
utilizarse para enfriar la mente y,
ante una situacién de amenaza, per-
mitirse tomar buenas decisiones.
Todos estamos expuestos a ha-
llarnos ante situaciones incémodas o
amenazantes. Nuestras experiencias,
sentimientos y emociones, tanto
positivas como negativas, juegan
un papel preponderante. Adoptar la
postura de indiferencia a la inversa
nos dard en ese preciso instante la
oportunidad de activar la atencién
y confiar en nuestros instintos de
supervivencia, para saber cudl es la
mejor decisién que deberemos tomar.

ZQué hacer cuando

se sufre de ella?

* Ten presentes las fechas especiales
para ti y para los demds.

» Centra tu tiempo y tu atencién
en otras personas de tu interés,
entorno y aprecio.

* Respeta el tiempo que compartes
con otra persona, no te distraigas,
por ejemplo, con el celular.

* Recuerda que serds tratada o tra-
tado como tu tratas a los demas.

ZEn qué momento acudir
a un profesional?
Siuna persona experimenta un nivel
alto de indiferencia, conviene que
sea tratada a nivel terapéutico, para
que pueda desarrollar empatia hacia
los demds y acceder a una mejor
calidad de vida. La indiferencia o
apatia puede tornarse patolégica:
constituye un sintoma de algunos
trastornos de la personalidad. Sin
embargo, por si sola, no se relaciona
con ninguno. Por esa razén puede ser
una buena opcién acudir a terapia.
Puede trascender hasta un embo-
tamiento emocional y aplanamiento
afectivo; en ambos casos, convendrd
acudir a psicoterapia, orientada a
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permitir internalizar a nivel in-
consciente las razones por las que
es importante que se establezcan
y desarrollen relaciones afectivas.

Referentes culturales
» Enero 2022. El fotégrafo suizo
René Robert murié lentamente
a la vista de todos en una de las
calles mas transitadas del mundo,
sin que nadie hiciera algo por él.
Cay6 en la rue Turbigo, en el cen-
tro de Paris, Francia, y ya no pudo
levantarse ante la indiferencia de
los transetdntes: https://elpais.com/
cultura/2022-01-27/el-fotografo-re-
ne-robert-muere-congelado-en-las-
calles-de-paris-tras-una-caida.html
* Surrender. Birdy: https:/fwww.youtu-
be.com/watch?v=65MwliZThd0&ab_
channel=MaximilianoGalv%C3%A1n
Indiferencia, Trio Los Panchos:
https://youtu.be/zfLm-VexrBg
Indiferencia, Los Tigres del Nor-
te: https://[www.youtube.com/
watch?v=P71k9v73q6c&ab_
channel=LosTigresDelNorte-Topic g
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También asegurd que tenia pe-
sadillas muy vividas, en las que veia
caras, sombras e incluso, escuchaba
voces distorsionadas. Dijo que esto
comenz0 a afectarle en su vida diaria
hasta llegar al punto en el que pre-

Esa sensacion es comtin /
en algunos individuos
feria no dormir, ya que le causaba

® ( ! /
mucho miedo porque sentia que
nadie podia ayudarla.
Cu a I I O Cuando una persona afirma que

“se le sube el muerto”, se trata de un
trastorno del sueno conocido como

C‘ “pardlisis del suefio”, que es comin
Se e Su e % entre la poblacién (sobre todo en

aquellas personas con turnos cam-

\ biantes como médicos, enfermeras,

,, ? vigilantes de seguridad o soldados)

e I I I u e rtO ‘\ provocandoles inmovilizacién o que
® \ ' no puedan hablar en el momento

\ que tratan de conciliar el suefio o

28 < ~ cuando estdn despertando.

La paralisis del suefio “Este despertar incompleto pone

se presenta sobre todo en quienes en alerta nuestros sentidos, pero

t- t b t la funcién motora voluntaria del

IEnen turnos campoiantes como cuerpo se encuentra bajo el efecto

médicos, enfermeras, vigilantes del suefio MOR, que es una de las

: ases que caracterizan nuestro ciclo

de Segurldad 0 SOldadOS vigilia-sueno. En el sueio MOR hay

una estructura a nivel del cerebro

Sanora DeLGADO que se encarga de paralizar los

‘ ‘ Al realizar mi internado em- s e musculos voluntarios, mientras la

pecé a tener problemas para (./" \ actividad de la corteza cerebral se

conciliar el sueno, a pesar de ) encuentra activa”, explicé Milton

que estuviera cansada e hi- / , René Moran Morales, médico de la

ciera jornadas de 36 horas. Cuando / ) l Clinica de Trastornos del Sueno
lograba dormir tenia una sensaciéon de la UNAM.

sofocante; sentia que ‘se me subia 7 _ También indicé que el

el muerto’ y no podia hablar, mo- ; (' f A trastorno por pesadillas

verme ni gritar”, expres6 Fernanda /{ 7 se da durante la etapa de

Herndndez Zarza, médica. suefio MOR, en la que hay

llustracion: Andrés Otero.
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mayor hiperactividad a nivel de la
actividad eléctrica cerebral, en la que
se da conectividad y por ello, existen
sueflos mds vividos. De esta manera
es como una persona puede recordar
completamente lo que sucedié du-
rante la pesadilla, inclusive le genera
sintomas como ansiedad, angustia,
taquicardias y hasta provocar un
despertar abrupto.

“Este trastorno lo observamos
mucho en pacientes con estrés pos-
traumadtico, ansiedad, depresién,
trastornos neurolégicos como la nar-
colepsia (somnolencia extrema), que
es un trastorno que se caracteriza por
que los pacientes presentan suefio
irresistible y se quedan dormidos
platicando con otras personas,
conduciendo, viendo la television,
en el cine o en clases”, asevero
el neurofisiélogo.

Uno de los factores de riesgo que
pueden desencadenar este tipo de
eventos, dijo, es sobre todo en pa-
cientes con apnea obstructiva del
sueno, que es dormir boca arriba;
por tanto, los especialistas sugieren
que la mejor posicién es de lado.
Otro factor de riesgo es el consumo
de bebidas alcohélicas o drogas, por
lo que dejar de consumirlas seria lo
mejor, incluso para la salud.

Origen de la creencia

“Durante la Edad Media la pardlisis
del suefio recurrente se representaba
mediante las figuras del incubu y
sicubu, demonios de leyendas me-
dievales, y por tanto no lo describian
como un trastorno del suefio, sino
como un fenémeno magico-religio-
so relacionado con la hechiceria o
posesién demoniaca. Posteriormen-
te alimenté el mito del vampirismo,
y recientemente las abducciones
alienigenas”, afirmé.

Agregé que a lo largo de 1a histo-
ria cada cultura le ha dado distintas
explicaciones y ha sido representado
en el arte a través de pinturas como
La pesadilla de Henry Fuseli, y en la
literatura por Herman Melville en
su obra Moby Dick.

Sin embargo, en la actualidad y
desde la evidencia cientifica se dice
que se trata de “un despertar incom-
pleto” derivado de una yuxtaposicién
entre la atonia del suefio MOR y las
alucinaciones que lo caracterizan
con el estado de despierto.

Ademas, la ciencia explica que
existen tres formas en las que se
puede manifestar este trastorno.

FACTORES
DE RIESGO

® Dormir boca arriba

® Tomar bebidas
alcohdlicas

® Consumo de drogas

Ml i

SUGERENCIAS

® Dormir de lado

® Controlar niveles
de estrés

® Comer sanamente

e — .

Se trata de untrastorno que provoca
inmovilizacion o que las personas
no puedan hablar en el momento que
tratan de conciliar el suefio
0 cuando estan despertando

La primera es con la sensacién de
opresion o dificultad respiratoria;
la segunda, cuando se presentan
alucinaciones y llegan a visualizar
sombras; y la tercera de vértigo, en
la que la persona tiene la sensacién
de que todo gira a su alrededor al
estar en la cama.

Tratamiento
“En una ocasién navegando en
internet di con la Clinica de Tras-
tornos del Suefio de la UNAM. Vi
que ahi realizaban tratamientos
a personas que tienen problemas
para dormir, como yo; asi que me
acerqué y ahorita llevo cerca de
cuatro meses en tratamiento para
lograr mi ciclo normal de sueno”,
coment6 Fernanda.

Los especialistas universitarios
determinaron que, en el caso de

Fernanda, el estrés y los asuntos
familiares pendientes no la dejaban
dormir, por lo que, a través de la
escritura de cartas, ejercicios de rela-
jacién, terapia psicolégica y fairmacos
controlados ha reducido los efec-
tos del trastorno y conseguido un
mejor descanso.

“Cuando los pacientes acuden a
la Clinica hacemos una evaluacién
integral para determinar si hay fac-
tores de riesgo que predispongan o
precipiten en el paciente la aparicién
de la pardlisis del suefio recurrente
tales como: apnea obstructiva del
sueno y narcolepsia, para ello se
realiza la evaluacién clinica inicial
y de ser necesario se solicita el es-
tudio polisomnografia con el fin de
identificar dichos factores”, enfatiz6
Milton Mordn.

Sostuvo que la pardlisis del
sueno presenta una prevalencia
relativamente baja en la poblacién
general debido a las limitantes de los
estudios realizados a la fecha; pero
al igual que el dolor de cabeza, la
mayoria hemos tenido esa sensacién
al menos una vez en la vida.

Este trastorno se asocia mucho
a la narcolepsia en un 40 y 50 por
ciento. Por ello es que en la Clinica
del Trastorno del Suefio de la UNAM
se ofrecen para este y otros trastornos
tratamientos especializados, explicé.

“Contamos con el equipo para
realizar el diagndstico e identificar
factores predisponentes y preci-
pitantes, asi como las opciones
terapéuticas en cada caso particular.
Ademds, nuestros costos estan bien
balanceados en relacién precio y
calidad, ya que nuestros servicios
son los mds econémicos del mercado
en México”, destacd.

También recalcé la importancia
que tiene dormir adecuadamente,
ya que los seres humanos lo hacen
dos terceras partes de su vida y lo
que realizan el resto del dia llega a
afectar de manera positiva o negativa
la calidad del sueno.

Para ello, es necesario evitar
dormir con mascotas, ya que a lo
largo de la noche puede provocar
microdespertares que interrumpen
el descanso y propiciar los desperta-
res incompletos. Ademds del uso de
tapones para los oidos para aislar el
ruido externo; usar cortinas obscuras
para que no se filtre la iluminacién;
y sobre todo, aprender a manejar los
niveles de estrés para evitar el uso
de fairmacos. g
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Sanora DeLcapo

1 festejo del Dia de Muertos es una
de las celebraciones mds esperadas
por los mexicanos, sobre todo por
la colocacién de las ofrendas para
difuntos, que se caracterizan por los colo-
res, olores y hasta los sabores nacionales.

Sin embargo, esta costumbre de poner
altares de muertos como la conocemos
actualmente no existia en el México
prehispanico; sino que mads bien eran
ofrendas dedicadas a los dioses, como
Tlaloc, Huitzilopochtli, Mictlantecuhtli
o Tezcatlipoca.

“El culto a los muertos viene desde
épocas prehispanicas, porque se hacian
rituales a lo largo del afio. La idea de ofren-
dar a los muertos en las culturas indigenas
se asocia con la época agricola para que
ayuden a los hombres a tener buenas co-
sechas; eran ciclos que comenzaban con la
siembra, luego la cosecha, la recoleccién
y la época de secas; era como un ciclo de
vida y muerte a lo largo del ano”, afirmé
Diana Martinez Yrizar, académica del Ins-
tituto de Investigaciones Antropolégicas
(ITA) de la UNAM.

Agreg6 que en las excavaciones se han
encontrado dentro de las tumbas de los
sefiores nobles piedras preciosas, arte-
factos, sirvientes y hasta perros, quienes
ayudaban a cruzar al difunto por un rio
para llegar al lugar que le correspondia ha-
bitar, por la forma en que habia fallecido.

“Ofrendar en los dias de los fieles
difuntos viene de la tradicién espafiola
y se introduce a México con la religién
catélica, en la Conquista. En Espafia les
rezaban porque se creia que sus almas
pedian permiso para venir en dias espe-
ciales, entre los meses de septiembre y
noviembre, para luego irse de nuevo”,
sostuvo Ana Bella Pérez Castro, directora
del ITA de esta casa de estudios.

Para recibir a los fieles difuntos, dijo,
los espanoles colocaban pequefios altares
con pan de trigo, veladoras y ldmparas de

H
km.'

Los espaiioles ofrendaban a los fieles difuntos

Los altares de muertos,
¢si son una tradicion
sOlo mexicana’

aceite para iluminar su camino, asi como
sal y agua para quitarles la sed durante
su trayecto a casa.

“La idea de que los muertos estdn pre-
sentes en la vida de los vivos fue algo en lo
que ambeas culturas, indigenas y espafioles,
coincidieron. Por ello, los conquistadores
buscaron que tanto las fechas religiosas de
los fieles difuntos como los dias de cultoa la
muerte de los indigenas encajaran”, enfatizé.

En la época colonial las personas ente-
rraban a sus muertos dentro de las iglesias
o en los atrios: quienes estaban mas cerca
del altar era porque tenian mayor poder
adquisitivo. Sin embargo, por cuestiones
sanitarias se crearon los panteones, donde
los indigenas ya podian sepultar a sus
difuntos y cuando llegaba el momento,
adornar sus tumbas, sefialo.

Al documentar esta tradicién de Dia
de Muertos en el pasado, no se sabe con
seguridad cudndo fue que las familias
mexicanas colocaron las ofrendas dentro
de sus hogares, poniendo imdgenes de
santos en un primer nivel, en el segundo
las fotos de sus familiares fallecidos y en
uno tercero, alimentos que les gustaban
en vida, precis6 Pérez Castro.

“A los ninos se les ponia, y atin se les
ponen, dulces y alimentos sin picante;
a los adultos, productos hechos de maiz
como atoles y tamales, mole con guajolote,
pan de difunto, pulque, agua, sal, velado-
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ras y pétalos de flores de cempastchil...
Todo adornado con papel picado”, expuso.
Sin embargo, refirié la universitaria,
hoy en dia, en las ofrendas se pueden
encontrar cervezas, tequila, mezcal, re-
frescos, café o chocolate; pero también
alimentos que ya pertenecen a la dieta
actual de la gente, como sopas instantd-
neas, frituras, mazapanes, chocolates y
tamarindos, entre otros mas.

Diversas formas de recordarlos
“Todos los Estados que conforman lo que
llamamos en Arqueologia ‘Mesoamérica’
es donde hay mayor presencia de cele-
braciones a los difuntos e incluso existen
elementos en comun para adornar las
ofrendas o las tumbas, como la flor de
cempasuchil, aunque cada lugar tiene
sus particularidades en comida, bebidas u
otros recursos”, externé Martinez Yrizar.
Michoacan es uno de los estados en
los que mads se aprecia la tradicién del Dia
de Muertos, ya que la gente convive con
sus difuntos en los panteones, adornan sus
tumbas, comen y duermen ahi. En sitios de
Oaxaca la gente coloca en los altares cafas
de azucar para dar forma a un arco triunfal
y, con ello, darle la bienvenida a las almas;
en Guerrero, hay lugares que amenizan la
visita con musica tradicional, mencioné.
“Hoy se habla mucho de la influencia
que tiene el Halloween en nuestras tra-
diciones, pero es una forma de integrar
también elementos de otra cultura. Con
la migracién las culturas son dindmicas;
por ejemplo, la gente que va de aqui para
Estados Unidos lleva sus costumbres y
tradiciones, de tal manera que en el pais
vecino ya hay presencia de la celebracién
de Dia de Muertos”, indic6 Ana Bella Pérez.
Las investigadoras coincidieron en que
la muerte debe verse en un sentido dind-
mico, en el que se involucran creencias y
tradiciones que son resignificadas e incor-
poradas a las distintas culturas, y por ello
es que existen distintas maneras de cele-
brar a los difuntos; pero en México, el Dia
de Muertos da identidad y pertenencia a
sus habitantes. 54
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Sentir la presencia de quienes se fueron es una dosis de consuelo

¢Por qué creemos en fantasmas?

Los nifios creen todo lo que
dicen los adultos porque
confian en ellos, entonces
buscan a estos entes

en los rincones, detras

de las puertas y en

casas abandonadas

Luisa GonziLez

i se les pregunta a las personas

si existen los fantasmas, tal vez

dirdn que si, y en Halloween o

Dia de Muertos lo hardn con mds
énfasis, pero no podriamos decir que
creen en ellos de la misma manera en
que se hace con la realidad cotidiana,
dice Pablo Ferndndez Christlieb, aca-
démico en la Facultad de Psicologia de
la UNAM.

Lo que verdaderamente cree la gente es
que manana se levantard temprano para
ir a trabajar, que el dinero no alcanza, en
ir por los nifios, etcétera, y todo lo demads
pasa por completo al plano del diverti-
mento, de la conversacién de sobremesa,
entre otros”, explica el psicélogo social en
entrevista para Gaceta UNAM.

Las personas no creen en los fantasmas
como objetos reales: una mesa, la silla,
la vida cotidiana, el dinero o, inclusive,
el estatus. Mds que creer hay cierto gusto
por la infancia. Los nifios creen en los
fantasmas si viven en una familia, o en
un pueblo, o en una tradicién en la que
les dicen que si creen en los entes, indica.

Los menores creen todo lo que dicen
los adultos porque confian en ellos, en-
tonces estaran buscando a los fantasmas
en los rincones, detrds de las puertas y en
casas abandonadas.

No a todos les gusta recordar su
infancia, pero si rememorar cuando la
vida tenia una certidumbre dicha por
los adultos que les rodeaban. Cuando se
habla de estos entes, hay un gusto por
regresar a la infancia, porque las personas
creen en esa etapa o quieren renovarla o
revivirla, aclara el autor de los libros La
sociedad mental y La psicologia colectiva un
fin de siglo mds tarde.

Lo enigmatico
La gente tiene fascinacién por lo incierto,
enigmadtico, misterioso o por aquello que

® La gente tiene fascinacion por lo incierto y misterioso.

no tiene respuesta. Es curioso, contintia
el experto, mientras que la ciencia o las
universidades se la pasan diciendo que
todo se puede entender y tiene su expli-
cacion, las personas, aunque estudiemos
y hagamos licenciaturas, o seamos muy
cientificos, de repente nos quedamos
con un gusto melancélico o nostdlgico
y decimos: ojald existiera algo que no
podamos entender, porque eso hace la
vida mds emocionante cuando esta se
torna aplanada o aburrida.

Tradicionalmente, en los inicios de
las sociedades hay esa necesidad de en-
tender o comprender el mundo: quiénes
somos, para qué estamos aqui, etc., anade.
“Importa mds tener una respuesta inco-
rrecta que no tenerla con tal de saber
qué hacemos en este mundo. Entonces, a
falta de algin dato, cualquier explicacién
es buena”.

A medida que se va sofisticando el co-
nocimiento, esas explicaciones originarias
como las mitolégicas, por ejemplo, dejan
de operar y se quedan como tradiciones
que funcionan como un cuento o nostal-
gia, acota.

Hay cierto gusto o encanto nostdlgico
por nuestras tradiciones, “por sus formas
de interpretar la vida, por eso el Dia de
Muertos es un gran ejemplo; no se cree
en los difuntos que regresan, sino en

los altares, en el cempastchil y en el
ritual que se lleva acabo, lo cual es mds
interesante que los fantasmas”.

Para los mexicanos pareciera que esta
festividad es la mds importante, mas que
otras fechas, porque creemos en el ri-
tual que conecta a la comunidad consigo
misma, es decir, demuestra que somos
una sociedad sé6lida o que nos seguimos
queriendo en conjunto. “Los rituales fun-
cionan como fenémenos de comunién
o de comunicacién profunda”, recalca.

¢Alivia la ausencia?

Volver a sentir “fantasmalmente” la pre-
sencia de los que se fueron, de los seres
queridos, tiene una dosis gigantesca de
consuelo, creer por un momento que
los muertos no se fueron y los llevamos
en la memoria y en el recuerdo: “Si una
persona muri6 de una enfermedad, como
Covid, y la circunstancia fue penosa se
puede volver a pensar en la muerte, con
temor a ella, pero sin dolor”.

Cuando fallece alguien aparece la sole-
dad. “Se queda uno solo frente a quien se
fue, y lo que hacen los rituales, como los
velorios (el Dia de Muertos es un velorio
exponenciado), es juntar a la gente frente
a la soledad y encuentra una compania
grande, y ese elemento deberia ser el
unico creible”, concluye. ;
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Congreso Nacional de Zoologia

Estudio del Instituto

de Biologia muestra
evolucion en anfibios

Diana SaaveDra

I igual que microsatélites, ex-

pertos del Instituto de Biologia

(IB) han encontrado marcadores

de evolucién rdpida en anfibios
de Pena de Lobos, Marquesa y Zempoala
que evidencian la mezcla y aislamiento
de algunas poblaciones.

Asi lo revelé Gabriela Parra Olea,
investigadora del IB, quien abrié los
trabajos del XXV Congreso Nacional de
Zoologia, que se realiza en la Facultad
de Ciencias, y en el que especialistas
comparten con alumnos sus experiencias
y descubrimientos.

Al ofrecer la charla Estado de conserva-
ci6én de los anfibios de México, la experta
en el estudio de evolucién de genomas
explicé que las zonas de bosques fragmen-
tados en la regién han revelado grupos
genéticos en todo el rango geogréfico
del complejo de Ambystoma altamirani sin
diferenciacién a nivel especifico.

Detall6 que asi como hay formaciones
de especies que son tajantes y rapidamen-
te se rompe el flujo genético naciendo
una nueva especie, y procesos lentos
como lo que se ve en el caso del laborato-
rio natural de Chiapas, es evidente que en

En la Facultad de Ciencias
especialistas de varias
entidades universitarias
comparten con

alumnos experiencias

y descubrimientos

los tltimos anos, en los casos estudiados,
las poblaciones no se han movido, y ya
no lo estdn haciendo, por lo que ante la
reciente tala en el ambiente se espera
que haya menos flujo en las poblaciones.

“Es un proceso de evolucién muy
reciente, tanto que no se detecta pero que
hoy cada poblacién se estd mezclando y
separando, formando su propio genoti-
po”, comentd la investigadora ante los
reunidos en el Auditorio Carlos Graef
del Conjunto Amoxcalli de la Facul-
tad de Ciencias.

La investigadora destacé que en México
existen 411 especies de anfibios descritas,
de las cuales 211 estdn amenazadas o en
riesgo de extincién. Es el quinto pais con
mds diversidad a nivel del continente

americanoy siete a nivel mundial; ademds
de ser la nacién con mayor diversidad de
salamandras en el mundo.

Andlisis genéticos realizados a cientos
de ejemplares revelaron que existe un flujo
genético entre ejemplares de A. altamirani,
con ejemplares de A. leorae, y A. rivulae, por
lo que sugieren que se sinonimicen.

Parra Olea enfatiz6 que es necesario
cuidar de estas especies, pues la frag-
mentacién de los hdbitats es una de las
razones para que estos anfibios presentan
este flujo genético. Se debe a la modifi-
cacién de los hdbitats por el humano,
al cambio climdtico, la introduccién de
especies exdticas, asi como enfermedades
emergentes infecciosas.

Momentos antes de la charla de la
investigadora, Victor Veldzquez Aguilar,
director de la Facultad de Ciencias de la
UNAM; Susana Magallén Puebla, directora
del Instituto de Biologia; Gabino Rodri-
guez Almaraz, presidente de la Sociedad
Mexicana de Zoologia AC; Maria Elena
Garcia Garza, vicepresidenta de la misma
Sociedad, y Gerardo Rivas, organizador
del encuentro, dieron la bienvenida a los
cientos de estudiantes que acuden a las
actividades del foro.

“Los participantes y ponentes son una
gran cantidad de estudiantes, lo cual es
sumamente importante. Los congresos
son una de las maneras en que damos
a conocer nuestro trabajo, donde pre-
sentamos a nuestros pares y siempre
recibimos observaciones y consejos que
son relevantes no sélo para mejorar
nuestras investigaciones, sino ademads
para generar ideas y grupos de trabajo”,
comentd Magallén Puebla.

“Este tipo de actividades, cara a cara,
nos van a impulsar por el tiempo que
hemos perdido, sobre todo en dreas de
la ciencia como ésta. La educacién a dis-
tancia llegd para quedarse, pero no para
las especialidades en las que se tiene que
experimentar, donde hay que ver y tocar.
Estamos de regreso, hay que cuidarnos para
que no volvamos a una situacién como en
la que caimos. Aprovechemos el tiempo al
mdximo”, invit6 Veldzquez Aguilar.

Del 24 al 28 de octubre se realiza el
XXV Congreso Nacional de Zoologia, en
el que se presentardn 352 trabajos,
muchos de ellos en carteles. Habrd tres
conversatorios, y 12 cursos especializados
para los estudiantes, de manera simulté-
nea, en los institutos de Biologia, Ciencias
del Mar y Geologia.

Ademds, se realizé un homenaje
péstumo en honor a Héctor Espinoza
Pérez, el que fuera el mayor especialista
en ictiologia de nuestro pais, quien fallecié
este ano. g
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Reitinen en la Universidad a especialistas en esta area

Comunidades virtuales, diversas
en composiclon e intereses

Serealizd el V Congreso de
Estudios de la Informacion

Patricia Lopez Suirez

n el dltimo ano, las cosas han cam-

biado mucho en la Universidad, el

pais y el mundo, y hoy tenemos

la oportunidad de reunirnos de
manera presencial, pero sin cancelar la
virtual, que fue como nos encontramos el
ano pasado en este evento, es decir, estre-
namos la modalidad hibrida”, reflexioné
Guadalupe Valencia Garcia, coordinadora
de Humanidades.

“Si bien hemos comprobado la efica-
cidad del trabajo en linea, encontrarnos
en un espacio universitario presencial
nos permite experimentar con los cinco
sentidos la actividad in situ”, anadié.

Durante la inauguracién del V Con-
greso de Estudios de la Informacién.
Comunidades virtuales en la sociedad
contemporanea, organizado por el Insti-
tuto de Investigaciones Bibliotecolégicas
y de la Informacién (IIBI) y el Centro de
Investigaciones sobre América del Norte
(CISAN) de la UNAM, Valencia Garcia
destac6 que hoy vivimos en dos realida-
des interconectadas, que permiten que,
aunque no nos veamos entre nosotros,
presenciemos las mismas cosas. “El otro
lado de la pantalla es también este lado,
puesto que vamos a compartir los mismos
contenidos del evento”, seiialé.

Las largas sesiones en linea robuste-
cieron a los grupos, acercaron a personas
lejanas y se constituyeron en un laborato-
rio emergente en el que hubo respuestas
acerca de la construccién de nuevas co-
munidades que se venian gestando desde
la llegada del siglo XXI, relaté.

Georgina Araceli Torres Vargas, direc-
tora del IIBI, destac que en cinco afios de
realizar el Congreso de la Informacién en
la entidad, éste se ha diversificado, y de
2017 a la fecha se han realizado diversos
eventos de la misma naturaleza.

“El tema de las comunidades virtuales
no es reciente, pero sigue vigente y con
nuevas caracteristicas. Se considera que
este término se acuié en 1993, y nos
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CISAN

® Se buscé identificar los asuntos que requieren mayor atencion académica.

muestra que el internet no es solamente
el medio por el cual las personas acceden
a la informacién, sino que también a
través de éste ellas se comunican para
intercambiar opiniones y construir rela-
ciones”, comenté.

Graciela Martinez-Zalce Sdnchez, direc-
tora del CISAN, agradecié al IIBI porque
por segunda ocasion estdn, con la instan-
cia a su cargo, en un evento juntos. Este
Congreso puede ser de mucha relevancia
para indagar de qué manera los humanos
nos congregamos en distintas platafor-
mas, preguntarnos en qué caso se forman
verdaderas comunidades, se retinen con
el propésito de intercambiar informa-
ci6én personal o profesional para generar
practicas que desarrollen conocimiento,
y que ademas sean Utiles para la otra vida
que tenemos después de la pandemia.

Con este evento se busco: conocer la
investigacién actual sobre comunidades
virtuales para crear un espacio de didlogo
entre las diferentes disciplinas, teorias y me-
todologias desde el cual abordar este objeto
de estudio; recuperar las experiencias de in-
vestigacién empirica al estudiarlas; analizar
criticamente los andamiajes conceptuales
dominantes en su estudio, y contribuir a la
identificacién de temas que requieren de
una mayor atencién académica.

Alejandro Mercado Celis, investigador
del CISAN, coment6 que el evento ana-

liza comunidades virtuales con diversas
caracteristicas, como aquéllas dedicadas
al entretenimiento; las que se forman a
través de experiencias comunes o por
compartir una identidad; las que hacen
accion civica o politica, y otras formadas
alrededor de intereses profesionales.

Clasificacion

En la conferencia magistral La co-construc-
cién de las comunidades digitales desde las
empresas tecnolégicas multinacionales,
Maximino Matus Ruiz, de El Colegio de
la Frontera Norte, explicé que existen
tres tipos de comunidades con diferentes
valores: andlogas (continuos e infinitos),
digitales (Gnicos y finitos), y virtuales (lo
que precede y produce a lo actual).

Aclaré que las digitales no tienen
principio de identidad y diferencia in-
terna, pero si externa. “En lo digital un
individuo puede ser una comunidad sin
tener identidad interna”.

Explicé que las comunidades digitales
andlogas no pueden ser disenadas, pero
las virtuales si. Las empresas tecnoldgicas
multinacionales, junto con equipos de an-
tropologia y otras ciencias, coconstruyen
desde lo digital hasta comunidades virtuales.

“Las digitales pueden ser siempre vir-
tuales, convertirse en andlogas o vivir entre
ambas dimensiones, pero esto dltimo ya
no puede ser disefiado”, finalizo. 4
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® Se abhordaron temas de filosofia,
filologia, antropologia, sociologia,
estudios juridicos y de género, entre
muchos otros.

Los temas que trata incluyen
filosofia, filologia, historia, antro-

V Seminario de las Relaciones Sino-Mexicanas

UNAM vy China tienen

dran potencial para
hacer investigacion
en humanidades

El subsistema de la Universidad esta integrado por
28 entidades: 11 institutos, siete centros, ocho programas

universitarios y dos unidades

Patricia Lopez Suirez

rovenientes de dos civili-

zaciones culturalmente

ricas y ancestrales, China

y México son naciones con
un gran bagaje en humanidades.
“En esta drea no comenzamos de
cero, pues existe investigacién
académica que ha venido acompa-
flando las relaciones diplomadticas,
pero hay otras en las que tenemos
potencial para aumentar los estu-
dios”, senal6 Guadalupe Valencia
Garcia, coordinadora de Humani-
dades de la Universidad Nacional
Auténoma de México.

Al participar en la cuarta sesién
del V Seminario de las Relaciones
Sino-Mexicanas. 50 aniversario de
relaciones diplomadticas: coopera-
cién y beneficio mutuo, moderada
por Adalberto Noyola Robles,
director del Centro de Estudios
Mexicanos de la UNAM en China,
Valencia Garcia ofrecié un amplio
panorama de las actividades de la
Coordinacién de Humanidades de
la UNAM, un subsistema integrado
por 28 entidades universitarias:
11 institutos, siete centros, ocho
programas universitarios y dos
unidades de investigacion.

pologia, sociologia, estudios juri-
dicos y de género, entre muchos
otros, comento.

La especialista recomendé in-
cluir en las investigaciones entre
China y México temas emergentes
como violencia de género, inse-
guridad, pobreza y efectos del
cambio climatico.

Literatura e historia

En su oportunidad, Chen Zhongyi,
miembro de la Academia China de
Ciencias Sociales (CASS) e investi-
gador del Instituto de Literatura
Extranjera de la CASS, se refiri6 a
estudios literarios de ambos paises
y a un inconsciente colectivo.

Explicé que en casi todas las
obras mexicanas del realismo md-
gico hay un arquetipo que puede
describirse como una nota clave. En
Hombres de maiz, de Miguel Angel
Asturias, la narracién recurrente
es el antiguo mito maya-quiché del
Popol Vuh acerca de los origenes
del hombre.

El estudioso chino abord6 la obra
de Juan Rulfo, y consideré que en su
representacién de los aldeanos mexi-
canos presenta en todo esplendor las
creencias religiosas de los primeros
pueblos del viejo y del nuevo con-
tinente, incluyendo el concepto de
predestinacién y reencarnacion.

Al hacer uso de la palabra, Pablo
Yankelevich, director del Centro de
Estudios Histéricos de El Colegio
de México (Colmex), se refiri6 a la
difusion de los estudios histéricos,
y considerd que el primer dilema
es acercar los temas de historia a
quienes no son especialistas.

“La historia desempena un
papel central en las democracias
que lo cuestiona todo. Por ello es
importante conocerla”, puntualizo.

Considerd que en el drea de
humanidades resulta hostil contar
articulos cientificos y no consi-
derar la calidad de los trabajos.
Asimismo, dedic6 un espacio a dar
ejemplos exitosos de divulgacién
histérica, entre ellos la labor del
Instituto Nacional de Estudios
Historicos de las Revoluciones de
México, el proyecto Memorica, la
coleccién México 500 del Instituto
de Investigaciones Histéricas de la
UNAM vy el libro Historia minima de
Meéxico del Colmex. 4
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Maria GuapaLupe Lueo Garcia

a crisis sanitaria aceleré todas las
pandemias que ya existian en el
pais: desigualdad, rezago econé-
mico, desempleo, fragmentacién
del orden urbano, etcétera. Pero también
invisibilizé otras como la pérdida acele-
rada de capital natural, y hoy se subraya
el tema del contagio de la influenza, los
demds padecimientos no se consideran,
apunté Mario Luis Fuentes Alcald, patrono
y coordinador del Seminario de Altos
Estudios del Desarrollo del Programa
Universitario de Estudios del Desarrollo.

Indicé que previo a la emergencia
sanitaria, los hogares vivian enormes
condiciones de erosién de sus capacidades
econémicas. Todos los integrantes tenian
que trabajar porque los ingresos no eran
suficientes, lo que deterioré la convivencia
familiar y el tiempo de cuidados. Por otra
parte, las escuelas dejaron de ser seguras
y hoy son sitios enormemente inseguros,
no sélo se registra bullying, sino todas las
violencias. Ademads, el espacio publico es
agresivo y todos sumergidos en su teléfono
movil, lo que transforma las relaciones
cara a cara.

Recalcé que vivimos una suma de pan-
demias, “la de bajos ingresos, violencias y
enfermedades evitables, por ejemplo. Un
conjunto de lo que se denomina sindemia
y que incide simultdneamente sobre los
individuos y se potencia por las enormes
desigualdades que nos afectan”.

En su conferencia magistral, Comuni-
dades pospandemia: ¢hemos aprendido
algo?, indicé que si algo hay que asimilar
es que la crisis sanitaria por la Covid-19
debe permitirnos visibilizar todas las
pandemias y dar cuenta de su sinergia;
es decir, cémo interacttian entre si.

En el marco del Segundo Congreso
Internacional de Estudios sobre la Ciudad.
Comunidades pospandemia, asimilar lo
aprendido, Mario Luis Fuentes indicé que
el proceso de urbanizacién es acelerado
e interminable, profundamente desigual,
con una demografia heterogénea, sin
categorias, y un enorme proceso de exclu-
sién, dentro del cual se crean colectivos
temporales para protegerse, pero también
se excluyen.

En el encuentro desarrollado de ma-
nera hibrida, el académico universitario
planteé que como parte del impacto de
todas las sindemias en el espacio urbano
se expresa una brutal presién demografica:
cada ano en este pais nacen un millén 200
mil bebés. Aunque por primera vez, en
2021, hubo menos nacimientos y cayo la
esperanza de vida, reflejo de una erosién
de lo social, de lo humano. “A ello se suma
lo que llamo desplazamientos forzados,

Humanidad
Comunidad

Congreso Internacional de Estudios sobre la Ciudad

La crisis sanitaria
acelero desigualdad,
rezago economico

y fragmentacion

del orden urbano

Conferencia magistral de
Mario Luis Fuentes Alcalg,
coordinador del Seminario de
Altos Estudios del Desarrollo

que no se refiere a la migracioén, sinoala
movilidad por miedo a la violencia o por
la destruccién que provocan los fenéme-
nos meteorolégicos. Muchos mexicanos
estdn volviendo a las fronteras tratando
de salir del pais”.

En el congreso, realizado desde la Fa-
cultad de Arquitectura, afirmé que la
vulnerabilidad es una expresién territorial
enorme, por lo que seria necesario crear
un mapa de ésta por ciudad, que incluya
todas las contingencias sociales: “existen
lugares realmente peligrosos o propensos
a tener un riesgo”.

Acoté que el escenario pospandemia es
complicado, la emergencia sanitaria no ha
terminado y, por otro lado, la expansién
del contagio de influenza es acelerado
en todas las edades; Nuevo Leodn tiene
un gran problema de contagios; mientras
que 10 por ciento de la poblacién que
contrajo Covid-19, sufre este padecimien-
to prolongado. Vivimos el surgimiento
de nuevos virus altamente resistentes
a todos los fairmacos y potencialmente
pandémicos causados por el creciente
deterioro de ecosistemas y destruccién
de la biodiversidad.

Aunado a ello, dijo, se registran “de-
masiadas muertes y enfermedad, el afio
pasado fallecieron un millén 197 mil
personas —antes de la pandemia hubo
800 mil muertos—; un exceso, muchos de

® El académico universitario.

esos decesos no debieron suceder. Durante
la crisis sanitaria la atencién a personas
con cancer, en especial a mujeres, cay6 en
un 30 por ciento por falta de diagnéstico
y tratamiento oportuno. De hecho, habrd
un pico en todos los cdnceres, puesto
que hospitales como Cancerologia, entre
otros, fueron reconvertidos en centros
Covid-19. Ademas del registro de 113 mil
ninos huérfanos producto de la violencia.

“Por ello califico esta época como una
emergencia social, necesitamos acciones
inmediatas, urgentes, para asumir toda la
complejidad de los territorios. No tengo
duda que el impacto de la pandemia fue
acelerar todas las tendencias disruptivas,
oculté muchas otras e invisibilizé multi-
ples problemas sociales; regresamos a esta
nocién de que el tema es simplemente
crecimiento econémico o bajar la infla-
cién”, finalizé. g4
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Se trata de reforzar la difusion del conocimiento juridico

Alianza estratégica de
la Facultad de Derecho
y los juzgadores federales

na vez mds, la Facultad de
Derecho (FD) de la UNAM
mostré por qué se le con-
sidera el faro del saber y
del debate juridico de México. En
esta ocasion fue el espacio para la
reflexién y discusién académica,
juridica y politica del mds alto nivel,
pues en su Aula Magna y con la par-
ticipacién de varios de sus docentes,
se celebré el Congreso Internacional
Derecho-Democracia-Justicia.

Del 19 al 21 de octubre, la Fa-
cultad de Derecho y la Asociacién
Nacional de Magistrados de Circui-
to y Jueces de Distrito del Poder
Judicial de la Federaciéon (Jufed)
organizaron y desarrollaron un
encuentro de calidad insuperable
por la trayectoria, la estatura, el
prestigio y las responsabilidades
profesionales de sus participantes.

Al dar la bienvenida, Ratl Con-
treras Bustamante, titular de la FD,
destacé la alianza estratégica que la
Facultad de Derecho y los juzgado-
res federales tienen para reforzar la

® La entidad es
un espacio
parala
reflexion y
discusion
académica.

cotidiana, en un contexto en que los
derechos humanos son considera-
dos, desde la reforma constitucional
de 2011, el eje fundamental del
sistema juridico nacional.

En su oportunidad, el magistra-
do Froylan Muiioz, director de la
Jufed, defendié la independencia
y la carrera judiciales al subrayar
que las y los juzgadores federales
de México estdn formados para
rechazar cualquier intromisién,
interna o externa, en la resolucién

-
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de los asuntos que los ciudadanos
someten a su jurisdiccién, ademas
de agradecer a Contreras Busta-
mante por hacer de la Facultad de
Derecho de la UNAM la casa de los
juzgadores federales.

Participantes

Durante tres dias participaron en
este congreso internacional ocho
ministras y ministros en funciones
de la Suprema Corte de Justicia de
la Nacién: Alfredo Gutiérrez Ortiz
Mena, Loretta Ortiz, Margarita Rios
Fajart, Jorge Mario Pardo Rebolle-
do, Yazmin Esquivel Mossa, Norma
Lucia Pifla, Juan Luis Gonzdlez
Alcéntara y Alberto Pérez Daydn;
los ministros en retiro Margarita
Luna Ramos y José Ramén Cossio;
el presidente del Tribunal Federal
de Justicia Administrativa, Rafael
Anzures; el presidente del Tribunal
Electoral del Poder Judicial de la
Federacién, Reyes Rodriguez Mon-
dragdn; la presidenta de la Barra
Mexicana de abogados, Claudia
de Buen Unna; las senadoras Olga
Sanchez Cordero, Beatriz Paredes
Rangel y Martha Lucia Micher;
el senador Ricardo Monreal; los
diputados federales Brasil Acosta
Pefia y Santiago Creel Miranda, asi
como magistradas, magistrados,
académicas y académicos de gran
prestigio para fijar posiciones e
intercambiar opiniones sobre la
administracién de justicia, la de-
mocracia, los derechos humanos,
la academia y la carrera judicial;
ademads de las buenas prdcticas en
materia de igualdad de género, el
derecho de asociacién y la indepen-
dencia judicial en México. g

Facuttap pe DerecHo

difusion del conocimiento juridicoa ~ ® Congreso
partir de la combinacién del estudio internacional
académico y la experiencia de la organizado
aplicacién de la ley en la realidad con la Jufed.
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Pilar del Instituto de Fisiologia Celular

Homenaje a Ricardo

Las contribuciones del
neurocientifico y explorador
del sistema nervioso
tuvieronimpacto

mas alla de su laboratorio

MirTHA HERNANDEZ

un ano de su partida, el Instituto

de Fisiologia Celular (IFC) rindi6
homenaje a Ricardo Tapia Ibar-
gliengoytia, investigador emé-

rito y piedra angular en la concepcién y
organizacién de esta entidad académica.
Fue una pieza fundamental en la
construccién de este Instituto, aseguré el
coordinador de la Investigacién Cientifica
de la UNAM, William Lee Alardin, quien
durante la inauguracién del evento senald
que es importante reflexionar sobre las

personas que hicieron posible que el IFC
sea hoy una institucién fuerte, consolidada
y con una investigacién relevante.

En ese sentido, llamé a la comunidad
del Instituto a cuidarlo, protegerlo y se-
guirlo desarrollando, para que continte
su interaccién con otras instituciones y
grupos cientificos del pais, en beneficio
de México.

En tanto, la directora del IFC, Maria
Soledad Funes Argtiello, expres6 que es
dificil imaginar la historia de esa entidad
sin el doctor Tapia caminando por sus pa-
sillos, y subray6 que las contribuciones del
neurocientifico e incansable explorador
del sistema nervioso tuvieron un impacto
mds alld de su laboratorio.

“No fue tinicamente en el Instituto
de Fisiologia Celular en donde su partici-
pacién fue crucial para su concepcién y
organizacién, sino que luché desde todas

las trincheras posibles para el desarrollo
de la ciencia y de la investigacién, con
el fin de fortalecer la cultura cientifica
en nuestro pais.

“Aproveché su prestigio académico
para buscar que la ciencia y la tecnolo-
gia fueran consideradas en el disefio y
ejecucién de diversas politicas publicas,
abonando asi a construir un mejor pais
para todas y todos nosotros”, sefialé.

El doctor Tapia, prosiguid, se encuen-
tra y siempre estard en cada integrante
de la comunidad del IFC, desde donde
continuard su legado con los desafios que
se presenten.

Posteriormente, la investigadora emé-
rita del IFC, Herminia Pasantes Ordéiiez,
compartié “experiencias gozosas” que
durante mds de 60 anos tuvo con el doc-
tor Tapia, quien —asegur6— fue su mejor
amigo, “el mds cercano”. A ambos los
apasionaban los libros, la musica y visitar
sitios arqueolégicos.

Durante la presentacién que titulé “En
paralelo”, Pasantes relat6 que formaron
sus familias —cada uno por separado-
en casi los mismos afios, realizaron sus
posgrados en distintas instituciones de
Europa, y luego regresaron a trabajar al
Instituto de Biologia de la UNAM. También
obtuvieron sus distinciones de investiga-
dores eméritos casi a la par —entre 1996
y 1998-, asi como el Premio Nacional de
Ciencias y Artes. A ambos la revista Neu-
rochemical Research les dedicé un ntmero
destacando sus trabajos.

La investigadora recordé que siempre
coincidieron en sus posturas politicas e
hizo un reconocimiento a Tapia por sus
ideas progresistas, por ejemplo, en torno
a la despenalizacién del aborto y de las
drogas, especialmente de la mariguana.
Incluso argumentaron en favor de la lega-
lizacién de esta dltima en el Senado de la
Reptiblica y la Secretaria de Gobernacién.

De igual forma, investigadores del
IFC, de la Facultad de Medicina, de los
institutos de Investigaciones Biomédicas,
Juridicas y Filoséficas de la UNAM, asi
como de otras entidades compartieron
sus vivencias con el experto universitario
y resaltaron sus aportaciones a la neuroqui-
mica, a la bioética y al Colegio de Bioética.

Finalmente, Maria Soledad Funes Ar-
giiello, junto con la familia y amigos del in-
vestigador emérito, inauguraron la Unidad
Académica Ricardo Tapia Ibargiiengoytia,
en el edificio de Neurociencias del IFC,
que cuenta con salas y aula de reuniones.
El hijo del cientifico mexicano, Ricardo
Tapia, agradeci6 el homenaje, muestra del
respeto y carifio que la familia cientifica
de su padre tuvo por él. 4
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Es investigadora del Instituto de Geofisica

Xyoli Pérez, nueva
directora del Sistema

Internacional de Vigilancia

La finalidad es evitar que los paises hagan pruebas
nucleares por el impacto que tienen en el mundo
para el medio ambiente y el ser humano

Laura Lucia Romero MIRELES

yoli Pérez Campos, investigadora

del Instituto de Geofisica (IGf) de la

UNAM, fue designada como direc-

tora del Sistema Internacional de
Vigilancia, perteneciente a la Organizacién
del Tratado de Prohibicién Completa de
Ensayos Nucleares (CTBTO, por sus siglas
en inglés), con sede en Viena, Austria.

La cientifica refiri6 en entrevista que
el propésito de ese organismo es el mo-
nitoreo y la vigilancia del cumplimiento
del acuerdo adoptado por la Organizacién
de las Naciones Unidas, cuya finalidad
es evitar que los paises hagan pruebas
nucleares debido al impacto que tienen
en el mundo para el medio ambiente y
el ser humano.

El Tratado, explicd, establece la pro-
hibicién de realizar pruebas nucleares, y
para vigilar que se cumpla existe una red
internacional de monitoreo, constituida
por cuatro tipos de estaciones: sismol6-
gicas, hidroactsticas, de infrasonido y
de radiontuclidos. Mediante éstas se pue-

de determinar si se produjo una explosién de
ese tipo bajo tierra, en el mar o en la at-
moésfera, ademds de como se liberan y
propagan las particulas.

El sistema se conforma por 321 esta-
ciones y 16 laboratorios distribuidos en
89 paises. Fue disefiado cuando surgi6 la
CTBTO, en 1997, para monitorear de ma-
nera global la posibilidad de una prueba
nuclear y ser detectada.

México, detall6 la universitaria, parti-
cipa con una estacién de radionuclidos,
en Guerrero Negro, Baja California; y
con tres estaciones sismicas auxiliares
que pertenecen al Servicio Sismolégico
Nacional, a cargo de IGf, del cual fue jefa.

Como parte de la CTBTO, “mis
funciones serdn coordinar el Sistema
Internacional de Vigilancia, lo cual
implica velar por la operacién de las
estaciones, su mantenimiento y, sobre
todo, su sustentabilidad”, explicé.

Revisard su estado actual para cons-
tatar que se mantenga al dia, porque
los estdndares de operacién son altos:

se necesita una disponibilidad de datos
amplia para tener en todo momento la
vigilancia correcta.

Es decir, se comprueba que los equi-
pos funcionen adecuadamente y que, de
ser necesario, se actualicen, como los
sismémetros que comienzan a ser obso-
letos. “Me tocara estar pendiente de que
todos los instrumentos tengan la dltima
tecnologia”, recalcé Xyoli Pérez.

Asimismo, que los datos se envien desde
las estaciones de monitoreo hasta la capital
austriaca. La Organizacién, abundé, tam-
bién cuenta con un Centro Internacional
de Datos, donde se encargan de analizar la
informacion, realizar las interpretaciones,
publicar boletines y reportes, y distribuirlos
a los Estados miembros, ademds de una
Divisién de Inspecciones en Sitio, en caso
de que se verifique que se traté de una
prueba nuclear.

Sueiio cumplido

La cientifica expuso que la designacién se
realiza mediante una convocatoria abierta
a los paises miembros de la CTBTO para
que expertos en el drea se postulen; la
invitacién estuvo vigente de abril a mayo
de este afio. Se presentaron 50 candidatos
provenientes del orbe.

“En agosto se realizé el examen escrito, y
este mismo mes de octubre fue la entrevista
con el secretario ejecutivo de la Organiza-
cién. Una vez que €l tomo6 una decision,
se consult6 con los Estados miembros que
conforman la Comisién Preparatoria y se
decidi6 si la candidatura propuesta era
adecuada. Finalmente, se aprobé mi nomi-
nacion”. Esto, el 19 de octubre.

La integrante del Departamento de
Sismologia del IGf serd la tercera mu-
jer en estar al frente de esa instancia,
cuyo primer director fue el universitario
Gerardo Sudrez Reynoso, exdirector del
IGf, excoordinador de la Investigacién
Cientifica de la UNAM y encargado del
diseno de la red de vigilancia, y de efectuar
la gestién con los paises para construir las
estaciones de monitoreo.

“Este nombramiento representa un
gran reto, el mds grande que enfrentaré,
pero también significa un anhelo hecho
realidad. En algtin momento vi a la Organi-
zacién como un sitio de posible desarrollo
profesional; finalmente el suefio se estd
cumpliendo, aunque no lo habia conside-
rado desde el puesto de directora. Es algo
mas alld de lo que habia imaginado”.

También significa un compromiso con
México, porque “corresponde hacerlo
quedar bien y llevar sus valores a esa
organizacién, porque nuestro pais se ha
distinguido por buscar la paz, la armonia
y la comunicacién”. g4
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La Unidad Canina fue
creada en 1936 por
iniciativa de veterinarios
de laUNAM araiz de los
sismos del afio previo

FaioLa MEnbEz

on 12 anos de edad, Baco y Gala,

dos pastores belgas, son los perros

veteranos del grupo. Han ayudado

a rescatar a personas en México
durante los sismos de 2017, las explosiones
de la Torre de Pemex en 2013, el hospi-
tal de Cuajimalpa en 2014 y el deslave del
cerro del Chiquihuite en 2021. También
apoyaron en la emergencia por el tsunami
de 2011 en Japén.

Hace cinco ailos, entre el escombro y la
tristeza, sus ladridos fueron de esperanza.
Son héroes de olfato, corazén, cuatro patas
y espiritu universitario. Ellos trabajaron
dia y noche en medio del desastre por el
sismo del 19 de septiembre de 2017. Se
trata de los perros que se la jugaron para
salvar la vida de las personas.

La Unidad Canina de Biisqueda y Res-
cate de Personas, grupo que pertenece a la
Direccién General de Andlisis, Proteccién
y Seguridad Universitaria (DGAPSU) de la
UNAM, fue creada en 1986 por iniciativa
de veterinarios de esta casa de estudios a
raiz de los sismos del afio previo.

Los especialistas se dieron a la tarea
de fundar el escuadrén perruno a fin de
resarcir la carencia de un equipo especia-
lizado para atender y ayudar a personas
atrapadas entre escombros.

“Nace del requerimiento de ver a
equipos caninos de otros paises, como
Estados Unidos, Canadd, Suiza y Francia,
que vinieron a apoyarnos y cuyo funcio-
namiento era eficiente. Al principio se
tenian carencias técnicas, pero se empez6
a avanzary la Universidad inicié con esos
primeros pasos”, relata Julio Alejandro
Veldzquez Rodriguez, coordinador de la
Unidad Canina.

Actualmente la unidad K9 de la Uni-
versidad Nacional cuenta con 30 binomios
(conformados por el individuo y su perro).

De acuerdo con Julio Veldzquez, se
puede formar a un perro para esta labor
desde cachorro. A las pocas semanas de
nacido se inicia estimulando sus patitas
con toallitas de agua tibia, para continuar
haciendo lo mismo en sus orejas y cola.
El tiempo de estimulacién es de unos
pocos segundos, para después regresar-
los con su mamad. Posteriormente se inicia
con algunos obstdculos, se lleva a los
perritos a que caminen por zonas oscuras
o htimedas.

Héroes peludos

Perros rescatistas con
espiritu universitario

La labor que realizan es imprescindi-
bley, de hecho, los perros no solamente
se dedican a detectar los puntos donde
hay aroma de personas, también hacen
despeje de zonas. “Significa que metes al
perro al sitio para verificar que efectiva-
mente ya no haya alguien ahi, y se puede
empezar la limpieza con la maquinaria”,
explica Julio.

A pesar de su edad, estos peludos no
le tienen miedo ni a las alturas, entrenan
cada sdbado de las 8 a las 21 horas, en-
tre escombros, llantas, torres y bajadas
de rapel. La mayoria de los voluntarios
pertenecen a la comunidad universitaria,
de las facultades de Ciencias Politicas,
Ingenieria y otras dependencias de la
UNAM, pero también hay miembros del
Instituto Politécnico Nacional y la Univer-
sidad Auténoma Metropolitana.

El tiempo promedio para entrenar
a un perro en la bisqueda y rescate de
personas es de dos aflos. Para salir a operar
necesita una certificacién externa de la
Organizacién Internacional de Perros de
Rescate (IRO), titulo que sélo tienen los
binomios de la UNAM.

La IRO es una red mundial de mds de
115 organizaciones y 40 paises bajo el aval
de la Organizacién de las Naciones Unidas,
y se especializa en temas de busqueda y
rescate con perros. “Somos el primer equipo

que sigue el protocolo internacional para
certificar y el Ginico que tiene el aval pa-
ra organizar pruebas en el pais. Estamos en
un nivel de aspirantes a obtener certificacién
internacional”, resalta Velazquez.

Baco y Gala estdn siempre dispuestos
ayudar; también lo estdn Foxi, Drusso, Mali
y Hueso. Este tiltimo es un perro rescatado
de la calle. Cada uno con caracteristicas y
aptitudes distintas han ayudado a rescatar
personas, por lo que literalmente dejan
su huella a donde van.

“La poblacién afectada se siente re-
confortada cuando llegan los equipos
caninos”, asegura Julio Veldzquez.

Y es que no sélo son companeros
de viajes. De acuerdo con Veldzquez
Rodriguez, los caninos cumplen un rol de
apoyo social en la psique de las personas.
“Cuando tu llegas con el perro, la gente
se siente apoyada, y al presentarte con
el logotipo de la Universidad se abren
las puertas”, afirma.

Entrenar a tu perro en la UNAM para
busqueda y rescate de personas es posi-
ble. Es necesario expresar las ganas de
ayudar en cualquier emergencia y enviar
un correo a la direccién etapaseleccionu-
namk9@gmail.com. No hay requisitos
rigidos, ni es necesario tener una raza
especifica de cachorro; sélo se requiere
aprobar la etapa de seleccién. g4

Foto: Erik Hubbard.
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“Pensé que todo estaba perdido”

Recluso se titula

FasioLa Ménpez

Cuando llegué aqui, realmente

pensé que todo estaba perdido”,

relata Luis Daniel Velasco Mata, al

referirse al momento en que ingresé
al Centro Varonil de Reinsercién Social
(Cevareso) de Santa Martha Acatitla el 29
de octubre de 2021.

Fue detenido por delitos menores y
sentenciado a cuatro afios de prisiéon.
Sin embargo, motivado por acceder al
beneficio de la liberacién anticipada —que
se otorga a quienes contintian sus estudios
en prisién- se inscribié en el centro escolar
Valentin Campa Salazar.

Ahi se ofrece a los presos la posibilidad
de adquirir conocimientos y habilidades
técnicas para su desempeno en activida-
des productivas que lleven a cabo durante
su reclusién y, posteriormente, en libertad.

El trabajo dentro de los estableci-
mientos penitenciarios tiene como pro-
posito prepararlos para integrarse o su
reintegracién al mercado laboral, una
vez liberados.

Y aunque para Luis Daniel el primer
objetivo era ese, encontr6 una posibilidad
que habia dejado en el olvido: titularse.

Luis Velasco Mata imparte
clases de matematicas
einglésy desea estudiar
una maestria

Antes de estar preso estudiaba la carrera
de ingeniero civil en la UNAM; en 2018
abandond sus estudios por problemas con
el consumo de alcohol.

“Cuando ingresé aqui nada mds debia
dos materias para terminar con los crédi-
tos de mi historial académico, ya habia
hecho todos los tramites de titulacién, del
servicio social, el diplomado y examen de
inglés”, relaté Velasco Mata.

Las autoridades del Cevareso al ver
el avance de los créditos que tenia lo
apoyaron para que pudiera concluir las

St se puede lograr algo
mds, aun estando aqui”

materias que le faltaban e iniciar los
tramites de titulacién, algo que para él
era inimaginable: “Toda mi carrera fue
algo dificil desde el principio; escoger
ingenieria realmente fue un reto para
mi, porque nadie de mi familia habia
estudiado esa especialidad”, aseguro.

Se dio a la tarea de realizar dos pro-
yectos para que calificaran las materias
de Cimentaciones y Obras hidraulicas, las
cuales aprob6 con 9y 7, respectivamente.
“Siyo hubiera seguido la trayectoria que
llevaba ya estaria muerto, estaba cayen-
do y no me daba cuenta. Aqui descubri
mi cardcter y sé qué camino debo se-
guir”, refirié.

El proceso para aprobar las materias
lo inici6 en enero de 2022, luego de ins-
cribirse en el centro escolar. Retom¢ el
programa de éstas y, posteriormente,
entreg6 un trabajo final para cada una.
“Las autoridades me apoyaron con los
materiales necesarios y presenté los pro-
yectos con los recursos que aqui tengo”.

Su esfuerzo lo 1llevo a ser el alumno
mads destacado del ciclo escolar 2021-2022.
El pasado 9 de septiembre, gracias al res-
paldo de la Facultad de Ingenieria de la
UNAM y de las autoridades penitenciarias,
Luis Daniel rindi6 protesta desde prisiéon
como ingeniero civil.

“Me siento muy feliz por haberlo
logrado y espero que sea una motivaciéon
para mis companeros que viven aqui en
reclusién; mi objetivo es demostrarles
que si se puede lograr algo mds, aun
estando aqui, y es posible tener una vida
digna”, externd.

Con él suman 14 personas que se
titulan por la Universidad Nacional en
centros penitenciarios de Ciudad de Mé-
xico, de 2007 a la fecha, en las carreras
de Ciencias de la Comunicacién, Arqui-
tectura, Derecho, Odontologia, Ciencias
Biolégicas, Psicologia, Economia, Actua-
ria, Ingenieria Quimica Metaltrgica, asi
como Ingenieria Civil.

Actualmente imparte clases a nivel
bachillerato de matematicas e inglés a
sus compafieros, dos veces por semana.
Con el grado obtenido, Luis Daniel espera
reducir su condena a un ano y al salir
cursar una maestria, ademds de ejercer
como ingeniero civil en el drea de sistemas
de transportes.

“Lo tinico que puedo decir es que lo
haré lo mejor posible; muchas gracias por
haberme acompanado en este momento
tan importante en mi vida. Siempre llevaré
en mi mente y en mi corazén que ‘Por mi
raza hablard el espiritu’”, expresé durante
la ceremonia de toma de protesta que se
llevé a cabo en el auditorio al aire libre
del Cevareso. 4
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La obra resume

tres décadas de trabajos
del Seminario Taller
Extracurricular impartido
enla FES Acatlan

Laura Lucia Romero MiRELES

ace 30 anos, el Consejo Técnico de

la entonces Escuela Nacional

de Estudios Profesionales Aca-

tldn, hoy Facultad de Estudios
Superiores (FES), aprob6é como modali-
dad de titulacién para los egresados de
la carrera de Comunicacion el Seminario
Taller Extracurricular que hoy lleva por
nombre Organizacién, Comunicacién y
Cultura (STE-OCC).

La cifra de titulados desde enton-
ces representa alrededor de ocho por
ciento de la poblacién estudiantil de esa
licenciatura. Se trata de 300 trabajos de
investigacién que permiten tener una
radiografia general de las organizaciones
mexicanas en la historia reciente, y en
concreto de su comunicacién. “No es
excesivo pensar que el seminario sea el
proyecto académico sobre esta drea mas
robusto e importante de México”, senala
José Arturo Salcedo Mena, cocoordinador
del libro Comunicacién organizacional a 30
voces (Milian Editores, 2022).

Como se explica en el prélogo, con
ese libro —también coordinado por Jorge
Pérez Gémez- se celebran las primeras
tres décadas del seminario mas longevo
de la Universidad Nacional. Se trata de

Libro colectivo

Dialogo multiple

planteados”. E1 STE-OCC brinda las he-
rramientas bdsicas para una interaccién
sana y cohabitar de la mejor manera con
cualquier persona.

El director de Informacién de la UNAM
e integrante de la primera generacién del
Seminario, Rodolfo Gonzdlez Ferndndez,
mencion6 que en el libro “participamos
tres decenas de los cientos de comuni-
cadores que hicimos alrededor de 300
estudios de organizaciones mexicanas”.

El autor del texto “¢La pandemia abrié
nuevos caminos para la comunicacién
organizacional?”, incluido en el volumen,
considerd que ese proyecto seguird ade-
lante, sin dejar de lado el andlisis riguroso
y la revisién de las condiciones y requeri-
mientos para seguir avanzando en la tarea
de vincular la titulacién y la comunicacién
organizacional con la sociedad.

El seminario —consider¢ el director,
productor y analista politico en radio y

television, asi como director y fundador
de revistas y experto en comunicaciéon
social y manejo de crisis— representa la
posibilidad de refrescar a la Universidad
a través de la buisqueda de nuevas ideas
y rumbos en la aplicacién de los conoci-
mientos que se imparten en la licenciatura
de comunicacién, con el propésito de no
quedar desfasada y desvinculada de las
necesidades sociales reales.

Respecto al tema de su aportacién en
el libro, Gonzdlez Ferndndez refirié que la
pandemia sorprendié al mundo y loreté a
vivir y pensar diferente desde diciembre de
2019. Los individuos y las organizaciones
se vieron obligados a redefinir el rumbo y
los objetivos, asi como el plan, los recursos
y las acciones necesarias para alcanzarlos.

En la sesién moderada por Humberto Ramos
Carrillo, egresado y profesor del Semina-
rio, Carlos Morales Amaya, editor de la

una obra colectiva en la que 30 auto-
res desarrollan, desde su experiencia,
temas vinculados al STE-OCC y a la
comunicacién organizacional.

En la presentacién del libro, efec-
tuada en el Paraninfo del Palacio de
la Autonomia, Elba Galicia Martinez,
profesora de la Universidad Tecnolégica
de México e integrante de la generacién
2004 del proyecto académico, recalcéd
que éste sigue vigente porque la co-
municacién es base para la vida de
cualquier organizacion.

fAvila -

“* Fernando *
v Acosta Islas «
s+ Azucena Azuara
Urso Martin *
Camacho Roque +

seccién Opinién del diario El Universal y
colaborador del libro, dijo que, con la
pandemia, las organizaciones estuvieron
a prueba: unas desaparecieron y otras
se mantuvieron a flote.

Para el comunicador organizacio-
nal se abrieron retos y oportunidades,
como planear mensajes efectivos
para comunicarse con el cliente po-
tencial, que estd bombardeado de
estimulos; o acudir en auxilio de las
microorganizaciones que requieren
una comunicacién certera con sus

En el seminario “entendi que una
estrategia comunicativa puede facilitar
no sélo la vida en la organizacién, la
productividad y los resultados, sino tam-
bién la interaccién a cualquier nivel”.

En el libro, refirié Galicia, “hago
mencién de mi experiencia en dos
instancias, en las cuales entendi la
importancia de un lider como facilita-
dor. El Seminario me dio la posibilidad
de considerar a las otras personas con
sus expectativas, y de implementar
estrategias para lograr los objetivos
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1. Arturo Salcedo Mena
[coordinadores)
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clientes, vital para sobrevivir.

Finalmente, afiadié que involucrarse
en el conocimiento y lenguaje digital es
obligado para todo comunicador, si no
desea que la organizacion sea engullida
por un entorno que a veces, de la noche
a la manana, se vuelve adverso.

Por ultimo, José de Jests Gonzalez
Almaguer, docente fundador del Semi-
nario y colaborador de la obra, expuso
que es un aportacién muy importante
y valiosa para la comunicacién organi-
zacional en México. g
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Del 28 al 30 de octubre

El duelo se
convierte en danza:

Lugz sonora

Homenaje al compositor Mario Lavista en la Sala
Miguel Covarrubias del Centro Cultural Universitario

Maria Eveenia SeviLLa

laudia Lavista atravesaba en

pleno el duelo por la muerte de

su padre cuando lleg6 al desierto

de Judea, en Israel. Era marzo.
Apenas cuatro meses de aquel quiebre.
De ese viaje surgi6 Ofrenda, una obra que
lleva por musica la pieza homénima
que Mario Lavista (1943-2021) compuso
paraflauta de pico tenor. Un homenaje con
el que la bailarina y coreégrafa honra la
viday latrascendencia de este compositor
fundamental en la tradiciéon mexicana de
los siglos XX y XXI.

La pieza de videodanza, dirigida por
el cineasta Alexander Dahm, tiene como
escenarios locaciones milenarias: la Torre
de David, un muro erigido en los tiempos de
Herodes en el desierto, y algunas forma-
ciones rocosas entre las dunas.

“En marzo de este afio gané la beca
Jerusalem International Fellows Award
para trabajar 10 semanas en esa ciudad
y decidi filmar esta videodanza. Es una
reflexion sobre el duelo, acerca de cdmo
lovivi”, cuenta la creadora respecto a este
trabajo. “Hacer esta pieza fue un proceso
muy sanador”.

Con una duracion de poco mas de nue-
ve minutos, Ofrenda da apertura al montaje
Luz sonora, celebrando a Mario Lavista, que
se presentara en la Sala Miguel Covarru-
bias del Centro Cultural Universitario los
dias 28,29y 30 de octubre, tras su estreno
en el 50 Festival Internacional Cervantino.

El espectaculo, que cuenta con la
participacion de Aurelio Palomino en es-
cenografia, vestuario e iluminacion, forma
parte del repertorio del Centro de Produc-

cion de Danza Contemporanea (Ceprodac)
del INBAL, bajo la direccién de la bailarina
y coredgrafa Cecilia Lugo.

El aliento de los muertos

Lo ultimo que escuchan las almas en su
transicion a otra vida es el sonido de la
flauta. Eso narran tradiciones diversas
alrededor del mundo y de los tiempos. Y
es por esto que —dice Lavista- eligié obras
dedicadas a ese instrumento para abrir y
cerrar el tributo a su padre, fallecido el 4
de noviembre de 2021.

“Me gustaba la idea de comenzar y
terminar con la flauta, imaginando que
mi papa la esta escuchando”, comparte
la coredgrafa, quien junto a Victor Manuel
Ruiz es codirectora de la compafiia Delfos
Danza Contemporanea. “Fue mi padre
quien me dijo que el sonido de la flauta guia
a los muertos, que es lo tnico que pueden
escuchar porque es el aliento”.

Nocturno, para flauta en sol cierra el
homenaje en el que se hilvanan, ademas,
cuatro obras, a partir de cuatro cuartetos

de cuerda, en la vision de cuatro coredgra-

fos invitados por Claudia Lavista.

® Claudia
Lavista,
LETEIERY
coredgrafa,
honralaviday
trascendencia
de su padre.

“Este homenaje tiene la finalidad
de honrar la misicay la vision del mundo de
mi papa: él tenia una idea sobre la inter-
disciplina, la creacién de comunidades, de
dialogos entre artes y personas. Quise ha-
cer un proyecto colaborativo para emular
la manera en la que trabajaba y pensaba.”

De los ocho cuartetos de cuerda que
compuso Mario Lavista, cada coreégrafo
eligié uno. Asi, laidea de Raul Tamez marca
el inicio de la serie con el Cuarteto No. 4
Sinfonias. Contintia la coreografia de Vic-
tor Manuel Ruiz, con quien el compositor
sostuvo una relacién cercana como asesor
musical de Delfos. Ruiz eligi6 el Cuarteto
No. 3 Musica para mi vecino. Le sigue el
trabajo de Melva Olivas, con el Cuarteto
No. 2 Reflejos de la noche. Culmina la
obra de Claudia con el Cuarteto No. 8 Toque
de silencio.

También se escucharan algunas
introspecciones del compositor. “Este
espectaculo es una reflexion sobre los ci-
clos de viday muerte, laluz y la oscuridad,
los inicios y los finales”.

La bailarina repara en la profunda espi-
ritualidad con que vivié su padre, y que se
escucha en sus obras, especialmente las
de caracter sacro o mistico; una vertien-
te de su trabajo que dio comienzo tras la
muerte de su tio, el gran compositor de
la época del Cine de Oro Raul Lavista, y
de quien fue muy cercano.

“No era un hombre religioso, pero si
espiritual. Decia que no tenia duda que
habia algo mas, no tangible”, cuenta.

“Este programa tiene una razén sim-
bélica. Ha sido una experienciaintensa, un
proyecto importante para miy para todos
los que hemos participado. Es desde un
profundo amor que hemos hecho este ho-
menaje a su musicay a su ser; es increible
tener laoportunidad de verlo manifestarse
através del sonido. El se vuelve presencia
sonora, de ahi el titulo: Luz sonora.” 4
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Foto: Danza UNAM.
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a Facultad de Arquitectura
(FA) de la Universidad Na-
cional Auténoma de México
invita a la exposicién 20 arios.
Trazos en didlogo. Archivo de Arquitectos
Mexicanos que celebra el aniversario
de este espacio y su compromiso
con la preservaciéon de la memoria
arquitecténica nacional.

Desde su fundacién en enero
de 2002, con la llegada del fondo de
Augusto H. Alvarez, inici6 el pro-
yecto del Archivo de Arquitectos
Mexicanos (AAM). Este relevante
acontecimiento propici6 otras do-
naciones que han sido recibidas a lo
largo de dos décadas, hasta contar
ahora con 31 acervos.

En la actualidad, el AAM cuen-
ta con los fondos de Mario Pani,
José Villagran, Augusto H. Alvarez,
Augusto Pérez Palacios, Abraham
Zabludovsky, Carlos Mijares Bracho,
Enrique de la Mora, Enrique Carral,
Manuel Rosen, Félix Candela, José
Luis Benlliure, Mario Lazo, Ramén
Torres, Enrique Ydnez, Jaime Ortiz
Monasterio, Jorge Gonzdlez Reyna,
Antonio Attolini, Francisco J. Se-
rrano, Imanol Ordorika, Agustin
Herndndez, Juan Antonio Tonda,
David Muiioz, Boris Albin, Luis Ortiz
Macedo, Germdn Herrasti, Alber-
to Gonzdlez Pozo, Arcadio Artis,
Eliseo Arredondo, Ernesto Gémez
Gallardo, Martha Elena Campos
Newman y de la Academia Nacional
de Arquitectura.

Dentro de estos acervos, el AAM
resguarda alrededor de 180 mil pla-
nos originales y copias, ademds de
numerosos croquis, detalles cons-
tructivos, perspectivas, carpetas de
presentacién, ldminas de exposi-
ciones, maquetas y miles de otros
documentos. También, cuenta con
aproximadamente 100 mil fotogra-

ATy K34

Fotos: Juan Antonio Lopez.

Galeria Maria Luisa Dehesa Gomez Farias de la FA

Inauguran la muestra
20 arios. Trazos en
didlogo. Archivo de

Arquitectos Mexicanos

Cuenta con
31acervos;
resguarda
alrededor
de 180 mil
planos
originales
y copias

fias, negativos, diapositivas y placas.
Adicional a esto, forman parte del
Archivo registros sonoros, libros,
periddicos, revistas de arquitectura,
objetos personales e instrumentos
de dibujo.

La exposicién en la FA celebra
estos primeros 20 afios presentando
un recorrido a través de imdgenes
de los 31 fondos, asi como una
seleccién de maquetas, publica-

ciones, herramientas de dibujo
y obra original que forma parte
del Archivo.

La muestra se inauguro el 25 de
octubre en la Galeria Maria Luisa
Dehesa Gémez Farias, ubicada en el
vestibulo del edificio principal de la
Facultad de Arquitectura. Podra ser
visitada de lunes a viernes de 10 a
18 horas, hasta diciembre. 4

FacuLTAD DE ARQUITECTURA
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En el Programa Universitario de Estudios sobre
Democracia, lusticia y Sociedad lanzamos el concurso
ffCalaveritasQueGritanjGoooya! y la comunidad

de estudiantes nos sorprenﬁm con sus brillantes
obras, que conmemoran una de las tradiciones
literarias mas importantes de nuestro México.

Compartimos los trabajos de nuestrxs
ganadorxs del primero y segundo lugar.

. Primer lugar

La flaca también usa paiiuelo verde
Diana Mariel Jiménez Ldpez / Facultad de Derecho

Era de noche y desperté llorando
pues, una pesadilla habia soiiado

la flaca a un lado me estaba mirando
y triste me dijo tu hora ha llegado.

Yo no entendia qué habia pasado

y ella respondio: eres la décima que hoy me he llevado.
Yo sé, atin no era tu hora

pero, el vato de alla se aprovecho de que andabas sola

Triste entendi que no fue una pesadilla
y solo quiero pedirle a toda mi pandilla
que mi nombre no lo dejen en el olvido
y que a mi muerte le den un sentido.

La huesuda me pidio que de los buenos

momentos me acuerde

mientras en su cuello, se ponia su paiiuelo verde

me miro a los ojos y por llevarme me pidio una disculpa
y gritando dijo:

HERMANA NO FUE TU CULPA!

Segundo lugar @

Mi amada muerte

Ximena Briones Cedillo /
Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Sur

Hoy mi familia esta de luto.

La huesuda me ha alcanzado
y los escucho llorar a cada minuto.

“Hipocritas”, susurro desde el entierro.
Sabian que estaba mal desde enero.

La muerte es astuta,

pues fue ella la que vio mi dolor

y es ella la que hoy me recluta.

Fue ella quien me vio gritar por ayuda
y no se quedo muda.

Escucho a la gente del velorio:
“épor qué ella?”
Y yo, en el purgatorio.

0Ojala ellos hubieran visto lo mal que estaba,
quiza asi sabrian que todas las noches lloraba.
0Ojala supieran lo que me gustaba,

quiza asi hubiera sido abrazada y amada.

Si hubiera nacido en cuna de oro,
igual y tendria ese privilegio

en lugar de este deterioro

y este precio.

Si pudiera pagar terapia,
no existiria la asfixia.

La que me arrebataria

y acabaria con mi vida.

Hoy camino del brazo de la muerte.
Nada puede detenerme.

Nadie me detuvo.

Nadie a mi lado estuvo.

Me voy con mi amada,
pues sabe que estoy cansada.
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Tercer informe de Carlos Jorge Robinson

Impulsa Ciencias del Mar
proyectos de alto impacto
mundial y nacional

Diana Saavebra

1 Instituto de Ciencias del Mar y

Limnologia (ICMyL) avanza con paso

firme al participar en proyectos de

impacto mundial y nacional, con
mds publicaciones en revistas especiali-
zadas y renovando su planta académica,
destacé su director Carlos Jorge Robinson
Mendoza, al presentar su Tercer informe
de labores.

De 2021 a 2022, detall6 que el Instituto
trabaja en 144 proyectos de investiga-
cién, cuatro de los cuales cuentan con el
respaldo de la Organizacién de Naciones
Unidas (ONU) en aspectos que tienen que
ver con la adaptacién de costas al cambio
climdtico, la resiliencia de los ecosiste-
mas en el golfo de California y estudios
relacionados con las zonas de América
tropical y el Caribe.

Ante miembros de la comunidad re-
unidos en el Auditorio Dr. Agustin Ayala
Castanares, y via Zoom, destacé tres pro-

yectos de investigacién que tienen gran
relevancia regional, los cuales se relacionan
con la cantidad de sargazo que arriba cons-
tantemente y cada vez mds a las costas
mexicanas.

Informé que han sido invitados a
participar en la difusién, investigacién,
desarrollo y presentacién del Nuevo Acua-
rio de Mazatldn, el cual serd el mdas grande
de Latinoamérica y podria ser inaugurado
en el primer semestre de 2023.

También subray6 el trabajo que se
realiza en la presa hidroeléctrica Zimapdn,
donde se estdn llevando a cabo estudios
limnolégicos y biolégico-pesqueros para
ofrecer recomendaciones técnicas con el
fin de que las cooperativas pesqueras colin-
dantes de Hidalgo y Querétaro adecuen su
actividad con miras a recuperar volimenes
de produccién que han perdido.

Respecto a la productividad cientifica,
enfatiz6 que durante el tiltimo afio de 238
productos académicos (entre articulos,

® Se renovo la planta académica.

libros o memorias), 197 fueron publicados
en revistas indizadas.

Agradecié el trabajo realizado por
todos los miembros de la comunidad en
las unidades académicas de Mazatldn,
de Sistemas Arrecifales en Puerto More-
los, la Estacién El Carmen, la Unidad de
vinculacién y educacién del Sureste en
Campeche y Ciudad Universitaria.

En todas ellas poco a poco se incor-
poran nuevos investigadores y técnicos
académicos que han permitido que de
manera paulatina se reduzca a 57 anos
la media de edad en el Instituto.

Finalmente, resalto el trabajo realizado
por la naciente Comisién de Igualdad de
Género en el Instituto, la cual ha organi-
zado actividades de divulgacién, asi como
a su Comisién Interna que estd en proceso
de capacitar al personal en esta materia,
ademds de realizar diagnoésticos dentro
de la institucién. g

OFRECE LA UNAM AUMENTO SALARIAL
A SUS TRABAJADORES ADMINISTRATIVOS

La Universidad Nacional Autdnoma de México presento
al Sindicato de Trabajadores de la UNAM (STUNAM) la
propuesta de incremento del cuatro por ciento directo
al salario y dos por ciento en prestaciones que, de ser
aceptada, regira del 1 de noviembre de 2022 al 31 de

octubre de 2023.

En reunidn efectuada en la Direccion de Relaciones
Laborales, el secretario administrativo de esta casa de
estudios, Luis Alvarez Icaza Longoria, entregé el ofreci-
miento al Comité Ejecutivo del STUNAM, encabezado
por su secretario general, Carlos Hugo Morales Morales.

Asimismo, dio a conocer el paquete econdémico corres-
pondiente al Contrato Colectivo de Trabajo, que estara

vigente durante el periodo 2022-2024.

Ambas partes externaron su disposicion para continuar

con el didlogo abierto y su determinacion de llegar a un
acuerdo satisfactorio.

Foto: Victor Hugo Sanchez.

Foto: Juan Antonio Lopez.
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Dos escuadras avanzan a sus respectivas liguillas

Rinde frutos la
cantera universitaria

La Sub-18 femenil y la Sub-14
varonil buscan emular lo
hecho el domingo por la
Sub-20, que gand el titulo

a cantera universitaria contintia

rindiendo frutos. Las categorias

Sub-18 femenil y Sub-14 varonil

iniciardn este sdbado la btsqueda
del titulo en la liguilla del Apertura 2022,
con la ilusién de emular lo hecho por la
Sub-20 ante Atlas.

La categoria femenil clasificé a la fase
final del torneo como cuarto lugar del
Grupo A con 33 unidades, resultado de ocho
victorias, tres empates y cinco derrotas. Su
rival en los cuartos de final serd una gran
prueba, pues Guadalajara clasificé como
primer lugar del Grupo B, con 46 puntos.

“Vamos motivados mds alld de los
goles y los resultados en las dltimas
cuatro jornadas. El equipo llega con mds
empuje, confianza, unién, entendimien-
to, inteligencia y hambre”, aseguré el

Abril Aguirre.

Fotos: Club Universidad Nacional.

estratega del cuadro juvenil femenino,
Jhonathan Lazcano.

Las jugadoras felinas apelardn a esa
garra que las caracterizé durante toda la
fase regular, en la que se consolidaron
como una de las mejores ofensivas, al
ocupar la segunda mejor posicion, con 33
goles convertidos en 16 jornadas.

Una pieza clave para el poderio del cua-
dro femenil Sub-18 fue Abril Aguirre, cuya
confianza y determinacién en el arco rival
lallevaron a consolidarse como la segunda
mejor goleadora del Apertura 2022, con
nueve tantos, s6lo tres menos que la cam-
peona de goleo, Celeste Guevara (Santos).

Durante las 16 jornadas, las felinas
demostraron que las visitas no les intimi-
dan, pues fueron uno de los equipos con
mejor registro en duelos fuera de casa. El
conjunto dirigido por Lazcano sumé cinco
de sus ocho victorias en territorio ajeno,
por lo que su visita a territorio tapatio
puede resultar favorable.

“De nosotros pueden esperar dar el
mayor esfuerzo. Hemos sido uno de los
mejores visitantes, nos gusta ese entorno,

representaremos a la institucién con el
escudo por delante y dejaremos la piel en
cada juego”, aseguro el estratega.

Esta serd la segunda ocasién en la
que la categoria menor femenil dispute
la liguilla, pues en el Clausura 2022 la
Sub-17, también dirigida por Lazcano,
llegb a cuartos de final, duelo en el que
cay6 2-0 ante Santos. Pumas Sub-18 desea
cambiar la historia y peleard para conse-
guir el trofeo.

De ensueiio

Después de mantenerse en la cima
de la clasificacién del Grupo A con 38
unidades, resultado de 12 victorias, dos
empates y la misma cantidad de derrotas,
la categoria Sub 14 del Club Universidad
pretende coronar la campafa con el
trofeo que los acredite como campeones
del Apertura 2022.

Los juveniles dirigidos por Miguel
Carreén concretaron una fase regular
de ensueno, en la que sélo cayeron en
dos ocasiones, ante Toluca (1-0) y América
(2-0), y destacaron entre las mejores tres
ofensivas y defensivas del torneo, con 39
goles anotados y sélo 17 recibidos.

José Antonio Herrera, delantero del
cuadro universitario, lideré la tabla de
goleo individual, con 18 goles anotados
en 13 juegos disputados, todos como
titular, convirtiéndose en uno de los
motores del ataque auriazul que buscara
el campeonato.

El rival de Pumas en los cuartos de
final serd Santos, cuarto clasificado del
Grupo B, que concluy6 con 28 unidades,
10 menos que las conseguidas por los
auriazules. Los universitarios apelardn a la
jerarquia de su casa para sacar la victoria
y mantenerse en la pelea por el titulo. g4

© José Antonio
Herrera.
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BERSEER  programa Universitario de Estudios de la ~f@) ‘ﬂ
> Pax) Diversidad Cultural y la Interculturalidad

SISTEMA DE BECAS PARA ESTUDIANTES DE PUEBLOS
INDIGENAS Y AFROMEXICANOS DE LA UNAM

RESULTADOS CONVOCATORIA 2022 SBEI
Semestre 2023-1

Educacion Media Superior

El Comité Dictaminador informa que la
lista de los numeros de folio de las solicitudes
aceptadas puede consultarse en la siguiente liga,
a partir del dia 24 de octubre de 2022.

http://www.nacionmulticultural.unam.mx/portal/pdf/eventos_
convocatorias/221024_resultados_convocatoria_SBEI_ems_2023-1.pdf

Licenciatura

El Comité Dictaminador informa que la
lista de los numeros de folio de las solicitudes
aceptadas puede consultarse en la siguiente liga,
a partir del dia 24 de octubre de 2022.

http://www.nacionmulticultural.unam.mx/portal/pdf/eventos_
convocatorias/221024_resultados_convocatoria_SBEI_licenciatura_2023-1.pdf

&

COORDINACION
DE HUMAMNIDADES

"Este programa es publico ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa".
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Centro de Investigaciones sobre
América Latina y el Caribe

E1 Centro de Investigaciones sobre Ameérica Latina y el Caribe
de la UNAM tiene el gusto de informar los resultados del

Premio Internacional
“Dr. Leopoldo Zea”

a la mejor Tesis de Posgrado
sobre Ameérica Latina o el Caribe

Premios
Doctorado:
La vida entre cercos: militarizacién social
en Ameérica Latina en el Siglo XXI,
de David Barrios Rodriguez

Maestria:
Critica de la razén decolonial,
de Alan Ricardo Rodriguez Orozco

Menciones Honorificas

Doctorado:
Del libro hablante al mito del intelectual: “la guerra silenciosa” de CIALC Unam
Manuel Scorza en didlogo con la tradicion cronistica latinoamericana,

de Marco Polo Taboada Hernandez e
Maestria: @CIALCUNAM

Ameérica Latina en la geopolitica de los recursos estratégicos. O

Seguridad, guerra y produccién industrial bélica en torno

al ascenso hegemoénico estadounidense, 1914-1955, CIALC-UNAM

de Juan Carlos Alvarez Garcia Cano %% =]

24 G

UNAM, 100 ANOS DE

-
MURALISIM©O© Ciudad Universitaria, a 18 de octubre de 2022. [=]:
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CONSEJO ACADEMICO DEL AREA DE LAS
HUMANIDADES Y DE LAS ARTES
COMISION ESPECIAL DE LENGUAS

coe)

EVALUACION PARA POSTULANTES AL PROFESORADO DE LENGUAS DE NUEVO INGRESO A LA UNAM

CONVOCATORIA

Con fundamento en el articulo 36, inciso 2, del Estatuto del Personal Académico de la UNAM, el Consejo Académico
del Area de las Humanidades y de las Artes (CAAHyA), mediante su Comisién Especial de Lenguas, convoca al
proceso de evaluacion de postulantes al profesorado de lenguas de la UNAM que se realizaré de manera presencial
o0 en linea de acuerdo con el siguiente listado:

Aleman: Presencial

Chino: Presencial

Francés: Presencial

Inglés: En linea

Italiano: Presencial

Portugués: Dominio presencial y metodologia en linea.
Japonés: En linea

Griego: Presencial

POSTULANTES

1. Lasy los postulantes sujetos a evaluacion seran aquellos que aun no posean titulo de licenciatura en el area
de ensefianza de lenguas y que sean postulados para su contratacion como profesoras o profesores interinos
de asignatura o como prestadores de servicios profesionales independientes, por alguna entidad académica de
la UNAM que cuente con un centro de ensefianza de idiomas, o que mantenga un programa académico que
justifique la imparticion de cursos de lenguas.

2. Las personas egresadas de los siguientes programas de la UNAM: a) Curso de formacion de profesores de
lenguas-culturas de la Escuela Nacional de Lenguas, Linguistica y Traduccion (ENALLT), b) Curso de formacion
de profesores de la Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan (FES Cuautitlan), c) Licenciatura en Ensefianza
de Inglés de la Facultad de Estudios Superiores Acatlan (FES Acatlan), d) Licenciatura en Letras Modernas de
la Facultad de Filosofia y Letras (FFyL), e) Licenciatura en Ensefianza de (aleman) (espafol) (francés) (inglés)
(italiano) como lengua extranjera de la Facultad de Estudios Superiores Acatlan (FES Acatlan), que hayan
cubierto todos los créditos o actividades del plan de estudios, no requieren presentarse a esta evaluacion para
ser contratadas interinamente.

3. Laconstancia que se otorga a los postulantes que aprueben la evaluacién tiene como unico fin dispensar del titulo
de licenciatura en lenguas, a quienes podrian ser sujetos de contratacién como profesorado interino, cualquiera
que sea el nivel en el que ensefien: bachillerato, licenciatura o posgrado. Por tanto, dicha constancia no tiene
valor equivalente a una certificacion de estudios.

PARTES DE LA EVALUACION

4. La evaluacion constara de tres pruebas sucesivas: dominio de la lengua, metodologia y practica docente. Las
evaluaciones estaran a cargo de jurados por lengua, integrados por académicos(as) designados por el CAAHyA.

5. Las calificaciones minimas aprobatorias para cada una de las secciones del examen seran del 60% tanto en
dominio de lengua como en metodologia y en practica docente.
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6. No aprobar una de las partes impide la presentacion de la subsecuente. Los postulantes que no aprueben la
primera parte deberan inscribirse de nuevo al examen de dominio en el siguiente periodo.

7. Los postulantes que acrediten las pruebas de dominio de lengua y de metodologia podran ser contratados inte-
rinamente por un semestre lectivo (o afio lectivo, en el caso de la Escuela Nacional Preparatoria), mediante un
reporte de resultados parciales emitido por la Coordinacion del CAAHyA. Este reporte se remitird directamente
a la Presidencia del H. Consejo Técnico de la entidad contratante, con copia a la Direccion General de Personal.

8. La aplicacion de la prueba de practica docente estara a cargo de las comisiones evaluadoras designadas por el
CAAHyA. En caso necesario, estas comisiones solicitaran a la entidad postulante que designe, a través de sus
departamentos o coordinaciones de lenguas, una comision evaluadora ad hoc para llevar a cabo dicha prueba
segun el calendario fijado en la presente convocatoria y una vez que el postulante haya aprobado las dos primeras
pruebas.

9. Los postulantes contaran con tres oportunidades para acreditar cada una de las tres pruebas de la evaluacion,
siempre y cuando se mantenga vigente su postulacion por alguna entidad académica de la UNAM, y no se exceda
el plazo total de dos anos, a partir de su primera postulacion.

10. Los postulantes que acrediten las tres pruebas recibirdn constancia de acreditacion total, la cual indicara que se
emite solo para dispensa del titulo de licenciatura y para fines de contratacion en la UNAM, con base en el articulo
36 del Estatuto del Personal Académico. La Coordinacién del CAAHyA notificara a las entidades postulantes los
resultados de la evaluacion y emitira la constancia de acreditacion total.

POSTULACION

11. La postulacion sera responsabilidad de las entidades académicas que pretendan contratar nuevo profesorado
de lenguas, de asignatura interino o como prestador de servicios profesionales independientes. Las jefaturas o
coordinaciones de idiomas deberan entrevistar previamente a los postulantes para determinar si estos cuentan
con los antecedentes académicos, la experiencia docente suficiente y cumplen con los requisitos estipulados en la
convocatoria. La postulacion se realizara mediante una carta que expida la entidad interesada en su contratacion.

REQUISITOS
12. Los postulantes deberan cumplir con los siguientes requisitos:

a) Tener como minimo el certificado de bachillerato (o equivalente para postulantes que realizaron estudios en el
extranjero). Los postulantes podran presentartitulos, diplomas o certificados obtenidos de estudios profesionales
o de posgrado (copias).

b) Haber realizado estudios o cursos especializados en la ensefianza de lenguas, o bien tener experiencia
comprobable de mas de un ano en dicho campo (copias).

c) Los postulantes extranjeros no hispanohablantes deberan presentar una constancia con una calificacion
superior a 64 puntos (Nivel B2 del Marco Comtn Europeo de Referencia) en el Examen de Espariol como
Lengua Extranjera para el Ambito Académico (EXELEAA) del Centro de Ensefianza para Extranjeros (CEPE)
de la UNAM o bien, la constancia del nivel B2 en cada una de las habilidades del examen SIELE.

d) Presentar carta de postulaciéon de una entidad académica de la UNAM interesada en la contratacion del
postulante (original)

e) Presentar curriculo completo y cuatro fotografias tamafno credencial a color o blanco y negro, de frente y en
forma ovalada.

Requisitos adicionales para los postulantes que realicen su examen en linea:
f) Firmar una carta compromiso en donde el postulante manifieste su aceptacion a resolver el examen de ma-

nera ética y que serd monitoreado/supervisado y grabado en todo momento, tanto en la plataforma como por
videoconferencia. La carta esta disponible en la direccion electrénica: www.caahya.unam.mx
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g) Participar obligatoriamente en una videoconferencia previa para conocer la informacién general de los requisitos
técnicos y de acceso al examen, asi como condiciones generales de su aplicacion, la cual se celebrara el 10
de noviembre a las 11:00 hrs.

13. Los postulantes que ya tengan registro en anteriores procesos de evaluacién deberan presentar Unicamente la
carta de postulacion de la entidad interesada en su contratacion.

RESULTADO DE LAS PRUEBAS

14. Una vez aceptada la postulacion, sera responsabilidad del postulante mantenerse en comunicacion con
la dependencia que postula para conocer los detalles de la aplicacion de los examenes, de los resultados,
asi como de cualquier otro asunto relacionado con su evaluacion.

15. El resultado de las pruebas que integran el examen es definitivo e inapelable.
REGISTRO DE POSTULANTES

16. Serealizaré en las oficinas de la Coordinacién del Consejo Académico del Area de las Humanidades y de las Artes,
edificio de los Consejos Académicos, Circuito Exterior s/n (adyacente a Insurgentes Sur), Ciudad Universitaria,
Ciudad de México. Horarios: de las 10:00 a las 14:00 hrs. y de las 16:00 a las 18:00 hrs. Tels. 56-22-15-48,
56-22-11-73.

Correo electrénico: caaha @unam.mx
Péagina del Consejo: www.caahya.unam.mx

Requisitos de registro adicionales para los postulantes que realicen su examen en linea:

17. Una vez cerrada la fecha del registro, se enviara al correo electrénico registrado por el postulante, un nimero
de folio y una clave con la cual podra acceder al examen.

18. El postulante deberéa participar obligatoriamente en una reunién por videoconferencia previa para conocer la
informacion general de los requisitos técnicos y de acceso al examen, la cual se celebrara el 10 de noviembre a
las 11:00 hrs.

APLICACION DEL EXAMEN EN LiNEA

19. La prueba de dominio podra ser aplicada en dos sesiones de aproximadamente dos horas y media cada una. La
de metodologia en una unica sesién de aproximadamente 3 horas.

20. Durante el examen, el postulante serda monitoreado por el comité evaluador via la aplicacién Zoom y la sesion
sera grabada. Por tal motivo, tanto su cdmara web como su micréfono estaran siempre activados.

21. El postulante resolvera el examen en los términos a los cuales se ha comprometido, segun en el numeral 12,
inciso f de esta convocatoria.

APLICACION DEL EXAMEN PRESENCIAL

22. La prueba de dominio sera aplicada en una unica sesion de 4 horas aproximadamente. La de metodologia en
una unica sesion de aproximadamente 3 horas.

CALENDARIO
El registro de postulantes se hara a partir de la publicacion de esta convocatoria en Gaceta UNAM y tendra como
fecha limite el viernes 28 de octubre del presente a las 19:00 hrs.
Calendario de evaluacion:

Examen presencial:
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LENGUA FECHA / HORA SEDE
DOMINIO
PRIMERA PARTE SEGUNDA PARTE

Aleman 28 de noviembre/13:00 horas N/A EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS

Chino 14 de noviembre/10:00 horas N/A EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS

Francés 6 de diciembre/10:00 horas 8 de diciembre/10:00 horas. EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS

Griego Moderno 2 de diciembre/11:00 horas N/A EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS

Italiano 25 de noviembre /10:00 horas. N/A EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS

Portugués 14 de noviembre/12:00 horas N/A EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS

METODOLOGIA

Aleman 7 de diciembre /09:00 horas N/A EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS

Chino 24 de noviembre/11:00 horas N/A EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS

Francés 14 de diciembre/10:00 horas N/A EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS

Griego Moderno 6 de diciembre/ 11:00 horas N/A EDIFICIO DE LOS CONSEJOS
ACADEMICOS
Italiano 2 de diciembre /10:00 horas N/A FES ACATLAN

Examen en linea
LENGUA FECHA/ HORA
DOMINIO
Inglés 5 de diciembre/10:00 horas
Japonés 2 de diciembre/15:00 horas

Otras lenguas

Enviar solicitud al correo electrénico
caaha@unam.mx

METODOLOGIA

PRIMERA PARTE SEGUNDA PARTE
Inglés 13 de diciembre/10:00 horas
Portugués 21 de noviembre/12:00 horas
Japonés 9 de diciembre /15:00 horas

Otras lenguas

Enviar solicitud al correo electréonico
caaha@unam.mx

Las pruebas de practica docente seran aplicadas en el semestre 2023-2, ya sea de manera presencial o en linea de
acuerdo con las condiciones sanitarias.

Ciudad Universitaria, Cd. Mx., octubre de 2022






